
国内トップアスリートの熱き戦い

第56回日本女子ソフトボールリーグ
第2節静岡大会が､5月19日(金)～22日(月)､
富士山スタジアムで行われました｡

ルネス紅葉スポーツ柔整専門学校・投手

小林美紅選手(富士宮第三中学校出身)
み     く
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No.719

広報ふじのみやは、自治会の協力で配布しています。自治会に加入して地域活動に協力しましょう。



6 月号 目次2023(令和５年) 
No.719

人口と世帯数（R5.5.1現在）
男性
女性
合計

計
　
統 ※(　)は前月比

 世帯 58,553 (+143)

63,926 (-30)
64,718 (-32)
128,644 (-62)

牛乳
　富士宮市の乳牛の飼育頭数と農業産出額は､静
岡県内で１位です｡特に年間を通して涼しい気候
の朝霧高原は､酪農が盛んな地域です｡
　牛乳には､体に必要な栄養素がバランスよく含
まれており､コップ一杯で１日に必要なカルシウ
ムの3分の１を摂取できます｡

富士宮の特産品

作り方

ラッシー
調理時間
30分
調理時間
3分

富士宮産の食材を使ったレシピ

①ヨーグルト200gに牛乳200ml､塩ひとつまみ､
砂糖大さじ1～2を加える｡
②よく混ぜ合わせて､コップに注いだら出来上
がり｡

※一般社団法人Jミルクのホームページより抜粋

材 料（2人分）
牛乳　　　　 200ml
ヨーグルト　   200g
塩　　     ひとつまみ
砂糖　    大さじ1～2
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第23代富士宮市長就任

世界文化遺産 富士山の麓

富士宮にときめくフェス

富士山世界文化遺産登録10周年記念

戦国時代の富士宮

外国人と日本語で話そう

市公式LINEからクーポンが配信されます

こども･こそだて

いきいきライフ

見逃せない情報

歩く博物館

暮らしのなかに

わが家のスター／読者プレゼント

図書館／文化会館

ビジネスコネクトふじのみや

ごみリサイクル
　
宮ゼミ

スケジュール

まちかど写真館

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 3 . 0 62 
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　これまでの3期12年間を顧みます
と､富士山の世界遺産登録や､富士山
世界遺産センターの建設により､まち
に活気があふれましたが､新型コロナ
ウイルス感染症の影響を受け､経済活
動は大幅に停滞しました｡
　そのような先の見えない中でも､速
やかなワクチン接種に向けた体制づ
くり､消費喚起や地域経済活性化の
ための市独自のプレミアム付クーポ
ン事業の実施など､常に最善を尽くし
てまいりました｡
　徐々に明るい兆しが見え始めた昨
年度は､市制施行80周年の記念事業
として、将棋タイトルの最高位戦であ
る第35期竜王戦第3局を開催するこ
とができ､市民の皆さんと大いに盛り
上がりました｡
　最近では､富士山本宮浅間大社を
中心に来訪者が増え､まちなかに活
気が戻りつつあるのを感じています｡
　今回､私が4期目に挑んだのは､富
士宮市は、大いなる可能性を持ち､

まだまだ飛躍できると感じ､
｢まだまだ､このまちは必ず良くなる｣
｢まだまだ､このまちを本気で良くし
たい｣
｢まだまだ､このまちのためにやり残
したことがある｣
との思いからであります｡富士宮市が、
｢住んでよし､訪れてよし｣
｢生んでよし､育ててよし｣
｢学んでよし､働いてよし｣
｢出会ってよし､結ばれてよし｣
が揃ったまちになることが､私の夢
であります｡
　市政運営における課題は山積して
おり､これまで以上に厳しい舵取り
となることを覚悟しておりますが､
富士山のあるまちの市長として｢富
士山にふさわしい品格のある富士宮
市の実現｣に向けて､辛抱強く､粘り
強く､一歩一歩､真心を尽くして事業
の総仕上げに全力で取り組んでまい
ります｡

ごあいさつ		 　　　　            5月定例記者会見市長あいさつより
昭和22年2月10日

市内宝町に生まれる｡貴船小､
三中､沼 津 工 業 高 校 機 械 科､
静 岡 大 学 法 経 短 期 大 学 部を
卒 業

昭和54年11月

富士宮市議会議員初当選
以後連続5期当選

平成4年7月

第38代富士宮市議会議長就任

平成11年4月

静岡県議会議員初当選
以後連続3期当選

平成16年4月

天皇陛下から藍綬褒章を受章

平成23年4月

第20代富士宮市長就任(１期目)

平成27年4月

第21代富士宮市長就任(2期目)

平成31年4月

第22代富士宮市長就任(3期目)

令和5年4月

第23代富士宮市長就任(4期目)

経歴

第
23
代
富
士
宮
市
長
就
任

須
藤
秀
忠

4月27日(木)､富士宮市長4期目
の任期がスタートしました｡

問 広報課 　☎22-1119

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 3 . 0 6 3 



▲富士山樹空
の森

▲須山浅間神社

▲冨士浅間神社

須走口登山道の守護神､ 富士山東口本宮　冨士浅間神社
　東口本宮 冨士浅間神社は､延暦21(802)年､富士山東脚が噴火し
た際､須走に斎場を設け､鎮火祭を斎行したところ､同年４月初申の
日に噴火が収まり､大同2(807)年に祭事の跡地に神をお祀りしたこ
とが神社の創建と伝えられ､以後､須走口登山道の守護神として信仰
されています｡
　地元の人からは親しみを込めて須走浅間神社とも呼ばれ､地元に
根差した神社です｡日本の伝統的なスタイルである神前式を執り行
うこともできます｡
　社務所には資料館が併設し､神社所有の宝物や史料類などが展示
され､富士山登山道須走口の歴史を知ることができます｡入館料無料
ですので､須走浅間神社を訪れた際には､合わせてご覧ください｡

小
山
町

O
YA
M
A

▲須走浅間神社での神前式の様子

▲須走浅間神社

須山口登山道の起点､ 須山浅間神社
　須山口登山道の起点に位置する須山浅間神社｡富士山信仰として
富士山をご神体として仰ぎ､幾度となく噴火を繰り返す岳神の霊を
慰め奉ったのが始まりと言われています｡
　1707年の宝永大噴火で須山口登山道の一部が吹き飛び須山浅間
神社も大きな被害を受けました｡1780年に登山道が復興すると多く
の登山者が須山浅間神社を訪れるようになり､賑わいが戻りました｡
　毎年７月１日には登山の安全を祈願する開山式が行われます｡そ
の昔､須山口登山道を通って富士山頂を目指す登山者は､須山浅間神
社でみそぎを行い登山の安全を祈願しました｡樹齢400～500年の
杉の巨木に囲まれ昔と変わらぬ凛とした雰囲気を持つ須山浅間神社
で歴史を感じてみませんか｡

裾
野
市

SU
SO
N
O

▲須山浅間神社

▲須山浅間神社の御朱印

富士山のすべてがわかる！富士山樹空の森
　御殿場市の富士山情報発信の役割を担う公園施設｢富士山樹空の
森｣を紹介します｡
　ビジターセンター内にある｢天空シアター｣(入場料:大人300円､
小·中学生150円)には､富士山の成り立ちや信仰､芸術などテーマ別
に映像で学習できる270インチの投影システムがあるほか､市内を
拠点に富士山と雲の観測·研究をした阿部正直博士が発明した立体
写真箱などが展示されています｡また､日本最大級の富士山模型(直
径６メートル)にプロジェクションマッピングで富士山の四季や雲
の流れを映し出す立体スクリーンがあり､訪れる人を魅了します｡
　富士山樹空の森で､世界文化遺産登録10周年を迎えた富士山を見
直してみませんか｡

御
殿
場
市

G
O
T
E
M
B
A

▲富士山樹空の森 「天空シア
ター」

問  広報課　☎22-1119　 FAX 22-1206　  koho@city.fujinomiya.lg.jp

富士宮にときめくフェス ―このまちを､もっと好きになる｡―
　富士山の開山と世界遺産登録10周年を祝い､市内約30の事業者な
どが､富士山にちなんだ商品の販売や､ワークショップを行います｡
富士宮の魅力が集結するイベントです｡
７月８日(土)·９日(日)10:00～16:00
イオンモール富士宮(浅間町1-8)

富
士
宮
市

F
U
JIN
O
M
IYA

おやつ

地酒

グッズ

ワークショップ

富士宮の魅力
いっぱいの限
定ガチャ

推理小説作家
横関大さんサイン会

(要申込 )

▲イベント情報

▲富士山かぐや
姫ミュージアム

　富士山麓には､月ではなく富士山に帰るかぐや姫の伝説がありま
す｡竹から生まれたかぐや姫は､成長すると富士山に登って頂上のほ
ら穴に入り､浅間大菩薩という富士山の神様に姿を変えたというお
話です｡富士山を神聖視する宗教者たちによって伝えられたと考え
られています｡かぐや姫が生まれ育った場所とされ､養父を祀

まつ

ること
から父宮とも呼ばれる｢滝川神社｣など､市内には伝説ゆかりの地が
多く存在します｡
　富士市では､伝説の内容がつづられた古文書などを展示している
｢富士山かぐや姫ミュージアム｣があったり､富士市を盛り上げる観
光PR大使を選ぶ｢かぐや姫コンテスト｣を行っています｡

富士山に帰る！？かぐや姫の伝説富
士
市

F
U
JI

富士山ネットワーク会議　広報研究会　共通紙面

　富士山の麓にある４市１町で構成される｢富士山ネットワーク
会議｣｡広域で連携し､よりよい住民サービスの提供に努めること
を目的に活動しています｡
　今年６月22日㈭に富士山が世界文化遺産に登録されて10周年
を迎えることから､世界中の人に愛され信仰の対象になっている
富士山にまつわる各市町のトピックスを紹介します｡

世
界
文
化
遺
産

富
士
山
の
麓

▲富士市観光PR大使 第37代か
ぐや姫クイーン(右)とかぐや姫

▲滝川神社

※詳しくは、6～9ページをご覧ください

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 3 . 0 64 
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朝霧ひのきレーザー彫刻 ニコニコ富士山タオル トイレットペーパー巻紙体験

出張本棚 VR展示

富士山マッサージ

推理小説作家  横関 大さんサイン会

さくやちゃんネックレスづくり なりきり戦国武将

■時　6月10日(土)～7月14(金)

と　き

ところ

7月8日㈯・9日㈰
10:00～ 16:00

イオンモール富士宮

お楽しみ抽選会

1階・2階専門店街通路

　富士山の開山と世界遺産登録10周
年を祝い､市内の事業者などが､富士
山にちなんだ商品の販売や､ワーク
ショップなどを行います。

買った金額などに応じ
て参加できます｡市公式
LINEへの登録や､イオ
ンモールアプリをダウ
ンロードすると､さらに
抽選券がもらえます。

イラストコンクール表彰式
第1回さくやちゃんイラストコンクー
ルの表彰式と受賞作品を紹介します。

さくやちゃんと遊ぼう

さくやちゃんになりきろう
さくやちゃんの
着物を着て､

写真を撮れるよ♥♥

ひょっこ
り

さくやちゃん

も付いて

るよ！

さくやちゃんが気まぐれに登場し､ゲー
ム大会などで会場を盛り上げます｡

宮ガチャ お山開き写真展

富士山を作ろう

無料

無料

無料

富士宮の魅力が詰まった｢宮ガ
チャ｣が登場します｡さくやちゃ
んフェイスや戦国武将などの
イベント限定グッズ入り！

■問　　富士宮市広報課　☎22-1119

■時　7月8日(土)13:30～14:00

名前をハンコ風にデザインし､精
密レーザー機器で木製のキーホル
ダーやコースターに彫刻します。
　ヒカリクリエイティブ
　☎090-3687-2528
　精進川774-1

駅前のコワーキングスペースで
行っている本の貸し出し企画を
体験できます。
■問　i/HUB  アイハブ
　☎ 66-6880

■所　大宮町31

地元の方が富士山を色鮮やかに
描いたタオルのほか､のれんや座
布団などを販売します｡
■問　寝具の佐野
　☎27-2632

■所

■問

■所 　東町13-14

■定　各日先着500人(1人1回）

■所　富士市中之郷575-1

■問　コアレックス信栄㈱
　☎0545-56-2513

■対　フェス内の店舗で800円以上
またはイオンモール富士宮内の店
舗で500円以上買い物をした人

FAX

富士山の衣装を着て疲れた心と体
をマッサージ｡溶岩浴のように､ジワ
っと温かくなる感覚を味わえます｡

1975年富士宮市生まれ｡武蔵大学人文学部卒｡2010年｢再会｣
で第56回江戸川乱歩賞を受賞｡'19年に連続ドラマ化された｢
ルパンの娘｣が大ヒットし､'20年に続､'21年には映画化｡｢K2
池袋署刑事課｠ 神崎･黒木｣も連続ドラマ化｡'22年､｢忍者に結婚
は難しい｣が第10回静岡書店大賞を受賞し､'23年に連続ドラマ
化｡5月に新刊｢メロスの翼｣を刊行｡
　今最も注目を集めるエンターテインメント作家｡

■問　CoChe コチェ
　☎ 070-1621-0604

■所　中原町65

■時　7月9日(日)14:00～

■対　大垣書店イオンモール富士宮店で､対象書籍を購入した人
■定　50人(先着順)　　　６月10日(土)10:00～ウェブサイトで
■問　大垣書店イオンモール富士宮店　☎25-5794

ビューティ&ヘルスプライベートサロン

世界遺産富士山の構成資産や､市
内の観光スポットのVR動画を紹
介します｡
■問　富士山世界遺産課
　☎22-1295　 22-1385

富士宮の特産｢焼きそば｣と｢ニジ
マス｣を表現したさくやのやさし
いネックレスを作ります｡

■問　Koti Fuji home advisor
　☎ 090-4087-9497

移住＆住まいアドバイザー

富士宮にちなんだ戦国武将の兜と
剣を作ります｡自宅用キットや､関
連グッズも販売します｡

織田
信長

■問　クラブスマイル
　☎0545-71-2517

■所　富士市伝法653-16

　sekai@city.fujinomiya.lg.jp

　Koti.fuji@gmail.com

徳川
家康

今川
義元

実演販売

サ
イ
ン
会

4 商店街＆
ビジネスコネクトふじのみや

商店街クイズのほか､起業･創業
などの事業者の相談窓口を紹介
します｡
■問　商工振興課
　☎22-1295　 22-1385
　shoko@city.fujinomiya.lg.jp

FAX

■申
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ンモールアプリをダウ
ンロードすると､さらに
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第1回さくやちゃんイラストコンクー
ルの表彰式と受賞作品を紹介します。

さくやちゃんと遊ぼう

さくやちゃんになりきろう
さくやちゃんの
着物を着て､
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り
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ム大会などで会場を盛り上げます｡
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富士宮の魅力が詰まった｢宮ガ
チャ｣が登場します｡さくやちゃ
んフェイスや戦国武将などの
イベント限定グッズ入り！

■問　　富士宮市広報課　☎22-1119

■時　7月8日(土)13:30～14:00

名前をハンコ風にデザインし､精
密レーザー機器で木製のキーホル
ダーやコースターに彫刻します。
　ヒカリクリエイティブ
　☎090-3687-2528
　精進川774-1

駅前のコワーキングスペースで
行っている本の貸し出し企画を
体験できます。
■問　i/HUB  アイハブ
　☎ 66-6880

■所　大宮町31

地元の方が富士山を色鮮やかに
描いたタオルのほか､のれんや座
布団などを販売します｡
■問　寝具の佐野
　☎27-2632

■所
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■所 　東町13-14

■定　各日先着500人(1人1回）

■所　富士市中之郷575-1
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　☎0545-56-2513

■対　フェス内の店舗で800円以上
またはイオンモール富士宮内の店
舗で500円以上買い物をした人
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富士山の衣装を着て疲れた心と体
をマッサージ｡溶岩浴のように､ジワ
っと温かくなる感覚を味わえます｡

1975年富士宮市生まれ｡武蔵大学人文学部卒｡2010年｢再会｣
で第56回江戸川乱歩賞を受賞｡'19年に連続ドラマ化された｢
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化｡5月に新刊｢メロスの翼｣を刊行｡
　今最も注目を集めるエンターテインメント作家｡

■問　CoChe コチェ
　☎ 070-1621-0604

■所　中原町65

■時　7月9日(日)14:00～

■対　大垣書店イオンモール富士宮店で､対象書籍を購入した人
■定　50人(先着順)　　　６月10日(土)10:00～ウェブサイトで
■問　大垣書店イオンモール富士宮店　☎25-5794
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世界遺産富士山の構成資産や､市
内の観光スポットのVR動画を紹
介します｡
■問　富士山世界遺産課
　☎22-1295　 22-1385

富士宮の特産｢焼きそば｣と｢ニジ
マス｣を表現したさくやのやさし
いネックレスを作ります｡

■問　Koti Fuji home advisor
　☎ 090-4087-9497

移住＆住まいアドバイザー

富士宮にちなんだ戦国武将の兜と
剣を作ります｡自宅用キットや､関
連グッズも販売します｡

織田
信長

■問　クラブスマイル
　☎0545-71-2517

■所　富士市伝法653-16

　sekai@city.fujinomiya.lg.jp
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割烹旅館 富士見荘 ハーブロール 朝霧高原もちや

お宮横丁　むすび屋 カルム たこまん長屋門

お菓子の国　明月堂

赤池商店

ブルーローズ
9日（日）のみ

バンデロール 七富チーズ工房 牧野酒造合資会社

お菓子の家　もちのきローカルブランディング 富士ミルクランド モウデルコーヒー

イオンモール富士宮店

独創的な発想力で､ケーキの見た
目､食感､酸味､甘み､香り､後味で､
物語のように富士宮の魅力を表現
します｡

と　き

ところ

7月8日㈯・9日㈰
10:00～ 16:00

イオンモール富士宮
1階・2階専門店街通路

　富士山の開山と世界遺産登録10周年
を祝い､市内の事業者などが､富士山に
ちなんだ商品の販売や､ワークショップ
などを行います。
■問　　富士宮市広報課　☎22-1119

■問　29-6077
■所　弓沢町924

富士山くさもち､団子､天むすは､富
士宮産コシヒカリを富士山の伏流
水で炊き上げており､｢富士山の恵
み｣を味わえます。
■問　25-2144
■所　宮町4-23(お宮横丁内)

浅間大社と大月線の交差点にある
手作りパフェ､ケーキ､スイーツの
カルムに今回､かわいいさくやち
ゃんマカロンが新登場します｡
■問　57-9148
■所　大宮町23-25

江戸時代からの歴史ある長屋門
に店を構えるお菓子とごはんの
お店が､フェス限定セットを販売
します。
■問　23-8889
■所　浅間町1-8
　 イオンモール富士宮1階

さくやちゃんの和菓子が新登場す
るほか､｢初夏の花々｣をテーマに
和菓子職人が実演しながら販売し
ます。
■問　26-8547
■所　大中里787-2

県主催食品コンペで最高金賞を
受賞したモッツアレラのほか､焼
くチーズや熟成チーズなどをチ
ーズ職人が販売します。
■問　070-8534-4772
■所　下条487-1

創業1743年､上野の里の牧野酒造
が今話題の徳川家康公や､さくやち
ゃん限定ラベルの日本酒を販売し
ます。
■問　58-1188
■所　下条1037

伝統の味を守りながら､どら焼きの
皮を使った新感覚の和洋折衷スイ
ーツ｢どらサンド｣と｢どらレット｣
がおすすめです。
■問　22-6666
■所　小泉226-1

ミルクランドにオープンした朝
霧高原フルーツカフェのパティ
シエ手作りのスイーツを販売し
ます。　
■問　54-3690
■所　上井出3690

サクサクに焼き上げたシューに､濃
厚だけど甘すぎないカスタードを
たっぷり詰めたシュークリームが
自慢です。
■問　080-3285-5330
■所　大宮町4-3

地元で採れた四季の食材を彩よ
く盛り付けた割烹ならではのお
弁当のほか､豊富なデザートも人
気です。
■問　26-3195
■所　野中753-1

富士宮産の緑茶を使用した｢富士
山ハーブティー｣のほか､色とりど
りの5種類のハーブティーを販売
します。
■問　080-3642-8372
■所　宮原502-22

市内れっどぱーるの苺ジャムを使
ったフェス限定のっぽや､静岡ご
当地のっぽのほか､オリジナルグ
ッズを販売します。
■問　055-934-2800
■所　沼津市西島町20-2

富士山麓で育った極上ブランド
豚｢ルイビ豚｣のローストポーク
重を､限定販売します。

■問　26-4779
■所　宝町8-9

地元産や無農薬など､厳選した材
料で作った富士山をイメージした
青いバターケーキなどの焼き菓子
を販売します。
■問　080-8978-0075
■所　源道寺町1252

巨大木馬が目印の｢もちや｣の草大
福は､60年以上変わらない製法を
守り続けており､今も多くの人に
愛されています。
■問　52-0202
■所　猪之頭1114-1

心と体に優しいハーブティー

延べ3万個販売

ミルクランド牛乳や朝霧高原いちご使用

１階
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お菓子の家　もちのきローカルブランディング 富士ミルクランド モウデルコーヒー
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独創的な発想力で､ケーキの見た
目､食感､酸味､甘み､香り､後味で､
物語のように富士宮の魅力を表現
します｡
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1階・2階専門店街通路
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を祝い､市内の事業者などが､富士山に
ちなんだ商品の販売や､ワークショップ
などを行います。
■問　　富士宮市広報課　☎22-1119

■問　29-6077
■所　弓沢町924

富士山くさもち､団子､天むすは､富
士宮産コシヒカリを富士山の伏流
水で炊き上げており､｢富士山の恵
み｣を味わえます。
■問　25-2144
■所　宮町4-23(お宮横丁内)

浅間大社と大月線の交差点にある
手作りパフェ､ケーキ､スイーツの
カルムに今回､かわいいさくやち
ゃんマカロンが新登場します｡
■問　57-9148
■所　大宮町23-25

江戸時代からの歴史ある長屋門
に店を構えるお菓子とごはんの
お店が､フェス限定セットを販売
します。
■問　23-8889
■所　浅間町1-8
　 イオンモール富士宮1階

さくやちゃんの和菓子が新登場す
るほか､｢初夏の花々｣をテーマに
和菓子職人が実演しながら販売し
ます。
■問　26-8547
■所　大中里787-2

県主催食品コンペで最高金賞を
受賞したモッツアレラのほか､焼
くチーズや熟成チーズなどをチ
ーズ職人が販売します。
■問　070-8534-4772
■所　下条487-1

創業1743年､上野の里の牧野酒造
が今話題の徳川家康公や､さくやち
ゃん限定ラベルの日本酒を販売し
ます。
■問　58-1188
■所　下条1037

伝統の味を守りながら､どら焼きの
皮を使った新感覚の和洋折衷スイ
ーツ｢どらサンド｣と｢どらレット｣
がおすすめです。
■問　22-6666
■所　小泉226-1

ミルクランドにオープンした朝
霧高原フルーツカフェのパティ
シエ手作りのスイーツを販売し
ます。　
■問　54-3690
■所　上井出3690

サクサクに焼き上げたシューに､濃
厚だけど甘すぎないカスタードを
たっぷり詰めたシュークリームが
自慢です。
■問　080-3285-5330
■所　大宮町4-3

地元で採れた四季の食材を彩よ
く盛り付けた割烹ならではのお
弁当のほか､豊富なデザートも人
気です。
■問　26-3195
■所　野中753-1

富士宮産の緑茶を使用した｢富士
山ハーブティー｣のほか､色とりど
りの5種類のハーブティーを販売
します。
■問　080-3642-8372
■所　宮原502-22

市内れっどぱーるの苺ジャムを使
ったフェス限定のっぽや､静岡ご
当地のっぽのほか､オリジナルグ
ッズを販売します。
■問　055-934-2800
■所　沼津市西島町20-2

富士山麓で育った極上ブランド
豚｢ルイビ豚｣のローストポーク
重を､限定販売します。

■問　26-4779
■所　宝町8-9

地元産や無農薬など､厳選した材
料で作った富士山をイメージした
青いバターケーキなどの焼き菓子
を販売します。
■問　080-8978-0075
■所　源道寺町1252

巨大木馬が目印の｢もちや｣の草大
福は､60年以上変わらない製法を
守り続けており､今も多くの人に
愛されています。
■問　52-0202
■所　猪之頭1114-1

心と体に優しいハーブティー

延べ3万個販売

ミルクランド牛乳や朝霧高原いちご使用

１階
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　世界遺産登録されている世界の山岳の研究者など
が、「世界の聖なる山と富士山」をテーマに研究成果
の発表や討論を行い、これからの富士山について考
えます。
■時　 ７月１日（土）9 :30～15:50
　　　  　２日（日）10:15～16:00
■所　 富士市文化会館ロゼシアター小ホール
　　  （富士市蓼原町1750）
■定　 各日300人（先着順） 　■料　 無料
■申 　 ６月20日（火）までに静岡県富士山世界遺産セン
　 ターウェブサイトで
■他　 オンラインでも視聴できます（要申込）。
■問　 静岡県富士山世界遺産センター　
　 　 ☎21-3776

国際シンポジウム

富士山世界遺産登録10周年記念祭
　星陵高等学校・中学校吹奏楽部による演奏や、投げ
餅などのステージイベント、富士山グルメの出店な
どで、富士山の世界遺産登録10周年を祝います。
■所　 富士山本宮浅間大社大鳥居前
■他　 スタンプラリーに参加すると、景品がもらえます。
■問　 富士山世界遺産課　☎22-1489

関連イベント
■時６月18日（日） 10:00～16:00

第14回宮町まつり
　富士宮の特産などを中心に、約40の出店が並びま
す。ステージでのバンド演奏や、子ども用のイベント
広場もあります。
■所　 宮町商店街
■他　スタンプラリー抽選会のほか、浴衣や甚平など
の和装の来場者には､特典があります。
■問　 呉服のわらしな　☎26-2345

第５回大神田楽市
　手づくりの雑貨や､ワークショップを中心に、約
90の出店が並びます。
■所　 神田商店街
■他　 富士山飴がもらえます(先着300人)。
■問　 エチゼンヤ　☎26-5228

ふじのみや西町ブックストリート一箱古本市
　段ボール1つ分の古本を約20の本屋が1日限りで
販売します。
■所　 西町商店街（セブンイレブン富士宮西町店）
■問　 近藤商店　☎090-1415-2660

富士山お山開き

8:30～10 :20　富士山お山開き　■所　富士山本宮浅間大社

11:00～13:00　富士山入山式　■所　村山浅間神社

18:00～19:30　ミス富士山コンテスト
20:00～20:30　富士山開山奉納手筒花火
■所　富士山本宮浅間大社・ふれあい広場

■問　 富士宮市観光協会　☎27-5240

　富士山の開山を祝い、富士登山の安全を祈願する
イベントです。
■時    ７月10日（月）8:30～20:30
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　開催中の企画展に合わせて、市内に残る古文書の
特別展示を行います。
■時　6月14日(水)～18日(日)9:00～17:00
■所　 文化会館1階郷土資料館
学芸員による解説
■時　6月17日(土)①10:00～②14:00～
■料　 無料　　■申　 不要。直接会場へ
■他　 企画展は、7月10日(月)まで開催します。
■問　 文化課　☎22-1187

どうなる、富士宮？
－家康が生きた時代をたどる－

特別展示

　戦国時代以後の近世・近代に、海外に渡った「富士
山意匠の美術・工芸品」を紹介し、その背景にある徳
川将軍の外交などの歴史秘話をお話しします。
■時　 7月8日(土)10:00～11:30
■所　 西富士図書館多目的ホール
■定　 15人(先着順)　　■料　 無料
■講　 松島仁さん（静岡県富士山世界遺産センター教授）
■申　 6月17日(土)～電話または窓口で
■問　 西富士図書館　☎54-2020

海を越えた富士山講　座

　戦国時代、富士川から東の駿河国一帯(河東)で起き
た名だたる武将たちの争いについてお話しします。
■時　 7月2日(日)14:00～16:00
■所　 文化会館2階展示室3
■定　 50人(先着順)　　■料　 無料
■講　 山田邦明さん(愛知大学教授)
■申　 6月12日(月)～電話または電子申請で
■問　 文化課　☎22-1187
■HP　 トップページ>市民の皆さんへ>教育・
　文化・スポーツ>郷土資料館＞特別講演
　会｢戦国時代の河東地域」

戦国時代の河東地域講演会

　「家康公の遺産」ロゴマークを使って、お土産品や
ふるさと納税返礼品などのオリジナル商品を作れ
ます。
　チラシやパンフレットなどにも活用できます。
■料　 無料
■申　 窓口または電子申請で
■他　 詳しくは、市公式ウェブサイトで確認できます。
■問　 観光課　☎22-1155
■HP　 トップページ>観光>大河
　ドラマ「どうする家康」>「家
　康公の遺産」PRロゴマーク

「家康公の遺産」ロゴマークＰＲロゴ

2023年 大河ドラマ「どうする家康」(NHK)

日曜日　放送予定
ひとりの弱き少年が、乱世を終わらせた奇跡と希望の物語

国を失い、父を亡くし、母と離れ、心に傷を抱えた孤独な少年・竹千代は、
今川家の人質として、ひっそりと生涯を終えると思っていた。しかし―
三河武士の熱意に動かされ、弱小国の主として生きる運命を受け入れ、
織田信長、武田信玄という化け物が割拠する、乱世に飛び込んだ。

待っていたのは死ぬか生きるか大ピンチ！計算違いの連続！我慢の限界！
どうする家康！

主演 松本 潤(徳川家康役)　　作 古沢良太
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

市内には、約2,700人の外国人が住んでいます
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、外国
人の数は近年減少していましたが、令和4年9月
頃から、ベトナムやフィリピンなど、アジア圏から
の技能実習生を中心に増加しています。

　静岡県内に住む外国人を対象とした調査では、
「日本語で会話ができる」と答えた人は、定住者※

が39％、技能実習生が28％、「日本語が読める」と
答えた人は、定住者が12％、技能実習生が9％で
した。
※一定の期間、日本に滞在している外国人

　また、全体の81％の人が「日本語を学びたい」、
全体の76％の人が「あいさつなど、日頃から近所
の人と交流したい」と答えました。

　外国人が日本語を学べるように手助けしたり、
相手に合わせてわかりやすく言い換えた日本語
(やさしい日本語)を使って話すことは、外国人に
とっても日本人にとっても暮らしやすいまちづく
りにつながります。

　　日本語サポーター養成講座

　日本語を学んだことのない外国人のための「はじめて
の日本語教室」で、外国人が興味を持って学べるように
手助けする「日本語サポーター」を養成します。
　外国人と対話しながら交流できるため、他国の文化や
習慣に触れられます。
時 8月27日、9月3日・10日の日曜日(全3回)
所 市役所1階111・112会議室
定 30人(先着順)　料 無料
申 6月9日(金)～電話、ファクス、メール、電子申請また

は窓口で
他・サポーターとして活動する「はじめての日本語教室」
　　は、10月～12月の日曜日に開催します(全10回)。
　 ・未成年の場合は、保護者の同意が必要です。

日本語でつながるまちづくり

市内に住む外国人の国籍

富士宮市調べ（R5.1）

その他
37%

中国
10%

フィリピン
11%

ブラジル
14%

ベトナム
28%

「静岡県多文化共生基礎調査2020年」より

日本語を学びたい
81%

近所の人と交流したい
76%

　　やさしい日本語普及講座

　「やさしい日本語」が地域に広まると、外国人だけで
なく、子どもや高齢者、障がい者に情報を伝えるときに役
立ちます。
　10人以上集まると、地域で講座を開催できます。　
　詳しくは、お問い合わせください。

「やさしい日本語」はこんな場面で活用できます
【例】町内の清掃運動を周知したいとき

　町内一斉清掃運動の日
　日時　〇月〇日（〇）9 時～
　集合　△△公園

　〇月
がつ
〇日
にち
　〇曜

よう
日
び
に

　みんなで　△△公
こう
園
えん
を

　掃
そう
除
じ
します。

　朝
あさ
9 時

じ
に　来

き
てください。　
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☎22-1119　広報課■問 22-1206

市公式LINEから
クーポンが配信されます

無 料

スポーツ

フィットネスジムや
スポーツクラブなど

美容

美容院やエステなど

グルメ

スーパーマーケット
や飲食店など

その他

アクティビティや体
験など

　クーポンを受け取る
　市公式LINEを友だち登録すると､毎月1日に市内の
さまざまな店で使えるクーポンを受け取ることがで
きます｡

　     特典を受ける
　クーポン画面をお店で提示すると､クーポンに記
載された割引やプレゼントなどの特典を受けられ
ます｡

生活

生活雑貨など

配信されているクーポンを確認
できます｡

次の手順でクーポン
を使います。

クーポンを使う

クーポンを提示する

使用済みにする

■申　希望する月の前月20日までに電
　子申請で
■問　トップ＞事業者の皆さんへ＞産
　業･環境＞商業振興＞LINEクーポ
　ン事業 申し込み

はこちら

　約２万人の市公式LINEの
登録者に配信できるため､お
店の宣伝につながります｡

クーポンを配信したい事業者は

配信される情報を自分で選べます

登録方法は
こちら

登録は
こちら

　友だち登録すると
　市からのさまざまな情報を受け
取ることができます｡

□  コロナ

□  同報無線情報

□  火災情報

□  防災･安全

□  子育て

□  健康･福祉

□  ごみ･環境

□  講座･募集

□  観光イベント

□  移住･定住

□  まちの魅力

□  議会
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こ ど も ・ こ そ だ て 「妊娠中・子ども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

急な病気

問 静岡こども救急電話相談
☎#8000 または054-247-9910

時 平　日� 18:00～翌8:00
	 土曜日� 13:00～翌8:00
	 日曜日・祝日� 8:00～翌8:00

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

おもちゃ病院

　壊れて動かなくなったおもちゃ
を修理します。
時 6月18日(日)13:00～14:00 
所 大富士交流センター
問 児童館らっこ　☎21-3715

虐待かも

問 児童相談所全国共通ダイヤル

☎１８９
(お近くの児童相談所につながります。)
時 24時間
問 子ども未来課家庭児童相談係
　　☎22-1230
時 平日 8:30～17:15

あそびの教室

　歌や手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで遊びます。
時 6月7日〜28日の水曜日
　　10:00～11:00
所 大富士交流センター
対 未就学児
問 児童館らっこ
　　☎21-3715

悩み相談

　いじめや不登校、生活態度、就労
など、どんなことでも相談してくだ
さい。
問 青少年相談センター� ☎22-0064

いじめ110番� ☎22-1252
メール相談
 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp

時 平日 9:00～16:30
(第2・4水曜日は20:00まで)

子育て応援ヘルパー　～ひとりで悩まないで～
　妊婦や1歳未満の赤ちゃんを育てる人は、子育て応援ヘル
パーの派遣を利用すると、日常的な家事や育児のサポートを
受けられます。また、利用した際の費用が補助されます。
　妊娠･出産による体の変化と向き合いながら、家事や育児を
こなすのは大変です。困ったときは、ひとりで悩まず相談してく
ださい。
　事前に、電子申請または電話で申し込みをすると、後日、
利用券が届きます。詳しくは、市の公式ウェブサイトをご覧く
ださい。

富士山環境交流プラザ　工作プログラム
　事前予約不要で、いつでも体験できる工作
プログラムがあります。
　詳しくは、ウェブサイトで確認できます。
時　9:00～17:00(最終受付は16:30)
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)空気砲づくり空気砲づくり 万華鏡つくり万華鏡つくり

この記事は

「鍋ちゃん」が取材しました
記事は
こちら

公式ウェブ
サイト

いちはやく
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お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集

絵本とわらべうたの会

　赤ちゃんの体を歌いながら揺す
り、一緒に心地良い時間を過ごし
ます。
時 7月11日(火)10:00～11:00
所 西公民館
対 市内在住の乳幼児と保護者
定 15組(先着順) 
講 市民読書サポーター
申 6月13日(火)～電話または窓

口で
問 社会教育課　☎22-1186

夏休み親子おこづかい教室

　親子でお金の使い方を身に付け
ます。
時 8月4日(金)13:30～15:00
所 市役所7階710会議室
対 市内在住の小学生と保護者
定 25組(先着順)
料 無料
講 ファイナンシャル・プランナー
申 6月13日(火)～7月13日(木)に

電話または窓口で
他 無料託児あり(１歳以上の未

就学児)
問 市民生活課　☎22-1132

夏休み親子議場見学会

　議場や委員会室を見学して、市
議会の仕組みや役割を学びます。
　議場では、議長や副議長が質問
に答えます。
時 8月4日(金)10:00～11:30
所 市役所2階市議会
対 市内在住の小学5・6年生と保

護者
定 10組(先着順)  
料 無料
申 6月10日(土)～30日(金)に電

子申請で
他 無料託児あり(１歳以上の未

就学児)
問 市議会事務局　
　　☎22-1191

小学生のための
ファミリークッキング

　親子で一緒に料理を作り、食に
ついて学びます。
時 8月6日(日)･7日(月)
　　10:00～12:00
所 保健センター
対 市内在住の小学生と保護者
定 各6組(先着順)
料 1組500円
講 富士宮市食育ボランティアな

なくさ会会員
申 7月4日(火)～28日(金)に電話

または窓口で
他 作ったものは持ち帰ります。
問 健康増進課　☎22-2727

アトムキッズの親子体操教室

　親子で思い切り体を動かして、リ
フレッシュします。
時 7月8日(土)10:00～11:00
所 総合福祉会館 安藤記念ホール
対 満3歳以上の未就学児と市内

在住または在勤の保護者
定 48人(先着順)　
料 1組400円
講 杉本啓さん
申 6月10日(土)～24日(土)に電

話で
他 無料託児あり(先着12人･満1

歳～満3歳未満の子ども)
問 男女共同参画センター　
　　☎22-0341
　　(日・月曜日、祝日を除く)

年長さんの
おやこクッキング教室

　包丁を使った簡単な調理体験を
通じて、親子で食に親しみます。
時 7月22日(土)① 9:30～10:30
　　　　　　　　②11:15～12:15
　　　　　　　　③14:00～15:00
所 保健センター
対 市内在住の年長児と保護者
定 各回8組(先着順)
料 無料
講 管理栄養士など
申 6月27日(火)～7月14日(金)に

①②は電子申請、③は電話で
他 作ったものは持ち帰ります。
問 健康増進課
　　☎22-2727

トップアスリートによる
ランニング教室

　長距離の基本的なフォームや走
り方を学びます。
時 7月8日(土)9:50～12:00
所 山宮ふじざくら球技場
対 市内在住で長距離競技をして

いる小学3年生～中学生
定 60人(先着順)　
料 無料
講 スズキアスリートクラブ
申 6月12日(月)～電子申請で
問 スポーツ振興課　☎22-1190
HP トップページ＞市民の皆さん

へ＞教育･文化･スポーツ＞スポー
ツ＞令和5年度富士宮市トップ
アスリート等派遣事業「ランニ
ング教室」

公式ウェブ
サイト

電子申請
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

第2回富士宮人づくり講座

　｢食育で食品ロスを減らそう」を
テーマにお話しします。
時 7月22日(土)
所 市役所7階特大会議室
午前の部� 10:00～11:30
食品ロスを減らすのは誰のため？
対 小学3年生～中学3年生
　　(小学生は要保護者同伴)
定 小学生30組、中学生30人
　　(先着順)
持 スマートフォン

午後の部� 13:30～15:00
土壌から食べ物まで考える食
品ロス  farm to table
対 市内在住の人
定 100人(先着順)

料 無料
講 入江満美さん
　　(東京農業大学准教授)
申 6月14日(水)～7月14日(金)に

電子申請または窓口で
問 社会教育課　☎22-1188

お知らせ
里親相談会

　里親制度と特別養子縁組につい
て、相談できます。

日程 場所
6月21日(水) 富士根北公民館
6月22日(木) 芝川公民館
6月27日(火) 富士根南公民館
6月29日(木) 富丘交流センター
6月30日(金) 大富士交流センター
時 13:30～17:00
対 里親に興味のある人
申 前日までに電話またはメールで
問 誠信会児童家庭支援センター
　　パラソル　☎0545-32-8125
　　  parasoru@seishinkai.info

FAIRこども国際理解講座

　エルシー先生と一緒に、親子で
体を動かしながら英語のスペルや
発音を学びます。
時 7月23日(日)10:00～11:00
所 駅前交流センターきらら
対 市内在住の小学1～3年生と

保護者
定 12組(先着順)
料 無料
講 エルシー・ホンルビアさん
　　(FAIR中級英会話講師)
申 6月24日(土)9:00～①住所②

子どもと保護者の氏名(ふりが
な)③子どもの学年④電話番号を
FAIR事務局窓口で(6月25日(日)
～電話、メールまたは窓口で)

他 兄弟姉妹は同伴できません。
問 FAIR事務局
　　(駅前交流センターきらら内)
　　☎22-8111
　　  info@fair-fujinomiya.com

児童クラブ補助員養成講座

　児童クラブへ通う小学生と一緒
に遊んだり、見守りをする補助員
を養成します。
時 7月4日(火)･5日(水)
　　10:00～16:00
所 講義:総合福祉会館第3会議室
　　見学:市内各児童クラブ
対 全日程参加できる60歳以上

の人
定 20人(応募多数の場合は選考

により決定)　
料 無料
申 6月21日(水)までに電話また

はファクスで
問 (公社)富士宮シルバー人材セ

ンター
　☎23-4008　 23-5530

産前産後期間の
国民年金保険料免除

　出産予定日または出産日の前月
から4カ月間の国民年金保険料が
免除されます。
　多胎妊娠(双子など)の場合は、
出産予定日または出産日の3カ月
前から6カ月間が免除されます。
対 国民年金第1号被保険者で、

出産日が平成31年2月1日以降
の人(平成31年4月分の国民年
金保険料から対象）

申 出産予定日の6カ月前から窓
口または郵送で
※出産後は､いつでも届け出が

できます。
持 母子健康手帳、基礎年金番号

または個人番号がわかるもの、
本人確認書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証、在留カードなど）
他 出産とは、妊娠85日（4か月）

以上の出産で、死産、流産、早産
した人を含みます。

問 富士年金事務所
　　☎0545-61-1900
　　保険年金課　☎22-1139

ひとり親家庭などへの
医療費助成

　保険診療の対象となる受診をした
際に自己負担額を全額助成します。
対 次のいずれかに該当し、令和

4年中に所得税が課せられてい
ない世帯　
①20歳未満の子を扶養してい

るひとり親家庭の親と子
②父母のいない20歳未満の子
③父または母に重度の障害が

あったり、長期に渡る拘禁や
行方不明などのために扶養が
受けられない20歳未満の子

持 保護者名義の預金通帳、世帯
全員分の保険証とマイナンバー
(個人番号)がわかるもの

他 現在、助成を受けている人は、
6月30日(金)までに更新手続き
をしてください。

問 子ども未来課　☎22-1146

小学生用 中学生用

こ ど も ・ こ そ だ て
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い き い き ラ イ フ 「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

子どもの歯磨き

　乳歯は、永久歯と比べて虫歯になりや
すいため、子どもの頃から虫歯にならな
い習慣を身に付けることが大切です。

虫歯菌は大人から子どもに感染します
　生まれたばかりの赤ちゃんの口の中
には、虫歯の原因となる虫歯菌はあり
ません。
　大人が噛んで細かくした物を食べさ
せたり、大人が使った箸やスプーンで食
べさせると、虫歯菌が大人の唾液を通
して子どもの口の中に入り感染します。

乳歯の虫歯を放置してはいけません
　虫歯になった乳歯を放置すると、永
久歯の質が弱くなったり、虫歯や歯並
びが悪くなるリスクが高まります。

フッ素は虫歯予防に効果があります
　フッ素(フッ化物)には、初期の虫歯
を修復したり、虫歯菌の活動を抑える
働きがあります。定期的に歯科医院で
フッ素を塗ったり、フッ素入りの歯磨き
剤を使用すると、虫歯を予防すること
ができます。

仕上げ磨きをしましょう
　乳歯から永久歯に生え替わる時期
は、歯と歯に段差ができやすいため、歯
ブラシが届きにくい状態にあります。
　また、子どもが噛んで毛先が広がっ
た歯ブラシでは、歯垢を十分に落とせ
ません。
　永久歯が生えそろう12歳頃まで、1
日1回は大人が仕上げ磨きを行い、定
期的に子どもの歯の状態をチェックし
ましょう。

問 健康増進課　☎22-2727　  28-0267

歯磨きを見直そう

持ち方
・歯ブラシは、鉛筆を持つように持って

磨き方
・歯ブラシの毛先が広がらないように軽い力で
・歯と歯ぐきの境目に対し、毛先を45度に当てて
・歯並びに合わせて
・1カ所20回以上、1～2本ずつ5～10㎜の幅で小刻みに

動かして

歯ブラシが届かない場所は
・デンタルフロスや歯間ブラシなどを使って

あなたは大丈夫？
　　　　　正しく知ろう

歯 磨 き
　歯を十分に磨けていないと、歯と歯の間や、
歯と歯ぐきの境目などに歯垢がたまります。歯
垢は、細菌の塊で、石灰化して歯の表面にこび
りつくと、口臭や虫歯、歯肉炎、歯周病など、さ
まざまなトラブルを引き起こします。そのまま
放置すると、歯が抜け落ちたり、心臓病や肺炎
などの病気を引き起こすこともあります。
　歯垢が残りやすい場所を確認し、半年に一度
は定期検診を受けることが大切です。

歯垢が残りやすい場所

は　 みが
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

催し・募集 からだチェック

　体成分測定や骨の健康度、ストレスなど、体の状態を
チェックします。
時 7月19日(水)、8月22日(火)、9月19日(火)9:00～11:00
所 保健センター　定 各日35人(先着順)
申 6月20日(火)～電話または窓口で
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 筋トレ応援隊養成講座

　筋力向上を目指したストレッチやトレーニングマシン
の指導方法、地域での活動方法を学びます。
時 8月9日～9月27日の水曜日(全8回)9:00～12:00
所 保健センター　機能訓練室
対 受講後に、筋トレ応援隊として活動できる人
定 6人(応募多数の場合は抽選により決定)
料 無料　講 筋トレ応援隊など
申 7月3日(金)～電話で
問 健康増進課　☎22-2727　

催し・募集 ＜女性限定＞骨盤トレーニング

　骨盤底筋を鍛え、骨盤の歪みを改善します。
　骨盤トレーニングで、内臓が正しい位置に戻り、代謝
がアップすると、お腹や背中が引き締まるだけでなく、
腰痛や排尿排便機能障害(チョイ漏れ)の予防や改善に
つながります。
時 8月28日、9月25日、10月23日の月曜日
　　13:00～14:00　※3日間とも同じ内容です。
所 東静脳神経センター(西小泉町14-9)
対 65歳以上の市民で、主治医から運動制限の指示が

なく、屋内移動や排泄動作が自立している女性
定 10人(先着順)　料 無料
申 7月3日(月)9:00～東静脳神経センターへ電話で
　　(☎23-1801)
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 市民健康講座
「もしもの時の救急かけはし」

　救急の現場では、搬送する医療機関を選ぶため、持
病や体の状態、使っている薬などを確認します。
　かかりつけ医や緊急連絡先などを事前に登録してお
くと、救急での現場や医療機関での治療に役立ちます。
もしもの時の「救急かけはし」の仕組みや登録方法につ
いてお話しします。
時 7月21日(金)18:30～20:00
所 市立病院　南棟4階会議室　
料 無料　講 保健師
申 不要。直接会場へ
問 病院管理課　☎27-3151

催し・募集 脳トレ運動教室

　ストレッチや筋トレ、コグニサイズ、脳活性化レクリ
エーションなどを行い、認知機能の低下を予防します。
時 8月2日～10月18日の水曜日(全12回)13:00～14:00
所 東静脳神経センター(西小泉町14-9)
対 65歳以上の市民、主治医から運動制限の指示がな

く屋内移動・排泄動作が自立している人
定 10人(先着順)　料 無料
申 7月3日(月)9:00～東静脳神経センターへ電話で
　　(☎23-1801)
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 脳活性化レクリエーション教室

　指先や体、言葉を使って脳を活性化します。
　脳が活性化すると、体力低下や転倒、関節痛、認知機
能低下などの予防につながります。
しらいとデイサービスセンター� (上井出1285-1)
時 8月15日、9月19日、10月17日の火曜日
　　14:00～15:00　※3日間とも同じ内容です。
申 7月3日(月)9:00～しらいとデイサービスセン

ターへ電話で(☎54-0168)
デイサービスセンター幸の郷�   (安居山797-2)
時 8月20日、9月17日、10月15日の日曜日
　　13:30～15:00　※3日間とも同じ内容です。
申 7月3日(月)〜健康増進課へ電話で

【共通】
対 65歳以上の市民で、主治医から運動制限の指示が

なく、屋内移動や排泄動作が自立している人
定 各日10人(先着順）　
料 無料
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 転倒骨折予防講座

　高齢者は、フレイル(心身の活力の低下)によって、転倒
骨折しやすくなります。食生活や口腔ケア、認知症につ
いての講話、筋力アップの運動を行い、フレイルを予防
します。
時 8月8日～29日の火曜日(全4回)9:30～11:00
所 西公民館　
対 65歳以上の市民とその支援をする人
定 30人(先着順)　料 無料
講 保健師、歯科衛生士、管理栄養士
申 7月4日(火)～電話または電子申請で
他 1回のみの参加もできますが、内容が異なるため、全

日程の受講をおすすめします。
問 健康増進課　☎22-2727

い き い き ラ イ フ
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催し・募集 転倒骨折予防教室

　高齢期は、フレイル(心身の活力の低下)によって、転倒
骨折が起きやすくなります。
　認知機能の低下やフレイル、転倒骨折を予防するスト
レッチや筋トレ、口腔体操、食事のバランスチェックを
行います。

会場 日時・回数 申し込み

機能訓練俱楽部
外神(外神8-26)

8月5日～10月28日
の土曜日
(全12回・9/23を除く)
13:30～14:30

☎29-7142

機能訓練俱楽部
野中
(野中1054-10)

8月5日～10月28日
の土曜日
(全12回･9/23を除く)
13:30～14:30

☎21-9970

グラーダ小泉
(小泉2145-1)

8月3日～10月19日
の木曜日(全12回)
12:50～13:50

☎29-7400

東静脳神経
センター
(西小泉町14-9)

①8月1日～10月24日
　の火曜日
　(全12回･8/15を除く)
　13:00～14:00

☎23-1801
②8月4日～10月27日
　の金曜日
　(全12回･8/11を除く)
　13:00～14:00

フジヤマ病院
(原683-1)

8月1日～10月24日
の火曜日
(全12回･8/15を除く)
14:30～15:30

☎54-1211

FLOW
スポーツクラブ
(田中町157-1)

①8月2日～10月18日
　の水曜日(全12回)
　13:45～14:45

☎27-0345
②8月4日～10月20日
　の金曜日(全12回)
　13:30～14:30

対 65歳以上の市民で、主治医から運動制限の指示が
なく、屋内移動や排泄動作が自立している人

定 各10人(先着順)
料 無料
申 7月3日(月)9:00～各会場へ電話で(FLOWスポーツ

クラブのみ10:00～)
他 申し込みはいずれかの1会場のみ
　　脳トレ運動教室に参加する人は申込できません。
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 人生会議手帳
「思いをつなぐノート」書き方講座

　いざという時に備えて、家族や大切な人に伝えたいメッ
セージを残せる「思いをつなぐノート」の書き方などを学
びます。
時 7月27日(木)19:00～20:30
所 市役所4階410会議室
対 市内在住･在勤･在学の人
定 25人(先着順)　料 無料
申 6月20日(火)～①郵便番号②住所③氏名④電話番

号を電話、ファクス、メールまたは窓口で
問 福祉企画課　☎22-1591　 22-1277
　　  fukushi@city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集 静岡いのちの電話　電話相談員募集

　悩みや問題を抱え自殺を考えている人に、電話を通し
て生きる勇気が持てるよう手助けする相談員です。
対 次の全てを満たす人
　　①23歳～65歳
　　②全ての事前研修に参加できる人
　　③ボランティアで活動できる人
定 15人(選考により決定)
料 50,000円(研修費、宿泊研修費含む)
申 6月1日(木)～8月7日(月)に必要書類を郵送で
他 詳しくは、募集要項(静岡いのちの電話ウェブサイ

ト内にあります)をご覧ください。
問 静岡いのちの電話事務局　☎054-272-4344
　　〒420-8691　
　　静岡中央郵便局　私書箱200号

お知らせ クックパッド市公式キッチン

　日本最大のレシピサービス「クックパッド」に、市公式
キッチンを開設しました。学校や保育園で人気の給食
や、健康につながるレシピ、富士宮産の食材を活用した
レシピなどを紹介しています。
問 健康増進課　☎22-2727
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

お知らせ 胸部検診(肺がんと結核)

対 40歳以上の市民で他に検診を受診する機会のな
い人

料 無料
申 不要。直接会場へ
他 ボタンのある服や、ネックレスなどは避けてください。
問 健康増進課　☎22-2727

月日 曜
日 時　間 実施会場

6

2 金
10:00～12:00 源道寺区民館
13:30～15:00 星山1区区民館

6 火
10:00～12:00 ひばりが丘区民館
13:30～15:00 三園平区民館

7 水
10:00～12:00 田中区区民館
13:30～15:00 南部公民館

8 木
10:00～15:00 二の宮区公会堂

9 金

13 火
10:00～11:30 小泉4区区民館
13:00～15:00 上小泉区民館

14 水
10:00～12:00 小泉1区区民館
13:30～15:00 小泉2区区民館

15 木
10:00～15:00 城山公園北側駐車場

16 金
20 火 10:00～15:00 富士宮市医師会館
21 水 10:00～15:00 村山3区区民館
22 木 10:00～15:00 大岩3区区民館
23 金 10:00～15:00 中央図書館北側駐車場
27 火

10:00～15:00 西公民館
28 水
29 木

10:00～15:00 市役所庁舎南駐車場
30 金

7

4 火 10:00～15:00 富士根北公民館

5 水
10:30～11:30 山本区第3公民館
13:00～15:00 山本区第2公民館

6 木
10:00～15:00 南部公民館

7 金
11 火 10:00～15:00 市役所庁舎南駐車場

12 水
10:00～12:00 琴平区民館
13:30～15:00 保健センター

13 木
10:00～15:00 杉田区民センター

14 金

お知らせ 生活機能に関する
基本チェックリストの結果

　令和5年度に75歳になる2,039人を対象に、2月に生
活機能に関する調査を行い、1,382人から回答をいただ
きました。
　昨年度の結果と比較すると、全体では体の不調を感
じる人が減少しましたが、足腰の筋力が低下している人
は増加し、口腔機能の低下を自覚すると回答した人が最
も多くいました。
　足腰の筋力低下や口腔機能の低下は、心身の衰え(フ
レイル)のつながります。予防改善のための「転倒骨折予
防教室」などを開催しています。詳しくは、19ページを
ご覧ください。
　日頃から、次のことに注意しましょう。
■ストレッチや筋トレで体を動かし、足腰を鍛え、バラ

ンスの良い食事を摂りましょう。
■口腔機能が低下すると、誤

ご

嚥
え ん

や栄養不足につながり
ます。定期的に歯科検診を受診したり、口腔体操を行
いましょう。

問 健康増進課　☎ 22-2727

お知らせ 国民健康保険限度額適用･標準負担額
減額認定証の更新手続のお知らせ

　「限度額適用認定証」を医療機関で使うと、支払う
金額が限度額までになります。現在交付している認定証
の有効期限は、7月31日(月)です。8月以降も認定証を使
用する場合は、手続きをしてください。
持 保険証、7月31日までの認定証(持っている人のみ)、

世帯主と本人のマイナンバーがわかるもの、本人確認
書類、84円分の切手(事前申請の場合)

申 事前申請　7月3日(月)～窓口で
　　即時発行　8月1日(火)～窓口で
他 事前申請の場合は、認定証を8月1日以降に郵送します。
問 保険年金課　☎22-1138

お知らせ 成年後見制度を活用しよう

　成年後見制度は、知的障がいや精神障がい、認知症など
により判断能力が不十分な人の契約などの手続きや財産
管理をサポートする制度です。まずは、相談してください。
問 福祉企画課　　　☎22-1591
　　社会福祉協議会　☎22-0094

悪質業者に
だまされた

認知症で
将来が不安

身に覚えのない
請求があった

長い文章が
読めなくなった

同じものを何回
も買ってしまう

い き い き ラ イ フ
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お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

見 逃 せ な い 情 報 「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

催し・募集
文化財を守り、未来に伝え
るためのワークショップ

　全3回のテーマを通じ、文化財の
活用をワークショップで学びます。
第1回 富士宮の文化財の紹
介、あなたが未来に伝えたい
文化財
時 6月24日(土)13:30～15:30
所 埋蔵文化財センター
第2回 文化財についての計
画、文化財に携わっている方々
の話を聴こう
時 7月1日(土)13:30～15:30
所 市役所1階111会議室
第3回 文化財を未来に伝える
ためにひとりでできること、み
んなでできること
時 7月8日(土)13:30～15:30
所 市役所1階111会議室

対 市内在住の中学生以上
定 20人(応募多数の場合は抽選)
料 無料　
申 6月19日(月)までに①郵便番

号②住所③氏名④年齢⑤電話
番号⑥第1回の交通手段を電
話、郵送、ファクス、メールまたは
窓口で

他 第1回は芝川会館から送迎を
利用できます。

問 文化課
　　☎22-1187　 22-1209
　　  e-bunka@fujinomiya.lg.jp

市民カレッジ　
災害対策と災害時の行動

　災害が起きる前の対策と、起きた
後の行動についてお話しします。
時 7月5日～19日の水曜日

(全3回)19:00～20:30
所 市役所7階710会議室
対 市内または富士市に在住･在勤

･在学の人
定 50人(先着順)
料 1,200円
講 小村隆史さん(常葉大学准教授)
申 6月12日(月)～23日(金)に電話

または電子申請で
他 電子申請の場合はクレジット

カード決済ができます。
問 社会教育課
　　☎22-1186

パブリック・コメント募集

　「富士宮市土砂等による土地の
埋立て等の規制に関する条例」の
一部改正について、意見を募集し
ます。
　条例案は、市役所1階行政資料
コーナー･5階管理課、公民館、出
張所、市公式ウェブサイトで確認
できます。
申 6月30日(金)～7月31日(月)に

①意見②住所③氏名④年齢⑤
電話番号を郵送、ファクス、メー
ル、電子申請または窓口で

問 管理課
　　☎22-1213　 22-1208
　　  kanri@fujinomiya.lg.jp

第20回ふじのみや・まちなか
アートギャラリー

　「商店街をアート空間に!」を
テーマに、市内外の作家が商店街
の約50店舗に芸術作品を展示し
ます。
　スタンプラリーに参加すると、
抽選会に参加できます。
時 6月30日(金)～7月10日(月)
所 駅前･中央･本町･神田･宮町･西

町商店街
他 期間中、リトグラフ(版画)･ウッ

ドバーニング･ステンシル･己
おのれ

書
しょ

な
どのアート体験教室に参加でき
ます(要申込)。

問 まちなかアートギャラリー
　　実行委員会　☎26-3101

ミヤロックフェス2023

　全国から38組のアーティストが
集まり、音楽を奏でます。
時 7月8日(土)･9日(日)11:00～
所 宮町斎藤人形隣･本町丸亀製

麺南側駐車場･せせらぎ広場
問 ミヤロックフェスウェ

ブサイト

それ、みやげにして宮！

　富士宮の名物となる土産物のコ
ンテストを行います。
「推して宮！」部門
　人に自慢したい富士宮の名物
(他薦)、お店自慢の商品(自薦)を応
募してください。
申 6月1日(木)～7月20日(木)に申

し込みフォームで
「生んで宮！  育てて宮！」部門
　富士宮といえばこれ！という自
慢の商品、名物にしたい新作商品
を応募してください。
対 市内の事業者
申 6月1日(木)～7月31日(月)に申

し込みフォームで
【共通】
問 富士宮市観光協会
　　☎27-5240

西山本門寺の参道西山本門寺の参道
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

第43回市民芸術祭美術展
作品募集

　書道･写真･洋画･日本画･工芸の
作品を募集します。
対 市内在住･在勤･在学、または

市内のサークルなどに加入して
いる15歳以上の人

申 7月1日(土)～8月31日(木)に申
込書を窓口または電子申請で

他 詳しくは募集要項(市役所6階
文化課・文化会館・公民館・出張
所・図書館・交流センター･市公式
ウェブサイトにあります)をご覧く
ださい。

問 文化課　☎22-1106
HP トップページ>市民の皆さん

へ>教育･文化･スポーツ>文化活
動>第43回市民芸術祭
美術展作品募集

第28回　富士山への手紙・
絵コンクール作品募集

　富士山への思いや、富士山から
感じたことを表現した手紙や絵を
募集します。
手紙部門
　郵便はがきまたは郵便はが
きサイズの用紙(400字以内)
・小学生低学年の部
・小学生高学年の部
・中学生の部
・高校生･成人の部
絵部門
　4つ切画用紙またはF10号以
下のキャンバス(画材は自由)
・幼児の部
・小学生低学年の部
・小学生高学年の部
・中学生の部
・高校生･成人の部

申 7月3日(月)～9月11日(月)(必
着)に郵送または窓口で
〒418-8601（住所不要）�
文化課内
富士山への手紙・絵コン
クール　実行委員会宛�

問 文化課　☎22-1106
HP トップページ>市民の皆さん

へ>教育･文化･スポーツ>文化活
動>第28回富士山への
手紙･絵コンクール

男女共同参画セミナー

　「世界の目線からジェンダー平
等を考える～ウクライナとロシア、
そして日本～」をテーマにお話しし
ます。
時 7月22日(土)13:30～15:00
所 総合福祉会館1階第1会議室
対 中学生以上
定 60人(先着順)　料 無料
講 伊藤イリーナさん(通訳）
申 6月10日(土)～7月4日(火)に

電話で
他 無料託児あり(要予約･先着12

人･1歳以上の未就学児)
問 男女共同参画センター
　　☎22-0341
　（日･月曜日、祝日を除く）

第21回「富士山を詠む」
俳句賞作品募集

　富士山の四季折々を詠んだ俳句
を募集します。
一般の部(全国から募集)
富士山天･地･人賞　各1点
佳作　9点
小中学生の部(市内のみ)
富士山天･地･人賞　各1点
佳作　7点
選者

甲斐遊糸、嶋田麻紀、須藤常央、
滝浪武、渡井恵子

申 7月1日(土)～9月30日(土)に①
作品1句(漢字にはふりがな)②郵
便番号③住所④氏名(ふりがな)
⑤年齢⑥電話番号をはがき(専
用はがきは、市役所6階文化課、
文化会館、公民館、出張所、図書
館、交流センターにあります)を
郵送または電子申請で

〒418-860（住所不要）�
文化課内

「富士山を詠む」俳句賞　宛�

他 一人1句まで。未発表の作品に
限ります。

問 文化課　☎22-1106
HP トップページ>市民の皆さん

へ>教育･文化･スポーツ>文化活
動>第21回「富士山を詠
む」俳句賞

読書推進講演会

　「子どもと読書～今、大切なも
の～」をテーマにお話しします。
時 7月26日(水)13:30～15:30
所 市役所7階710会議室
対 市内在住･在勤･在学の人
定 会場50人、オンライン50人(い

ずれも先着順)
料 無料
講 島弘さん(日本図書館協会児

童青少年委員会委員長)
申 6月30日(金)～7月14日(金)に

電話または電子申請で(オンライ
ンでの参加は電子申請のみ)

他 無料託児あり(1歳以上･先着10
人・7月7日(金)までに電子申請で)

問 社会教育課　☎22-1186
HP トップページ>市民の皆さん

へ>教育･文化･スポーツ>生涯学
習>読書推進講演会

狩猟免許試験実技講習会

　8月27日(日)実施の狩猟免許試験
のための実技講習会を開催します。

静
岡
会
場

時 8月19日(土)
所 静岡労政会館
　　(静岡市葵区黒金町5-1)
定 200人(一種80人、わな

120人)(先着順）
申 電話で

浜
松
会
場

時 8月23日(水)
所 浜松卸商センターアルラ
　　(浜松市南区卸本町37)
定 200人(一種80人、わな

120人)(先着順）
申 電話で

料 8,000円(テキスト代を含む)
　猟友会員は6,000円
申 6月19日(月)～7月21日(金)に

電話で
問 一般社団法人静岡県猟友会

事務局　☎054-253-6427

見 逃 せ な い 情 報
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お知らせ
水道メーターの取り替え

　設置後7年を経過した水道メー
ターを無料で取り替えます。市か
ら委託を受けた指定給水装置工
事事業者が7月に訪問します。
対 阿幸地町、朝日町、浅間町、

大久保、大宮町、北町、貴船町、
宝町、中央町、長貫、錦町、西
町、西山、羽鮒、東町、光町、宮
町、元城町、矢立町、豊町、弓沢
町、淀川町

問 水道業務課　☎22-1158

事業者
排水設備工事責任技術者試験

　県内で公共下水道の排水設備工
事を行う工事店には、静岡県下水道
協会に登録している責任技術者の
専属が義務付けられています。
時 10月18日(水)
所 レイアップ御幸町ビル
　　(静岡市葵区御幸町11-8)
対 学歴に応じた年数以上の実務

経験がある人
料 7,000円
受験講習会(任意参加)
時 9月21日(木)
所 静岡商工会議所静岡事務所

会館（静岡市葵区黒金町 20-8）
料 5,000円
他 講習用テキスト代2,500円

は各自で購入してください。
【共通】
申 7月18日(火)～31日(月)に願書

(7月3日(月)〜市役所5階下水道
課にあります)を窓口へ

問 下水道課　☎22-1173

それ、みやげにして宮！
「生んで宮!　育てて宮!」部門

　お店自慢の商品、名物にしたい
新作商品を応募してください。詳
しくは21ページをご覧ください。

岳南排水路管理組合
職員募集

　岳南地域の工場排水専用排水路
の維持管理を行う特別地方公共団
体です。
職 種 土木技術職
採用予定 若干人

受験資格 昭和58年4月2日以降
に生まれた人

試験区分 大学卒業程度
時 1次試験　7月23日(日)
　　2次試験　8月中旬～下旬
申 6月26日(月)～7月11日(火)に

必要書類を郵送または窓口で
他 採用日:令和6年4月1日
問 岳南排水路管理組合
　　☎0545-51-2623

補助・助成
結婚新生活支援
補助金

　令和5年3月1日以降に入籍した
夫婦に対し、住居費や住宅リフォー
ム費用、引越費用を助成します。
補助金額
・婚姻日時点での年齢が夫婦

ともに29歳以下の世帯
� :上限60万円
・上記以外の世帯� :上限30万円
対 次のすべてを満たす夫婦
☑夫婦の直近の年間所得の合

計額が500万円未満である。
☑婚姻した日の年齢が夫婦とも

に39歳以下である。
☑申請時に夫婦どちらかの住民

票が、実際に住む住所にある。
☑夫婦がともに1年以上市内に

住む予定である。
☑過去に同じ補助金を受け取っ

ていない(他の自治体を含む)。
☑市税を滞納していない。

申 申請書と必要書類を窓口へ
他 奨学金を返済している人はその

状況に応じて所得を計算します。
問 地域政策推進室　☎22-1215

富士宮市職員募集

　　　

　　
　時代の変化に対応しながら、困
難な課題に対しても、果敢に挑戦
できる人を募集します。
募集する職種※
･一般事務(大卒)
･保育士
･保健師
･管理栄養士
･消防(大卒)　※変更となる場合があります。　

時 1次試験　7月9日(日)
申 6月16日(金)までに電子申請で
他　採用日:令和6年4月1日
　　詳しくは、市公式ウェブサイト

をご覧ください。
問 人事課　☎22-1123
HP トップページ>富士宮市につい

て>市政情報>職員採用
情報

自衛官採用制度説明会

種別 一般曹・自衛官候補生
対象 18歳以上33歳未満の男女

種別
航空学生・防衛大学校学生
防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生

対象 高卒(見込含)21歳未満の男女
種別 自衛隊高等工科学校生徒
対象 中卒(見込含)17歳未満の男
種別 一般幹部候補生
対象 22歳以上26歳未満の男女

時 6月10日(土)、7月8日(土)
　　10:00～15:00
所 西公民館　2階第二会議室
問 自衛隊富士地域事務所
　　☎0545-51-1719

まちを笑顔に
まちを元気

に
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　　文化課　☎22-1187　　22-1209■問

上柚野・猫沢地区

ふる
さと

再発見 富士宮市は､数多くの文化財が点在する歴史のま
ちです｡まちの魅力的なスポットを訪ね歩き､身近
に見て･触れて･感じてみませんか｡

武田氏の駿河国侵攻と興徳寺
こうとく じ

　1568年12月､甲斐国(山梨県)の武田信玄は駿河国
への侵攻を開始します｡富士川沿いの街道(駿州往還)
を下り､大宮城(現在の大宮小学校周辺)や今川氏の
本拠地である駿府を攻めました｡
　武田氏は､駿河国への侵攻を始めた直後､柚野の興
徳寺に禁制※1を出し､自軍が興徳寺で狼藉※2をする
ことを禁止したほか､それに背いた者は厳しく罰す
ることとしました｡

かとういちらん

すん しゅう おう かん

するがのくにかい の くに

ろうぜききんぜい

つち や まさつぐ

せんしょうじ

じっそうじ

※1　軍勢が通過する際に略奪や破壊されるのを恐れた地域
や寺社が､軍勢が通過する際に､安全を保障してもらうも
の｡軍の統率者から発行してもらうもので、戦国時代に多
く出された文書の１つ｡

※2　略奪や乱暴行為のこと

▲静岡県立中央図書館歴史文化情報センター提供

　興徳寺への禁制は､武田信玄の側近･土屋昌続か
ら出されました｡12月10日には､先照寺(大中里)や
実相寺(富士市)にも武田氏からの禁制が出されてい
ます｡
　このような資料から､迫りくる武田氏と､周辺地
域の緊張感を伺うことができます｡

歩く博物館 Sコース＜上柚野・猫沢地区＞
柚野の里をめぐる南コース
　市役所6階文化課､郷土資料館(文化会
館内)､出張所または市公式ウェブサイト
などにあります｡
　　トップページ＞市民の
皆さんへ＞教育・文化・ス
ポーツ＞郷土資料館＞歩
く博物館 会

員
委
育
教
市
宮
士
富

富士宮市教育委員会

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです｡
　　500円
　　市役所6階文化課､埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は､電話または
メールでお問い合わせください｡

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

■HP

有料
ガイドブック

郷土資料館企画展示
どうなる､富士宮？ ─家康が生きた時代をたどる─

詳しくは10ページをご覧ください｡

興徳寺

興徳寺

７５柚野中

柚野小
柚野郵便局

ホールアース
自然学校

芝
川

469

469

興徳寺に出された禁制

興津

万沢

由比

内房

蒲原

吉原

大宮
駿河

興徳寺

先照寺

実相寺

駿
州
往
還

中
道
往
還
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　　文化課　☎22-1187　　22-1209■問

上柚野・猫沢地区

ふる
さと

再発見 富士宮市は､数多くの文化財が点在する歴史のま
ちです｡まちの魅力的なスポットを訪ね歩き､身近
に見て･触れて･感じてみませんか｡

武田氏の駿河国侵攻と興徳寺
こうとく じ

　1568年12月､甲斐国(山梨県)の武田信玄は駿河国
への侵攻を開始します｡富士川沿いの街道(駿州往還)
を下り､大宮城(現在の大宮小学校周辺)や今川氏の
本拠地である駿府を攻めました｡
　武田氏は､駿河国への侵攻を始めた直後､柚野の興
徳寺に禁制※1を出し､自軍が興徳寺で狼藉※2をする
ことを禁止したほか､それに背いた者は厳しく罰す
ることとしました｡

かとういちらん

すん しゅう おう かん

するがのくにかい の くに

ろうぜききんぜい

つち や まさつぐ

せんしょうじ

じっそうじ

※1　軍勢が通過する際に略奪や破壊されるのを恐れた地域
や寺社が､軍勢が通過する際に､安全を保障してもらうも
の｡軍の統率者から発行してもらうもので、戦国時代に多
く出された文書の１つ｡

※2　略奪や乱暴行為のこと

▲静岡県立中央図書館歴史文化情報センター提供

　興徳寺への禁制は､武田信玄の側近･土屋昌続か
ら出されました｡12月10日には､先照寺(大中里)や
実相寺(富士市)にも武田氏からの禁制が出されてい
ます｡
　このような資料から､迫りくる武田氏と､周辺地
域の緊張感を伺うことができます｡

歩く博物館 Sコース＜上柚野・猫沢地区＞
柚野の里をめぐる南コース
　市役所6階文化課､郷土資料館(文化会
館内)､出張所または市公式ウェブサイト
などにあります｡
　　トップページ＞市民の
皆さんへ＞教育・文化・ス
ポーツ＞郷土資料館＞歩
く博物館 会

員
委
育
教
市
宮
士
富

富士宮市教育委員会

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです｡
　　500円
　　市役所6階文化課､埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は､電話または
メールでお問い合わせください｡

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

■HP

有料
ガイドブック

郷土資料館企画展示
どうなる､富士宮？ ─家康が生きた時代をたどる─

詳しくは10ページをご覧ください｡

興徳寺

興徳寺

７５柚野中

柚野小
柚野郵便局

ホールアース
自然学校

芝
川

469

469

興徳寺に出された禁制

興津

万沢

由比

内房

蒲原

吉原

大宮
駿河

興徳寺

先照寺

実相寺

駿
州
往
還

中
道
往
還

富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディー ジー  ズ

コミュニケーション手段を増やす

 手　話

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。できることから一つずつ、一人一
人が意識して行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

誰もが水を安心して
安定して使えるようにする

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブサイトで紹介
しています。
　　トップページ＞富士宮市について＞市政の運営
　＞推進事業＞地方創生に向けたSDGs
■HP

企画戦略課　☎22-1113　　22-1206■問

障がい療育支援課　☎22-1145　　22-1251■問

水の日記念事業

　8月1日の｢水の日｣を記念して､毎年｢水の日記念事
業｣を開催し､実験や工作､講演会などを通じて､富士
山の湧き水や水の大切さを学んでいます。

　過去に掲載した手話を動画で紹介しています。
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･福祉
　＞障害者支援＞手話で話そう
■HP

手話に
合った表情で

手話では､動きの強弱や速さ､
表情で｢嬉しい｣｢悲しい｣などの
感情が伝わります。

親指を立てた右手をおなかから前に出す 小指を立てた右手をおなかから前に出す

立てた親指と小指を左右から近づける

　

息　子 娘

結　婚

相手の
目を見て

　富士山の恵みを受ける富士宮市では､農業や工業､観
光業など､あらゆる産業に富士山の伏流水が使われて
います。
　良好な水質を保つために､水源の
ある森林の保全､地下水や湧き水の
調査､水道や下水道施設の整備を進
めています。

一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。
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広報ふじのみやの
感想を聞かせてください
抽選でさくやちゃんグッズプレゼン

ト

郵送またはインターネットで
◆広報ふじのみやの感想
◆希望賞品(Ａ～C)
◆郵便番号、住所、氏名、電話番号

送付先 〒418-8601（住所不要） 
　広報課　宛

インターネットはこちら→
※寄せられた感想の一部を紙面に掲載します。
※色や柄は、写真と異なる場合があります。

※当選者の発表は、7月上旬頃の賞品の発
送をもって代えさせていただきます。
※応募は、月に1人１回までです。
　トップページ＞富士宮市について＞
広聴・広報＞富士宮市さくやちゃん＞
広報ふじのみや読者プレゼント

　　広報課　☎22-1119

■HP

■問

さくやちゃんグッズここにあります

❶ 文具の蔵Rihei　 
　 (宮町8-29/☎27-2725)

❷ オーティン
　 (富士市伝法653-16/
  ☎0545-71-2517)

さくやちゃん
スタンプ

掲載の商品は、
店頭または電話での
予約販売です。

応募締切 ６/２０(火)キャンバストートバッグA

出世大名家康くんコラボ

キーホルダー＆ステッカーC

シャープペン　クルトガアドバンストキメクふじのみや

KURUTOGA ADVANCEB

5人 5人

事業者のみなさんへ

さくやちゃんグッズを
つくりませんか

　市のプレゼント企画の景品やイベント
記念品､ふるさと納税返礼品などに活用で
きるさくやちゃんのイラストを使った商
品をつくりませんか｡
　食品･文房具･生活用品･パッ
ケージへの使用のみもOK!
まずは､ご相談ください。

イラストは約200種類

（定価990円）

(合計700円)

（定価1,000円）

5人

　写真と一緒に、子どもの氏名
(ふりがな)・生年月日・住所・電話
番号・コメント(30字以内)をメー
ルまたは郵送で送ってください。
　掲載は、先着順・子ども1人につ
き1回です。

写真募集

[メール]
　件名:わが家のスター応募
　　 koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601(住所不要)
　  富士宮市役所　広報課

小山 莉央 さんR3.12.23生

り　お

りょうま

1歳になった
��靴を履いて公園に遊びに行こうね！

吉村 僚真 さん

R1.8.22生
い ち か

 依千花さん

R4.7.15生

いつも妹の
お世話を

してくれて
ありがとう

♡

ずっと仲良
しでいてね

♪
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広報ふじのみやの
感想を聞かせてください
抽選でさくやちゃんグッズプレゼン

ト

郵送またはインターネットで
◆広報ふじのみやの感想
◆希望賞品(Ａ～C)
◆郵便番号、住所、氏名、電話番号

送付先 〒418-8601（住所不要） 
　広報課　宛

インターネットはこちら→
※寄せられた感想の一部を紙面に掲載します。
※色や柄は、写真と異なる場合があります。

※当選者の発表は、7月上旬頃の賞品の発
送をもって代えさせていただきます。

※応募は、月に1人１回までです。
　トップページ＞富士宮市について＞
広聴・広報＞富士宮市さくやちゃん＞
広報ふじのみや読者プレゼント

　　広報課　☎22-1119

■HP

■問

さくやちゃんグッズここにあります

❶ 文具の蔵Rihei　 
　 (宮町8-29/☎27-2725)

❷ オーティン
　 (富士市伝法653-16/
  ☎0545-71-2517)

さくやちゃん
スタンプ

掲載の商品は、
店頭または電話での
予約販売です。

応募締切 ６/２０(火)キャンバストートバッグA

出世大名家康くんコラボ

キーホルダー＆ステッカーC

シャープペン　クルトガアドバンストキメクふじのみや

KURUTOGA ADVANCEB

5人 5人

事業者のみなさんへ

さくやちゃんグッズを
つくりませんか

　市のプレゼント企画の景品やイベント
記念品､ふるさと納税返礼品などに活用で
きるさくやちゃんのイラストを使った商
品をつくりませんか｡
　食品･文房具･生活用品･パッ
ケージへの使用のみもOK!
まずは､ご相談ください。

イラストは約200種類

（定価990円）

(合計700円)

（定価1,000円）

5人

　写真と一緒に、子どもの氏名
(ふりがな)・生年月日・住所・電話
番号・コメント(30字以内)をメー
ルまたは郵送で送ってください。
　掲載は、先着順・子ども1人につ
き1回です。

写真募集

[メール]
　件名:わが家のスター応募
　　 koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601(住所不要)
　  富士宮市役所　広報課

小山 莉央 さんR3.12.23生

り　お

りょうま

1歳になった
��靴を履いて公園に遊びに行こうね！

吉村 僚真 さん

R1.8.22生
い ち か

 依千花さん

R4.7.15生

いつも妹の
お世話を

してくれて
ありがとう

♡

ずっと仲良
しでいてね

♪

文化会館

図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

［市立図書館ウェブサイト］

https://www.fujinomiyalib.jp/index■HP

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通

西富士図書館講座

　｢もっと知りたい富士山」を
テーマに､あまり知られていない
宝永山の魅力についてお話しし
ます。

今月のおすすめ本　ー少数言語を知ろうー

あなたの知らない､世界の希少言語
-世界6大陸､100言語を全力調査！-

ゾラン・ニコリッチ／著

『その他の外国文学』の翻訳者

　日本で学習者の少ない言語は
｢その他」に分類されます｡日本でな
じみの薄い国の文学を熱意をもっ
て紹介してきた翻訳者たちが､そ
の言語との出会いや学習方法､翻
訳の工夫などを語ります｡

　同じ国の人でもお互いに理解で
きない言葉を使ったり､遠く離れ
た場所で同じ言語が使われている
のはなぜなのか｡地図と写真を使
って分かりやすく紹介します｡

白水社編集部／編

［問い合わせ］
　　 23-1237　　  22-149

　　 54-2020

4
［休館日］
　第3月曜日 https://fujinomiya-kosya.com/bunka

［市民文化会館ウェブサイト］
■HP

大ホールひとり占め　　コンサートグランドピアノを弾こう

　　7月9日(日)10:00～11:30■時
所　西富士図書館　多目的ホール■所
所　中学生以上の人■対
所　15人(先着順)■定
料　無料■料

料　西富士図書館■問

料　岩崎仁さん(富士山ネイチャ
　ーツアーズ代表)
■講

料　6月17日(土)～電話または窓
　口で
■申

　大ホールのステージで、コンサートグランドピアノ
YAMAHA CFを弾くことができます。
　他の楽器との合奏や動画撮影もできます。

　　6月28日(水)　各40分
　　① 9:00～　② 9:50～　③10:40～　④11:30～　
　　⑤12:20～　⑥13:10～　⑦14:00～　⑧14:50～
　　⑨15:40～　⑩16:30～　⑪17:20～　⑫18:10～
　　⑬19:00～　⑭19:50～

■時

所　大ホール■所
所　各時間帯1組(5人以内・中学生以下は保護者同伴)■定
所　1組1,000円■料
所　譜面台(必要な人)■持

所　客席と電源は使用できません。■他
所　文化会館　　　23-1237■問

所　6月14日(水)9:00～21日(水)17:00に文化会館ウェ
　ブサイトで(応募者多数の場合は抽選)
■申

図書の予約･検索･
貸出延長ができます｡
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一人1か月の目標
もも１個分の

ごみを削減しよう
［問い合わせ］
生活環境課 　　 22-1137　　  22-1140

雑がみは古紙回収ステーションへ

　雑がみとは､新聞や雑誌､段ボール以外のリサイク
ルできる紙のことです｡
　古紙回収ステーションなどへ出すと､段ボールやト
イレットペーパーなどにリサイクルされます｡

　古紙や古布､牛乳パック､アルミ缶の資源を回収す
る団体に､奨励金を交付します｡申請するには､事前
に団体登録が必要です｡

・雑がみは､段ボールや紙袋に入れてま
　とめてください｡

・汚れやにおいが付いた紙は出せません※｡
　※燃えるごみとして､出してください。

・廃品回収に出す場合､回収業者によって､雑がみの
対象が異なることがあります｡詳しくは､回収業者
にお問い合わせください｡

　雑がみの例

古紙回収ステーションには

フロンガス使用製品の例

紙の芯

冷風機 除湿器 ウォーターサーバー

レシート 値札･紙のタグ

空箱･包装紙

汚れのついたもの においのついたもの

ハガキ 封筒

古紙等リサイクル活動奨励金を受け取るには

　フロンガス使用製品をごみ集積所に出すことはで
きません｡処分するときは､購入した店やフロンガス
回収業者※に相談してください。
※回収業者は､静岡県公式ウェブサイトで確認でき
　ます｡

　フロンガスが使用されているか分からない場合は､
購入店や製造メーカーに確認してください｡

フロンガスを使用した製品を処分するときは

ごみ・リサイクル

　　市役所北側駐車場･出張所･公民館など■所

　　市内の自治会､子供会､PTAなどの団体■対　
　　申請書(市公式ウェブサイトにあります)を窓口へ■申　
　トップページ>市民の皆さんへ>ごみ･環
境>ごみ･リサイクル>富士宮市古紙等リサ
イクル活動奨励金交付制度

■HP

　トップページ>市民の皆さんへ>ごみ･環
境>ごみ･リサイクル>古紙回収ステーション

■HP

ビジネスコネクト
ふじのみや

MONT SAINT FUJI（モンサンフジ）

ビジネスコネクトふじのみや

　東京からＵターン移住し､2019年11月にフランス
洋菓子店を開業しました｡
　絶景の富士山を見ることのできるロケーションで､
富士宮産の新鮮な素材をふんだんに使って本格的な
フランス菓子を作っています｡
　富士宮産の落花生とフランス産のチョコレートを
組み合わせたケーキや､富士山型オリジナルフィナン
シェなどがおすすめです｡テイクアウト販売のほか､カ
フェの利用もできます｡

　市や富士宮商工会議所､芝川商工会､富士宮
信用金庫が連携し､総合相談窓口を設置し､地
元の企業や､創業を考えている人を支援して
います｡
　起業の方法や経営､販路開拓などの事業者
のさまざまな相談に応じます｡

　　外神431-1■所
　　 050-3503-1921

　　商工振興課■問
　　 22-1295

　　　 montsaintfuji@gmail.com

集客

販路

IT化

開発

経営

資金

人材

起業

㈱東海製蠟（とうかいせいろう）

　明治10年に創業し､「日本の灯の歴史に残る製品を
創ること｣を生きがいに､ろうそくや仏具などを製造
しています｡
　ろうそくなどの製造には､地下150メートルから引
いた富士山の伏流水を使用し､透明度が高く滑らかで
均一な質感のろうそくに仕上げています｡燭台や燃え
残りの出ないろうそく､磁石で固定できる仏具セット
など､300種類以上の商品があるため､使用する場所や
目的に合わせて選べます｡

しょくだい

　　黒田355-1■所
　　 27-2637
　　　 info-candle@tokai-seiro.co.jp

　　 22-1385
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一人1か月の目標
もも１個分の

ごみを削減しよう
［問い合わせ］
生活環境課 　　 22-1137　　  22-1140

雑がみは古紙回収ステーションへ

　雑がみとは､新聞や雑誌､段ボール以外のリサイク
ルできる紙のことです｡
　古紙回収ステーションなどへ出すと､段ボールやト
イレットペーパーなどにリサイクルされます｡

　古紙や古布､牛乳パック､アルミ缶の資源を回収す
る団体に､奨励金を交付します｡申請するには､事前
に団体登録が必要です｡

・雑がみは､段ボールや紙袋に入れてま
　とめてください｡

・汚れやにおいが付いた紙は出せません※｡
　※燃えるごみとして､出してください。

・廃品回収に出す場合､回収業者によって､雑がみの
対象が異なることがあります｡詳しくは､回収業者
にお問い合わせください｡

　雑がみの例

古紙回収ステーションには

フロンガス使用製品の例

紙の芯

冷風機 除湿器 ウォーターサーバー

レシート 値札･紙のタグ

空箱･包装紙

汚れのついたもの においのついたもの

ハガキ 封筒

古紙等リサイクル活動奨励金を受け取るには

　フロンガス使用製品をごみ集積所に出すことはで
きません｡処分するときは､購入した店やフロンガス
回収業者※に相談してください。
※回収業者は､静岡県公式ウェブサイトで確認でき
　ます｡

　フロンガスが使用されているか分からない場合は､
購入店や製造メーカーに確認してください｡

フロンガスを使用した製品を処分するときは

ごみ・リサイクル

　　市役所北側駐車場･出張所･公民館など■所

　　市内の自治会､子供会､PTAなどの団体■対　
　　申請書(市公式ウェブサイトにあります)を窓口へ■申　
　トップページ>市民の皆さんへ>ごみ･環
境>ごみ･リサイクル>富士宮市古紙等リサ
イクル活動奨励金交付制度

■HP

　トップページ>市民の皆さんへ>ごみ･環
境>ごみ･リサイクル>古紙回収ステーション

■HP

ビジネスコネクト
ふじのみや

MONT SAINT FUJI（モンサンフジ）

ビジネスコネクトふじのみや

　東京からＵターン移住し､2019年11月にフランス
洋菓子店を開業しました｡
　絶景の富士山を見ることのできるロケーションで､
富士宮産の新鮮な素材をふんだんに使って本格的な
フランス菓子を作っています｡
　富士宮産の落花生とフランス産のチョコレートを
組み合わせたケーキや､富士山型オリジナルフィナン
シェなどがおすすめです｡テイクアウト販売のほか､カ
フェの利用もできます｡

　市や富士宮商工会議所､芝川商工会､富士宮
信用金庫が連携し､総合相談窓口を設置し､地
元の企業や､創業を考えている人を支援して
います｡
　起業の方法や経営､販路開拓などの事業者
のさまざまな相談に応じます｡

　　外神431-1■所
　　 050-3503-1921

　　商工振興課■問
　　 22-1295

　　　 montsaintfuji@gmail.com

集客

販路

IT化

開発

経営

資金

人材

起業

㈱東海製蠟（とうかいせいろう）

　明治10年に創業し､「日本の灯の歴史に残る製品を
創ること｣を生きがいに､ろうそくや仏具などを製造
しています｡
　ろうそくなどの製造には､地下150メートルから引
いた富士山の伏流水を使用し､透明度が高く滑らかで
均一な質感のろうそくに仕上げています｡燭台や燃え
残りの出ないろうそく､磁石で固定できる仏具セット
など､300種類以上の商品があるため､使用する場所や
目的に合わせて選べます｡

しょくだい

　　黒田355-1■所
　　 27-2637
　　　 info-candle@tokai-seiro.co.jp

　　 22-1385
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宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

親子
プログラミング教室
Scratch でゲームを作ろう
(小学校高学年～中学生向け)

7/1(土)
中澤進さん
( サイエンスプロジェクト)ほか

午前
1 組 500 円

根北
6/13

●夏休み自由研究応援隊　
新聞スクラップブック
作り(親子)

7/29(土) 
中野新聞舗､鈴木新聞店
ツタウェル

午後
無料

西
6/22

ボタニカルキャンドル
づくり(小学生と保護者)

7/28(金)
渡辺直美さん

午前
1作品 500円

根南
6/27

陶芸講座 7/30(日)
小割祥嗣さん

午前
実費

富丘
6/27

親子科学実験教室 
もしも空気が見えたなら～
気体の圧力の不思議～

7/29(土)
中澤進さん
( サイエンスプロジェクト)ほか

午前
1 組 500 円

根北
6/29

草木染め 7/23(日)
芝川公民館職員

午前
無料

芝川★
6/29

feel the マリンバ
～親子でマリンバを
感じてみよう！～

7/30(日)
菊池沙弥さん

午前
1 組 300 円

きらら
6/30

日本の伝統　
和菓子作りを体験しよう！

7/27(木) ※託児あり
中島広人さん (明月堂)

午前
1 組 1,000 円

西★
7/6

講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

一般･教養
整理術Ⅰ
～自分のことは自分で～

7/26､ 8/2･9(水) 
藤田美枝子さん

午前
1,200 円

根南
6/21

富士宮高校会議所プレゼンツ
漫才を通してSDGsを
楽しもう

7/30(日)　
フランポネ、藤田ゆみさん
(吉本興業)

午後
無料

西★
6/28

料理
夏ピザづくり講座 7/6(木)

鈴木知子さん
午前

1,600 円
富丘
6/13

音楽
きららｄeマリンバ 7/30(日)

菊池沙弥さん
午後

400 円
きらら
6/26

学術
発見！富士宮歴史塾 7/22､ 9/16､ 11/18(土)

渡井一信さん
午後

1,200 円
きらら
6/22

スポーツ･健康
ピラティス初心者教室 7/13･20･27(木)

佐野千穂さん
午後

1,200 円
根南
6/13

ＩＴ
短期集中!!
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ

7/8･15･22(土)
ファインネット協同組合

午前
1,200 円～

西★
6/14

手芸･工芸
足がよろこぶ布ぞうり 7/12･19･26､ 8/2(水)

星　亘さん
午後

3,100 円
南部★
6/14

夏のハイドロカルチャー 7/19(水)
岩田徹さん

午前
2,400 円

白糸★
6/19

ステンドグラス
～癒しのおやすみランプ～

7/28､ 8/4･18(金)
金山薫さん

午後
4,200 円

白糸★
6/29

子ども
富士宮高校会議所プレゼンツ
漫才を通してSDGsを
楽しもう

7/30(日)　
(小学 4･5･6 年生対象 )
フランポネ､藤田ゆみさん
(吉本興業)

午前
無料

西★
6/28

夏休み応援講座
「絵を描こう」

7/26(水)
真野まき子さん､ 田中慶美さん

午前
無料

上野★
7/5

●夏休み自由研究応援隊
■申　6 月 22 日(木)～①住所②氏名③学校名④学年
　 ⑤保護者氏名⑥電話番号を中野新聞舗へファクスで

申し込み方法
･各主催施設に電話 (8:45 ～ 21:00) で。
･受付開始日に定員を超える場合は抽選。
･★の講座は受付開始日のみ 電子申請 (24時間受付)ができます。
･きらら･大富士･富丘はHPから申し込み(24時間受付)できます。

電子申請は
こちら

ボタニカルキャンドルづくり

足がよろこぶ布ぞうり ステンドグラス

フランポネ 藤田ゆみ

日本の伝統和菓子作り

■FAX  23-2777

©YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.
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スケジュール（6/1～7/10）
　令和5年５月23日現在の予定を掲載してい
ます｡開催日などは変更になる場合があります｡

■富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995

■緊急眼科医 診療時間　9:00～17:00

■緊急産婦人科医
診療時間　9:00～24:00

■税などの納期

■市役所休日開庁日　6/4（日）･7/2（日） 8:30～17:00

■開庁時間延長　毎週水曜日　19:00まで　 ※水曜日が祝日の場合は実施しません

■Radio-f FM84.4Mhz ■相談(祝日は実施しません)
場所：市役所　1階市民相談室

■マイナンバーカード各種手続き
場所：市役所　7階特設会場

場所：市役所　7階721会議室

場所：市役所　5 階510会議室

内科･ 小児科･ 外科
平日 19:00～翌日8:00
土曜日 14:00～翌日8:00
日曜日· 祝日· 年末年始 　8:00～翌日8:00
歯科（受付は16:30まで）
日曜日· 祝日· 年末年始 　9:00～　17:00

6/ 4 渡辺クリニック ( 富士市原田 ) 0545-22-1500
6/11 芦川病院( 富士市中央町 ) 0545-52-2480
6/18 中西眼科クリニック(富士市中野 ) 0545-36-1800
6/25 杉浦眼科(富士市川成新町 ) 0545-65-8500
7/ 2 花崎眼科医院 ( 富士市青葉町 ) 0545-66-0100
7/ 9 富士宮ごとう眼科 ( 西町 ) 0544-21-3100

6/ 4 富士宮市立病院（錦町） 0544-27-3151

6/11 板東レディースクリニック
（杉田） 0544-28-5800

6/18 天神産婦人科医院
（若の宮町） 0544-24-1322

6/25 小田部産婦人科医院
（ひばりが丘） 0544-23-1182

7/ 2 富士宮市立病院（錦町） 0544-27-3151

7/ 9 板東レディースクリニック
（杉田） 0544-28-5800

6/ 5 軽自動車税 ( 全期分 )
6/28 水道料金・下水道使用料 (5月分 )

6/30
下水道事業受益者負担金 (1 期 )
保育料 (6月分 )
市営住宅使用料・駐車場使用料（6月分）

7/ 3 市民税・県民税 (1 期 )

取り扱い業務 窓口
･ 戸籍届出(出生･婚姻･死亡など)　
･ 住民異動届出(転入･転出･転居など) 
･ 印鑑登録申請·廃止届
･ 各種証明書交付
  (住民票·戸籍謄抄本·印鑑登録証明書など)

･ パスポートの受け取り　　

市民課
(証明) ☎ 22-1134

(戸籍･住所) ☎ 22-1135

･ 国民健康保険の資格取得、喪失届 保険年金課 ☎22-1138
･ 児童手当、子ども医療費受給者証の申請 子ども未来課 ☎22-1146
･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付

収納課 (納付)☎22-1129
　　　(証明)☎22-1128

取り扱い業務 窓口
･ 印鑑登録申請･ 廃止届
･ 各種証明書交付
  (住民票 · 戸籍謄抄本 · 印鑑登録証明書など)

市民課
☎ 22-1134

･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付

収納課
☎22-1129

富士宮市
インフォメーション

月～金曜日の
7:50、13:30、18:00

生電話インタビュー 金曜日13:30 ～
ときめき倶楽部

（高齢者向けの情報）	 金曜日11:00 ～

教えて富士宮市長 6/9 7:42 頃～
ヒーリング･ マインド･ リーディング

（図書館から本の紹介）
6/14·28
14:35 頃～

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般のこと

月～金　
8:30～17:00

（受付は16:30まで）
③消費生活相談
商品やサービスなどの契約、
悪質商法

月～金　
9:00 ～ 16:00

④弁護士相談　※要予約
（相談日前日の12:00 まで、先着 7人）   
 法律に関すること

6/7･14･21･28
13:30～相談終了

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金、登記、少額訴訟など

6/9
13:00～16:00

⑥税理士税務相談 ※要予約
各種税金に関すること

6/6･20
13:00～15:00

⑦行政書士相談
許認可申請や相続 ･ 離婚など
に関する文書作成

6/16
13:30～16:30

⑧行政相談
国や特殊法人などに関する
意見、苦情、要望

6/8
10:00～15:00

⑨人権 相談
いじめ、差別、嫌がらせなど

6/20
13:00～16:00

⑩内職あっせん相談
毎週月·木曜日（6/5、祝日を除く）
9:00～16:00

⑪弁理士相談 　※要予約
特許申請など

6/23
15:00～17:00

⑫創業相談 　※要予約
創業に関すること

6/27
10:00～15:00

年金相談　※要予約
6/22
10:00～15:00

宅地建物取引士相談
 不動産に関すること

6/13
13:00～15:00

平日 6/5 ～ 8:30～17:00
休日 6/4 8:30～17:00

6/1･2 8:30 ～ 17:00

※ご利用の際は、健康保険証が必要です。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

■問 ①･③～⑨ 市民生活課（☎ 22-1196）
　　②  　　　 市民交流課（☎ 22-1246）
　　⑩～⑫ 　 商工振興課（☎ 22-1295）

■問富士年金事務所（☎0545-61-1900）

■問建築住宅課（☎22-1163）

■問 市民課（☎22-1134）

※水曜日( 祝日を除く )のみ 19:00 まで
※10:00 ～ 16:00 は申請サポートもあります。

場所：市役所　1階市民課

※ 17:00以降の戸籍届出は市役所1階当直
室で預かります。

※富士市との相互交付の取り扱いは 9:00 ～
16:00です。

※パスポートの申請はできません。

※富士市との相互交付、住民異動届出は取り扱いできません。
※戸籍届出(出生･婚姻、死亡など)は市役所1階当直室で預か

ります。
※出張所、公民館、富丘･大富士交流センターでは実施していま

せん。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できま

せん。

■教育委員会
6/14 6月定例会 10:00 ～

※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。
■問教育総務課　（　 22-1182）　 

■献血　6/11は献眼·献腎登録もできます。
6/ 6 市役所北側駐車場 9:30～11:15
6/10 イオンモール富士宮 9:30～16:00※

6/11 富士山本宮浅間大社 9:00～16:00
6/18 イオンモール富士宮 9:30～16:00※

6/25 イオンモール富士宮 9:30～16:00※

※12:00 ～ 13:15 は実施しません。
 ■問福祉企画課（　 22-1457）　 

■富士宮市議会6月定例会
6/20 本会議 ( 開会 )
6/22 本会議( 議案審議 )
6/23 総務文教委員会
6/26 環境厚生委員会
6/27 産業都市委員会
6/30 本会議 ( 一般質問 )
7/ 3 本会議 ( 一般質問 )
7/ 4 本会議 ( 一般質問 )
7/ 5 本会議 ( 一般質問、議案審議、閉会 )

※議会はインターネット中継しています。（タブ
レットやスマートフォンからも視聴できます。）

　　　　　     ■問市議会事務局　（　 22-1191）　 

■マイナポイント申し込みサポート
場所：市役所　1 階市民課　西側

9/30までの平日 8:30～16:45

■問デジタル推進課（☎22-1116）

宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024
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初夏の風物詩　流鏑馬
　狩り衣装の射手が馬に乗り､馬場を駆け
抜けながら的を射る小笠原流神事流鏑馬
のほか､練行､御子乗りなど､4年ぶりに再
開された神事や行事を見ようと訪れた多
くの人でにぎわいました。

　5月4日(木･祝)～6日(土)､源頼朝が富士
の巻狩を行った際､戦への勝利と国の安泰
を祈願し奉納したことが始まりとされる
流鏑馬まつりが､富士山本宮浅間大社で開
催されました。

れんぎょう

まきがり あんたい

み　こ

い　て

皆さんからの感想をお待ちしています (P26をご覧ください) 
4月号の感想を一部抜粋して紹介します｡

・就職で富士宮に引っ越し､不安でいっぱいだったが表紙
の新1年生を見て､新生活が始まったのは自分だけではな
いと勇気づけられた｡

・子どもと大河ドラマを見ているので､「特集　戦国時代の
富士宮」の「今川氏と富士宮」を一緒によく読んだ｡大晦
日に村山で禊をしたことがあるが､室町時代の頃から続
く風習であることを知り驚いた｡

や ぶ さ め

こちら編集室

7月の開催で3回目となる｢ときめくフェス｣は､多く
の方のご協力により､開催するたびに大きなイベン
トに成長しています｡各事業者が販売するおやつや､
お弁当､グッズ､宮ガチャ､ワークショップの他にも､
多彩な企画を盛り込んでいます｡ぜひ､多く
の人に来ていただき｢富士宮っていいまち
だよね♡｣と､ときめいてほしいです｡(村)

伝統的な流鏑馬を勇ましく表現した　
　「小笠原流神事流鏑馬」 約100人の神職や武者などが市内を練り歩く「練行」

子どもが馬に乗り馬場を進む「御子乗り」 約200の出店が並び多くの人で賑わった境内




