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　地震や風水害、火山噴火な
ど、突然起こる災害から自分
や家族を守るため、普段から
備えておくことが大切です。

防災への意識を高めよう
　災害に対する十分な知識を持つ人が増えると、
災害への備えのほか、発災直後における救出や救
護、避難誘導などを住民同士で行えるようになり、
いざというときに被害を大幅に軽減させることがで
きます。
静岡県ふじのくに防災士養成講座
　静岡県では、防災に関する専門知識や実践力を
習得し、災害現場のリーダーとして活躍できる人材
を養成しています。
　養成講座を修了すると、県知事から｢静岡県ふじ
のくに防災士｣の称号が与えられ、自主防災組織な
どが行う防災訓練の指導や防災講座の講師など、
地域の防災リーダーとして活動できます。
時　8～11月
　　・Aコース(平日)
　　・Bコース(土・日曜日など)
　　・Cコース(Aコース同日オンライン)
対　次のいずれかに当てはまる人
(1)県内の行政機関(消防団や水防団を含む)
に勤務する人

(2)県内の事業所や自主防災組織などで防災
活動に従事する人

(3)地域防災指導員など、災害現場で地域の
防災リーダーとして活躍が期待される人

(4)防災に興味･関心がある県内の大学生また
は大学院生

(5)上記以外で、防災や災害現場で活動する人
料　3,000円(資料代)
申　5月中旬から静岡県公式ウェブサイトでお知ら
せします。
問　静岡県地震防災センター　
　　☎054-251-7100

災害から命を守るために
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　令和7年2月10日、市議会2月
定例会で須藤秀忠市長から令和7
年度施政方針が示されました。（一
部抜粋）

　令和7年度は、「第５次富士宮市
総合計画」の最終年度を迎えるこ
とから、計画に掲げた政策や施策
の総仕上げの年とするとともに、こ
れからの富士宮市の明るい未来を
見据え、新たな時代へつなげてい
くためのまちづくりをさらに進めて
いかなければならないと考えてお
ります。
　施策の進捗状況や成果を総点
検し、必要な見直しを行いながら
着実な推進を図るとともに、残され
た課題や新たに発生した課題、変
化する社会情勢、多様化する市民
ニーズを的確に捉え、次期総合計
画へのスムーズな移行を進めてま
いります。
　この一年も、長引く物価高騰や
国内外における不安定な社会情勢
の中での難しい市政運営の舵取り
となりますが、人口が減少する時
代にあっても、市民の皆さまが心
の豊かさと幸福を実感でき、いつま
でも安心して住み続けたいと思え
る“まち”を創るため、これまで以上
に情熱を持って、今後の市政運営
に取り組んでまいります。

令和7年度

施政方針

はじめに

おわりに

　長引く物価高騰への対策や少子
化対策、こども施策、脱炭素社会
の実現に向けた取り組みの強化、
自治体ＤＸの推進、防災・減災対策
などの重要な施策に、今後も積極
的に取り組んでまいります。

市政運営の基本的姿勢

　富士山本宮浅間大社周辺整備
計画の策定着手や音止の滝左岸
の樹林帯を広葉樹林帯にするため
の整備、富士宮駅前広場の整備、
白糸自然公園の基本計画を見直
すとともに、雄大な富士山を背景と
した迫力ある大型ステージを設置
するための設計に着手します。

　多様な災害から、市民の生命や
財産を守り、被害を最小化するた
め、最新の土砂災害警戒区域や河
川浸水想定区域などを掲載した
「防災マップ」を作成し、全戸に配
布します。
　また、市民文化会館の耐震化、
長寿命化と環境改善を併せたリ
ニューアル工事については、令和8
年1月の完了を目指します。

HP
施政方針の全文を、市公式ウェブサイトで見ることができます。
　　トップページ>富士宮市について>市政の
　　運営>施政方針>令和7年度 施政方針

１
組
取 恵み豊かな未来づくり
世界遺産のまちづくり

２
組
取 いきいき元気な未来づくり
安全・安心なまちづくり

　こども医療費の完全無償化や不
妊・不育症治療に係る医療費助成
の継続、小・中学校、公立・私立保
育所などにおける給食賄材料費の
物価高騰分の補てんなど、保護者
の経済的負担を軽減し、妊娠から
出産・子育てまで、切れ目のない支
援に努めます。
　また、安全・安心に楽しめる憩い
の場を創出するため、城山公園で
は、野球場の本部席とダッグアウト
の更新、園路やグラウンドの整備
を行い、外神東公園では、大型複
合遊具の設置や既存遊具の移設、
集約工事などを行います。

３
組
取 誰もが輝く未来づくり
人口減少を克服するまちづくり

　戦国時代の武将 武田信玄の
「風林火山」の精神は、素早さと柔
軟性を持ちながら、慎重で安定し
た行動を心掛け、攻撃的な戦略を
取り入れつつも、揺るぎない基盤
を築くことを表しています。
　この教えは、「攻め」と「守り」の
バランスを取りながら、急速に変化
する時代の中で、地域の特性を生
かした持続可能なまちづくりの実
現において指針になるものです。
　また、本年の干支「乙巳」は、「変
化と新たな挑戦のエネルギーが高
まる」という意味を持つ年とされて
います。これまでの努力や準備が
実を結び始め、勢いを増していく年、
努力を重ね大きな成果を得られる
年にしていきたいと思っています。
　“ふるさと”を形作っているもの
は、そこに暮らす私たち一人ひとり
の思いであり、そこで働く人やそこ
を訪れる人とのふれあいであり、こ
れまで築いてきた先人の知恵や努
力、守り抜いてきた豊かな地域資
源であります。
　そして、次世代に誇れる美しい
“ふるさと”を残していくためには、
市民の皆さまと将来をともに語り
合い、夢や希望の実現に向けて信
念と情熱を持って取り組み、絶え間
ない努力を積み重ねていくことが
大切であると考えます。
　失敗を恐れず、また課題を先送
りせずに、様々な困難に真摯に向
き合い、克服していきたいと考えて
おります。
　令和７年度も、日本一の富士山
のあるまちの市長として、自ら先頭
に立ち、市民の皆さまとともに、市
政運営に邁進してまいります。

きのとみ

問 企画戦略課　☎22-1113
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令和7年度

主要事業

　平成28(2016)年度から令和7(2025)年度ま
での10年間のまちづくりの考え方を示した第5次
富士宮市総合計画に基づき、令和7年度も7つの
基本目標ごとにさまざまな事業を実施します。

■出前講座を開催できます。
　地域の集まりや職場、学校
　などで、職員が説明します。
　詳しくは、お問い合わせくだ
　さい。

■冊子を購入できます。
　　市役所3階企画戦略課
　または電子申請で
　　1,000円料

第5次富士宮市総合計画について知りたい人は
■市公式ウェブサイトをご覧ください。
トップページ>富士宮市について>市
政の運営>総合計画・各種計画>第5
次富士宮市総合計画

HP

　富士山の優れた自然環境や景観を保全するとと
もに、自然との調和を図り、好循環をいつまでも持
続させるまちづくりを進めます。

富士山の自然と調和した
循環力があるまちづくり１ 環境

事業費　43億　880万円
主な事業

清掃センター施設維持補修 7億5,205万円

1,100万円

2,090万円小田貫湿原木道の改修

ゼロカーボン推進戦略の中間見直し

事業費

　富士山の魅力を十分に発揮でき、景観保全を図
る都市基盤整備を進め、人々が楽しく交流できる
快適でにぎわいのあるまちづくりを進めます。

富士山の魅力を発揮した
快適なまちづくり５ 都市整備

事業費　23億4,084万円

主な事業
都市公園の整備
(城山公園、外神東公園など) 3億3,769万円

2,000万円浅間大社周辺整備計画の策定など

　2億　600万円富士宮駅前広場の整備

事業費

　世代を超えて郷土の自然、歴史、文化を学び、
郷土に愛着を感じ、心豊かな人を育むまちづくり
を進めます。

郷土に学び郷土を愛する
心豊かな人を育むまちづくり４ 教育文化

事業費　85億4,883万円

主な事業

市民文化会館リニューアル工事 48億1,214万円

2億9,442万円

159万円小・中学校へのAEDの追加配備

東小学校管理教室棟など改築工事

事業費

所
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 富士山の豊かな資源を活用した特色ある観光や、農
林水産業、商工業を創造し、国内はもちろん世界の各
地から多くの人が集まる元気なまちづくりを進めます。

富士山の麓から創造力と
活力がみなぎるまちづくり２ 産業

事業費　12億5,623万円

主な事業
新稲子川温泉ユー・トリオへの
キャンプ場の整備 5,000万円

480万円

280万円企業立地可能性調査

林業振興地域おこし協力隊の活用

事業費

　南海トラフ巨大地震などの災害や事故から生命、財
産を守り、地域で生活しやすい環境を形成するため、コ
ミュニティ豊かな安全で安心なまちづくりを進めます。

豊かなコミュニティを持つ
安全・安心なまちづくり６ 市民生活

事業費　23億7,056万円

主な事業

富士根交流センターの建設 9億5,457万円

1,110万円

165万円公共交通事業者への
第2種運転免許取得費の助成

富士宮市防災マップの作成と全戸配布

事業費

　生涯を通じて、切れ目のない支援体制の充実と
住民主体による地域の充実により、誰もが幸せと
潤いを感じて暮らせるまちづくりを進めます。

みんなの幸せと潤いを
創出するまちづくり３ 健康福祉

事業費　151億9,730万円

主な事業
こども(0～18歳)の医療費などの
完全無償化 7億1,386万円

612万円

204万円こども誰でも通園制度の試行

地域福祉推進計画の策定

事業費

　魅力はもちろん、課題を市民と行政の双方が共
有し、その実践についても一緒に取り組むまちづく
りを進めます。

市民と一緒に取り組む
まちづくり

７ 市民参加・
　 行財政

事業費　43億5,722万円

主な事業
公立保育園への
保育支援システムの導入 4,050万円

900万円

714万円マイナンバーカードを活用した
申請書作成支援システムの導入

SDGsの視点を取り入れた
市公式求人サイトの運営

事業費

■問企画戦略課 　☎22-1113　　22-1206
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令和7年度

歳 出

112億6,206万1千円 19.3％
（28億8,119万9千円）
112億6,206万1千円 19.3％
（28億8,119万9千円）

❷教育費

199億9,222万5千円 34.2％
（14億4,497万9千円）
199億9,222万5千円 34.2％
（14億4,497万9千円）

❶民生費

6億1,096万円 1.0％
（△3,591万9千円）
6億1,096万円 1.0％
（△3,591万9千円）

❾その他

63億5,705万9千円 10.9％
（6億4,186万7千円）
63億5,705万9千円 10.9％
（6億4,186万7千円）

❹衛生費 89億6,594万2千円 15.3％
（15億6,990万2千円）
89億6,594万2千円 15.3％
（15億6,990万2千円）

❸総務費

44億2,119万7千円 7.6％
（△6億8,225万2千円）
44億2,119万7千円 7.6％
（△6億8,225万2千円）

❺土木費

30億5,246万9千円 5.2％
（△3,547万2千円）
30億5,246万9千円 5.2％
（△3,547万2千円）

❻公債費

14億7,081万6千円
2.5％
（△9,393万4千円）

14億7,081万6千円
2.5％
（△9,393万4千円）

❽農林水産業費・商工費

23億3,727万1千円 4.0％
（7,963万円）
23億3,727万1千円 4.0％
（7,963万円）

❼消防費

富士宮市の当初予算

(令和6年度から57億7千万円の増額)584億7千万円一般会計

歳 入

75億9,990万7千円 13.0％
（+20億1,902万円）
75億9,990万7千円 13.0％
（+20億1,902万円）

❹その他

6億1,226万4千円 1.1％
（+1,150万7千円）
6億1,226万4千円 1.1％
（+1,150万7千円）

❸使用料・手数料

40億193万6千円 6.8％
（+10億17万円）
40億193万6千円 6.8％
（+10億17万円）

❷寄附金

213億8,647万5千円
36.6％
（+3億6万1千円）

213億8,647万5千円
36.6％
（+3億6万1千円）

❶市税

13億5,136万3千円 2.3％
（+4,481万2千円）
13億5,136万3千円 2.3％
（+4,481万2千円）

10その他

31億円 5.3％
（+5,000万円）
31億円 5.3％
（+5,000万円）

❾地方消費税交付金

36億6,700万円 6.3％
（+4億1,800万円）
36億6,700万円 6.3％
（+4億1,800万円）

❽地方交付税

53億2,580万円 9.1％
（+15億5,930万円）
53億2,580万円 9.1％
（+15億5,930万円）

❻市債

38億845万3千円 6.5％
（+1億5,001万1千円）
38億845万3千円 6.5％
（+1億5,001万1千円）

❼県支出金

76億1,680万2千円 13.0％
（+2億1,711万9千円）
76億1,680万2千円 13.0％
（+2億1,711万9千円）

❺国庫支出金

自主財源
336億58万2千円
57.5％
（+33億3,075万8千円）

自主財源
336億58万2千円
57.5％
（+33億3,075万8千円）

依存財源
248億6,941万8千円

42.5％
（+24億3,924万2千円）

依存財源
248億6,941万8千円

42.5％
（+24億3,924万2千円）

　これまでで最高額となった今年度の一般会計当初予算は、「第5次
富士宮市総合計画のゴールに恥じない予算」と名付けられました。

5 8 4 7
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❶民生費　

❷教育費　

❸総務費　

❹衛生費

❺土木費　

❻公債費　

❼消防費

❽農林水産業費・
　商工費
❾その他　

■問 財政課　☎22-1115　　22-1206

♦自主財源 市が独自に調達できるお金

♦依存財源 国や県から受け取るお金や借金

❶市税 市民税、固定資産税など
❷寄附金   　 ふるさと納税など
❸使用料・手数料 施設使用料、証明書発行手数料など
❹その他 繰入金、諸収入など

県からの補助金、負担金など❼県支出金　　 
❽地方交付税 地方自治体同士の財政力の格差を調

整するため、国から交付されるお金

❺国庫支出金 国からの補助金、負担金など
❻市債 国や銀行などから市が借りるお金

❾地方消費税
　交付金 

地方消費税（県税）の一部から交付さ
れるお金

10その他 地方譲与税、法人事業税交付金など

福祉手当、施設運営など

小・中学校、文化・スポーツなど

職員の人件費、施設管理、広報など

予防・検診、環境対策など

道路・河川・公園・都市整備など

借金の返済

消防、防災など

産業振興など｠

議会運営、予備費など

（かっこ内は前年度比較）

　人口減少・少子化対策、子育て支援策の充実、自治体のＤＸ推進な
どの政策を推進し、中長期的な視点に立ち、財政の健全性に配慮し
ながら、財政調整基金などを有効に活用した財政運営に努めます。

会 　 計 　 名 予　算　額
(前年度比較)

国民健康保険事業 (△1億6,700万円)
3,600万円129億

介護保険事業 (+6,000万円)
2,000万円121億

後期高齢者医療
事業 (+2億7,400万円)

1,100万円38億

計 (+1億7,800万円)
円7,400万289億

北山財産区 円2,900万
(+700万円)

(＋300万円)上井出区財産区 円3,000万

猪之頭区財産区 (＋300万円)
円3,800万

根原区財産区 (△200万円)
円1,000万

　一般会計とは切り離され、決められ
た事業のみを行う会計です。

特別会計

会　計　名 予　算　額
(前年度比較)

水道事業

下水道事業

(+1,113万8千円)
7,799万1千円34億

(+1億3,590万5千円)
8,365万5千円194億

(△8,699万1千円)
3,736万1千円34億

(+2億1,175万8千円)
6,830万3千円125億病院事業

計

　法令に基づき、原則、独立採算で運
営している会計です。

企業会計



お米農家のおにぎり屋
らいすぼうる
代表取締役　渡邉亜子さん

▲昼夜の寒暖差が激しい白糸地区で
　栽培された甘みの強いお米や富士
　宮産の食材を使ったおにぎり

◀和菓子職人が実演で
　巧みな技を披露

ステージの催しには　
多くの人が参加▶

Seed Cafe
川手麻希子さん

▲地元の有機農家から毎朝届く採れ
　たての野菜をふんだんに使ったラン
　チプレート

富士宮のおいしい連休 １・2日目

富士山麓の田んぼを未来へつなぐ

富士宮にときめくフェス

　3回目の出店となり、お客様から「白糸にある店舗まで
は行けないので、購入できて嬉しい」「お米農家さんのお
いしいお米でつくったおにぎりがずっと食べたかった」な
どの声をいただき、当店の認知度が上がっているのを感
じました。
　お米づくりの楽しさや食べることの大切さを広めるた
めに、5年前から田んぼオーナー制度を取り入れ、こども
たちが種蒔きや田植え、稲刈りなどの体験ができる機会
を創っています。
　今後も、化学肥料や農薬をできるだけ使わずに、地元酪
農家の堆肥や米ぬかなどを使って栽培した「富士山白糸
こしひかり」を、ぜひたくさんの人に食べてほしいです。
時　土・日曜日 9:00～13:30
所　原1127-1　問　25-1088問所
時

　2月22日(土)・23日(日)、イオンモール富士宮で開催
され、44の市内事業者によって、富士宮にちなんだ商
品の販売やワークショップなどが行われました。
　ステージでは、7団体によってバンド演奏やダブル
ダッチ披露、バランスボール体験、さくやちゃんのゲー
ム大会などが行われました。

富士山麓で活躍する有機野菜農家を応援したい

　初めて出店し、当店が地元の有機農家がつくった珍し
い野菜や加工品を販売したり、その野菜を使ったメニュー
を提供していることを多くのお客様に伝えることができま
した。
　農薬や化学肥料を使わない有機農業は、手間や時間が
かかる栽培方法ですが、安全でおいしいだけでなく、周辺
の生態系や生物多様性の保全、さらには地球温暖化の防
止や持続可能な未来につながります。
　今後も、地元の有機農産物を積極的に取り入れ、カフェ
やファーマーズマーケット、イベントなどで、消費者がその
魅力を知り、手に取る機会を増やしていきたいです。

時　11:00～16:30(L.O.16:00)
所　淀師1121-7　問　66-6666問所
時

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 5 . 0 48



食のまち推進室　☎22-1691　 22-1207食のまち推進室　☎22-1691　 22-1207食のまち推進室　☎22-1691　 22-1207問

富士宮のおいしい連休 3日目

スイーツを求めてたくさんの人に来てもらえるまちに

第2回ふじのみやプリンまつり

　イベント前の出店者ワークショップでは、他の菓子店の
方と意見交換をしたり、牛乳と卵の生産者から話を聞き、
普段から使用している富士宮産の食材の品質の高さに改
めて気づきました。
　イベントに向けて、とことん悩みながら試作を繰り返し
て完成させたイベント限定のプリンをたくさんの人に購入
していただき、改めてお菓子づくりに自信を持つことがで
きました。
　今後も、皆さんと一緒に「スイーツを求めてたくさんの
人に来てもらえるまち」を目指しながら、こだわりのスイー
ツづくりに挑戦していきたいです。

時　10:00～19:30(定休日:木曜日)
所　万野原新田3324-10　問　27-4832問所
時

　2月24日(月・振)、神田川ふれあい広場と富士山本宮
浅間大社馬場で開催され、24の市内事業者によって、
16の限定品を含む51種類・1万7千個以上のプリンが
販売されました。
　会場では、市内で生産される牛乳の飲み比べや、小学生
を対象としたプリンアラモードづくりも行われました。

他の菓子店とスイーツのまちを盛り上げたい

　事前に広報ふじのみやに掲載されたり、多数のメディア
に取り上げられるなど、昨年よりも一段と活気づき、富士
宮のスイーツの魅力を発信できる良い機会となったのを
感じました。
　イベント前の出店者ワークショップで、牛乳と卵の生産
者のこだわりや、素材の特徴を知り、生産者の皆さんに誇
れる商品を作ろうと思って取り組みました。
　今後、イベントを通してつながった他の菓子店と、お互
いに切磋琢磨しながら、一緒に「スイーツのまち富士宮」を
盛り上げていきたいです。　

時　8:00～19:30
所　青木325-12　問　27-0014問所
時

▲富士宮産の牛乳やたまご、れっど
　ぱーるの完熟紅ほっぺを使ったイベ
　ント限定のプリン・アラモード

▲富士宮産の牛乳とたまごの旨みを
　生かし、シンプルに奥深く焼き上げ
　たプリン

長崎屋洋菓子店
高比良悦子さん

富士宮菓子工業組合
組合長　佐野伸一さん（新月堂）

◀多くの人で賑う会場

プリンアラモードづくりに　
挑戦する親子▶

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 5 . 0 4 9

　令和7年2月22日(土)～24日(月・振)、富士宮にときめくフェスと第2回ふじのみや
プリンまつりが開催され、連日2万人以上が会場を訪れ、「富士宮のおいしい連休」は
大変賑わいました。



森のようちえんこだま
　4人のこどもを育てる渡邉あや子さんは、「こどもたちに
自然の中でのびのびと育ってほしい」「一緒に子育てする
仲間がほしい」という思いから、2009年に親子で自然体
験ができる会「森のようちえんこだま」を立ち上げました。
　1歳以上の未就学児の親子が、森や畑、川、牧場などで
思い切り遊んで、こどもの自発性を育み、丈夫な身体をつ
くっています。

記事の詳細は
こちら

富士山環境交流プラザ　工作プログラム

5月14日(水)9:00～10:00
療育支援センターこあら
令和6年3月･4月生まれ
親子10組(先着順) 
電話または電子申請で
療育支援センター　☎22-6868

　ことばを育む遊びを紹介します。
　子育ての困りごとも相談できます。

こあら教室 おもちゃ病院 あそびの教室

急な病気
静岡こども救急電話相談

24時間
 

　  ☎#8000または
　  ☎054-247-9910

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

こども相談

虐待相談

青少年相談センターこども未来課　家庭児童相談係
☎22-1230 平日 8:30～17:15

おなやみをいちはやく

いじめ･不登校･生活態度･就労の相談

小･中学生
中学卒業～39歳
メール相談
 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp
平日 9:00～17:00
（第2·4水曜日は19:30まで）

☎22-0064
☎22-1252

4月20日(日)13:00～14:00 　
大富士交流センター
児童館らっこ　☎21-3715

　壊れて動かなくなったおもちゃを
修理します。

　歌や手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで一緒に遊びます。

4月9日～23日の水曜日
10:00～11:00
大富士交流センター
未就学児
児童館らっこ　☎21-3715

時
所
対

時 時

所
対
問

所
問

定
申
問

問 問問

児童相談所相談専用ダイヤル
☎0120-189-783 24時間

問

いちはやく
児童相談所虐待専用ダイヤル
☎189 24時間

問

「REX、エミリー」が取材しました

この記事は

こ ど も こ そ だ て 「妊娠中・こども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・・

事前予約不要で、いつでも体験できる工作
プログラムがあります。
詳しくは、ウェブサイトで確認できます。
時　9:00～17:00(最終受付は16:30)
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)
問
時

ペーパー芯でモチーフづくり おまもりづくり
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　歌声と一緒に体を揺らし、赤ちゃ
んと心地良い時間を過ごします。
時　毎月開催(8・2月を除く)
対　市内在住の6カ月以上の乳幼
　児と保護者
他　日時や会場は、市公式ウェブサ
　イトでご確認ください。
問　社会教育課　☎22-1186
　　トップ＞市民の皆さんへ＞教育・
　文化・スポーツ＞生涯学習
　＞絵本とわらべうたの会

時

他

対

HP
問

絵本とわらべうたの会

　親子で春の自然遊びを体験します。
時　①4月20日(日)
　　②4月21日(月)
　　③4月24日(木)
　　9:30～11:00
所　富士山環境交流プラザ
対　①　2～3歳児と保護者
　　②③1～2歳児と保護者
定　各日3組(先着順)　料　無料
申　4月13日(日)9:00～電話で
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)

時

所
対

申
定 料

問

はるみっけ！ちびっこさんぽ

催し・募集
ちびっこ木登り教室＆
南陵の森　ツリーイング教室

　ロープを使って木登り(ツリーイ
ング)を体験します。
時　5月10日(土)･11日(日)
ちびっこ木登り教室
時　10:00～12:00　
対　4～6歳児と保護者(対象外の
　きょうだいも応相談)
定　各日3組(先着順)
料　1組1,500円
　　(1人追加につき800円)
南陵の森　ツリーイング教室
時　13:00～16:00　
対　小学生以上
定　各日6人(先着順)
料　1,500円
[共通]
所　富士山環境交流プラザ、南陵
　の森
講　ツリーマスタークライミングア
　カデミー
申　4月26日(土)9:00～電話で
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)

時

時

時

所

講

対
定
料

対

定
料

問
申

　自然の中で、親子で一緒に体を
動かします。
時　5月10日(土)10:00～14:00
対　麓の森の大きなお家　まほろ
　ば(麓161－2)
対　市内在住の小学1～4年生と
　その家族
定　25組(先着順・1組5人まで)
料　無料
講　遠藤知里さん(常葉大学短期
　大学部保育課教授)
申　4月21日(月)12:30～5月2
　日(金)に電子申請で
問　社会教育課　
　　☎22-1188

親子レクリエーション講座

時
所

対

問

定
料
講

申

学区外から人穴小学校に
通えるようになります

お知らせ

小・中学生の教育扶助

ひとり親家庭などの
児童扶養手当

　次のいずれかに当てはまるこども
の養育者に、手当を支給します。所
得制限など一定の条件があります。
■父母が離婚した。
■父または母が①死亡②生死不
　明③１年以上拘禁されている。
　④DV保護命令を受けた。
■父または母に1年以上遺棄され
　ている。
■父または母に重度の障がいがある。
■母の婚姻によらないで生まれた。
※こどもが18歳になった最初の3
　月31日までが対象です。
※月額支給額が、4月から2.7％引
　き上げられます。
問　こども未来課　☎22-1146

　小・中学生のいる家庭で、経済
的な理由から教育費（学校給食費
や学用品費など）の支払いに困っ
ている人へ助成します。
対　･児童扶養手当を受給してい
　　  る人
　　･市民税非課税の人
申　申請書(学校にあります。)を学
　校の窓口へ
　※児童扶養手当を受給していな
　　い人は、所得税などを証明す
　　るものが必要です。
問　学校教育課　☎22-1184

　人穴小学校が｢小規模特認校｣
に定められたため、学区外からで
も人穴小学校に入学や転学ができ
るようになります。
　令和8年4月に就学したい人は、
11月30日(日)までにオープンス
クールや相談会に参加してください。
対　市内在住の小学生
問　人穴小学校　☎52-0040
　　学校教育課　☎22-1184

問

問

申

対

問
対

こ ど も ・ こ そ だ て

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp 広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 5 . 0 4 11



「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・い き い き ラ イ フ

　発達障がいは、親の育て方や本人の性格
に関係なく、生まれつきの脳機能の発達の偏
りによって引き起こされます。人によって症状
や特性が異なり、主に「ASD(自閉スペクトラ
ム症)」、「ADHD(注意欠如･多動症)」、「SLD
(限局性学習症)」の3つのタイプに分けられ
ます。
　一つの種類・特性だけでなく、複数の種類・
特性が重なって現れることもあります。
　知的または言葉の発達に遅れがない場合
もあるため、周囲の人には「自分勝手」「変
わった人」「困った人」などと誤解されたり、進
学や就職などの環境の変化やストレスの影響
で症状が悪化し、大人になってから気付く人
も増えています。
　できるだけこどもの頃に気付き、適切な治
療や支援、療育を受けることができると、社会
生活をスムーズに送りやすくなります。

　他人との関係づくりやコミュニケーションをとるこ
とがとても苦手ですが、興味のあることに対しては、
高い集中力や記憶力などの、優れた能力を発揮する
場合もあります。
　また、「得意なこと・できること」がはっきりしており、
興味や関心のあることには、積極的に取り組み、納得
すれば、約束やルールを守ることができます。

発達障がいのある人は

　「状況に応じて行動ができない」「言葉のニュアンス
や人の表情から状況を察することができない」などの
特徴があります。
［主な症状の例］
■急に予定が変わったり、初めての場所に行くと不安
　になる。
■自分の気持ちを伝えられない。
■あいまいなことがわからない。
■複数の作業を同時に進められない。
■相手が傷つくことを言う。
■独り言が多い。
■一方的に話し続ける。
■表情があまりない。
■1人でいるのを好む。

特性と症状の現れ方
発達障がい

人との関わりが苦手な人
こだわりが強い人
特定の学習が極端に苦手な人
あなたの周りにいませんか

自閉スペクトラム症

　「集中力がない」「落ち着きがない」などの特徴があ
ります。
［主な症状の例］
■物の置き場所を忘れる。
■部屋を片付けられない。
■椅子に座ったまま話を聞くことができない。
■簡単な作業で何度もミスをする。
■突然道路に飛び出す。
■頼まれた作業を途中で投げ出す。
■テレビや掃除機の音、蛍光灯の光でパニックを起
　こす。
■特定の肌触りの服を着られない。

注意欠如・多動症

　全体的な学習などへの理解力に遅れはないが、「字
が読めない・書けない」「計算ができない」など特定の
学習が極端に苦手などの特徴があります。
［主な症状の例］
■数字の順番がわからない。
■文字がゆがんだり、逆さに見える。
■聞いた言葉を文字にできない。

限局性学習症

■冗談が通じない。
■同じ言葉を繰り返す。
■会話がかみ合わない。

広 報 ふじ の み や 2 0 2 5 . 0 412



　成功体験を積み重ねると、自分に自信を持てるよう
になります。
　本人の得意な行動や特性を生かした過ごし方がで
きるようにサポートし、「1つの行動ができたら、認める・
褒める」を繰り返すことが大切です。

こんなときどうする？接し方のポイント

　家族や周りの人に障がいの特性を正しく理
解されずに孤立すると、本人の生きづらさに
つながります。
　障がいに気付かず、周りに合わせようと過
度な努力を続けると、苦労や悩みを抱え込み、
うつ病やパニック障がい、対人恐怖症などを
引き起こすこともあります。
　心配や不安のある人、症状に思い当たる人
は、一人で悩まず、専門の窓口へ相談してくだ
さい。

心配や不安がある人・思い当たる人は
一人で悩まず相談を

就学前のこども

療育支援センター　こあら
所　元城町1番2号
問　☎22-6868 (平日8:30～17:00)
　　　 ryoiku@city.fujinomiya.ｌｇ.ｊｐ

所
問

社会福祉法人　富士宮市社会福祉協議会
所　宮原7-1
問　☎22-0766(平日9:00～17:00)
所
問

社会福祉法人　富士厚生会
障がい者福祉センター　小泉

所　小泉1854-3　　　　　※大人のみ
問　☎21-3400(平日9:00～17:30)
所
問

小学生以上の人

障がい療育支援課
所　市役所1階
問　☎22-1145(平日8:30～17:15)
　　　22-1251
　　　 ryoiku@city.fujinomiya.ｌｇ.ｊｐ

所
問

　文字やイラスト、写真などで説明
するとイメージしやすくなります。
　指示は短く、一つずつ出し、「なに
を」「いつまで」「どれくらい」を具体
的に示します。

言葉で説明しても伝わらない・
時間や約束を守れない

　急に予定やルールを変更することを避けます。やむを
得ず、変更するときは、本人が納得できるように事前に
説明します。

変更や変化に対して対応できない・
複数の作業を同時に進められない

　静かな場所に移動したり、苦手なものをできるだけ
取り除くなど、刺激から遠ざけ、安心して過ごせる環境
を整えます。

人混みや大きな音、光、特定の服などの刺激に
敏感に反応する

勉強や仕事に集中できない・
作業でミスが多い

　時間を区切って集中する時間を短くしたり、作業机の
上に必要な物以外を置かない、スマートフォンの通知を
切るなど、他のものに注意が向かないようにします。

　書くことが苦手な場合は、ボイスレコーダーを使った
り、写真を撮ることで、後から内容を確認することがで
きます。

授業や会議の内容を理解できない・忘れる
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　ストレッチやマシンを使ったトレーニングを行い､筋
力の若返りを目指します｡
時　5月7日～28日の水曜日(全4回)9:00～12:00
所　保健センター　
対　65歳以上の市民で､介護保険未申請または介護
保険などの通所サービスを利用していない人
定　12人(応募多数の場合は抽選)　
料　無料
講　筋トレ応援隊　
申　4月15日(火)までに電子申請または16日(水)
13:30～14:00に保健センターで
他　身体状況により、参加できない場合があります。
問　健康増進課　☎22-2727

初心者向け筋肉若返り塾催し・募集

　食生活や口腔ケア､認知症についての講話､筋力アッ
プの運動を行い､高齢者の転倒骨折を予防します。
時　6月6日～7月4日の金曜日(6/13を除く全4回)
　　13:30～15:00　
所　上野会館　
対　65歳以上の市民とその支援をする人
定　20人(先着順)
料　無料　
講　保健師､歯科衛生士､管理栄養士
申　5月7日(水)～電話または電子申請で
問　健康増進課　☎22-2727

転倒骨折予防講座催し・募集

　体操やストレッチ､スロートレーニングなどの簡単な
筋トレで､運動不足を解消します｡
時　5月14日､6月11日､7月9日の水曜日(全3回)
　　10:00～11:00　
所　イオンモール富士宮1階　さくらコート
対　市内在住の人
定　20人(先着順)　
料　無料
講　筋トレ応援隊　
申　4月15日(火)～電話で
他　空きがあれば､当日でも参加できます。
問　健康増進課　☎22-2727

やさしい筋トレ教室催し・募集

　認知症予防のためのストレッチや筋トレ､コグニサイ
ズ､脳活性化レクリエーションなどを行います。

脳トレ運動講座催し・募集

い き い

料　無料
講　脳トレの会　
申　不要。直接会場へ
他　参加できるのは､1人1会場です。
問　健康増進課　☎22-2727

場　所 日　付 曜日 時　間

9:30～

13:30～

①  9:30～
②10:30～

9:30～

①  9:20～
②10:40～

10:00～

13:30～

13:30～

13:30～

10:00～

10:00～

13:30～

10:00～

9:30～

13:30～

10:00～

水

-

火

金

火

火

木

木

火

水

金

木

金

火

水

金

咲花区区民館

大富士
交流センター
富丘
交流センター

小規模多機能ホーム
かりんの家
ケアハウス
かたくりの里

西公民館

上井出区民館

芝川公民館

高原一区公民館

■申
■講
■料

■問
■他

4/23､5/28､6/25､
7/23､8/27､9/24

駅前交流
センターきらら

4/22(火)､5/27(火)､
6/24(火)､7/28(月)､
8/25(月)､9/29(月)
4/8､5/13､6/10､
7/8､8/19､9/9
4/11､5/9､6/13､
7/11､8/8､9/12
4/1､5/20､6/3､
7/1､8/5､9/2
4/1､5/13､6/3､
7/1､8/5、9/2
4/10､5/8､6/12､
7/10､9/11
4/17､5/15､6/19､
7/17､8/21､9/18

4/22､5/27､6/24､
7/22､8/26､9/23

4/9､5/14､6/11､
7/9､9/10
4/25､5/23､6/27､
7/25､8/22､9/26
4/10･24､5/8･22､
6/12･26､7/10･24､
8/14･28､9/11･25
4/25､5/23､6/27､
7/25､8/22､9/26
4/8､5/13､6/10､
7/8､8/12､9/9

4/16､5/21､6/18､
7/16､9/17

4/25､5/23､6/27､
7/25､8/22､9/26

※上履き､外靴を
　入れる袋持参

※上履き持参

杉田区民センター
※上履き持参

星山二区区民館
※上履き持参

南部公民館
※上履き持参

三園平区民館
※三園平区民のみ

下条上区区民館
※下条上区民のみ

上小泉区区民館
※上小泉区民のみ
※上履き持参

時

料
講

定

所
対

他
問

料

申

時

所
対
定
料
講
申
他
問

時

所
対
定

講
申
問
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 認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し､認知症の人やその家族を温
かく見守る｢認知症サポーター｣を養成します。
時　5月15日(木)13:30～15:00
所　市役所7階　710会議室
対　市内在住または在勤の人
定　30人(先着順)　
講　認知症キャラバンメイト
他　参加者が5人以上いれば､個別に講座を開催でき
ます。
 ステップアップ講座
　認知症の人やその家族の思いを聞き、認知症サポー
ターとしての知識をさらに深めます。
時　7月2日(水)13:30～15:30
所　市役所7階　特大会議室
対　認知症サポーター養成講座を受講した人
定　50人(先着順)
【共通】
料　無料
申　4月1日(火)から電話またはファックスで
問　高齢介護支援課　☎22-1591　　28-4345

認知症サポーター養成講座
ステップアップ講座催し・募集

　食生活の欧米化や肥満人口の増加により、脂肪肝に
なる人が増えており、無症状のまま肝硬変や肝がんに
進行する場合もあります｡「危険な脂肪肝」とは何か？
最新の診断や治療方法を学びます。
時　5月16日(金)18:30～20:00
所　市立病院南棟4階　会議室
料　無料
講　佐藤俊輔さん(順天堂大学医学部附属静岡病院
准教授)
申　不要｡直接会場へ　問　病院管理課　☎27-3151

市民健康講座「その脂肪肝､大丈夫?」催し・募集

からだチェック催し・募集

　体の組成や骨の健康度､血圧の測定､ストレスチェッ
クなど､体の状態をチェックします｡
時　5月2日(金)9:00～11:00
所　保健センター
対　市内在住の人　定　35人(先着順)　
申　5月1日(木)までに電話または窓口で
問　健康増進課　☎22-2727

じんぞう病教室催し・募集

　慢性腎臓病は､腎臓の機能が低下する病気です。進
行すると､透析や腎臓移植が必要になったり､心筋梗塞
や脳卒中などの病気を引き起こすこともあります｡早め
の予防や､適切な治療をすることが大切です。検査デー
タをもとに､自分に合った予防法や治療法を学びます。
時　5月1日､6月5日､7月3日､8月7日､9月4日､
　10月2日の木曜日13:40～16:10(13:30受付)
所　市立病院
対　腎臓の機能が低下している人とその家族
定　各日8人(先着順)　
料　100～1,200円(受診料･栄養指導料含む)　
持　保険証または資格確認書､診察券､お薬手帳
申　検査データなどの資料が必要です｡希望日の3週
間前までにかかりつけ医に相談してください｡(かか
りつけ医が申し込みを行います｡)
問　市立病院　透析室　☎27-3151

要約筆記者養成講座催し・募集

　会話の内容を、手書きやパソコンなどで文字にして、聴
覚に障がいのある人に伝える要約筆記者を養成します。
時　5月18日～11月30日の水･日曜日(全24回)
所　三島市社会福祉会館(三島市南本町20-30)
対　18歳以上で､修了後に要約筆記者として活動で
きる人
定　20人(手書きコース10人･パソコンコース※10人)
選考により決定｡※タイピングができる人のみ
料　4,000円
申　4月16日(水)までに申込書(聴覚障害者情報セン
ターのウェブサイトで入手できます｡)を郵送､ファック
スまたはメールで
他　パソコンコースのみノートパソコン(Windows)
問　静岡県聴覚障害者情報センター
　　☎054-221-1257　　054-221-1258
　　　shizuoka@jousen.info

料

時
所

講

申 問

認知症サポーター養成講座
ステップアップ講座催し・募集

時
所
対
定
講

時
所
対 定
申
問

他

時
所
対

料
申
問

定
時

所
対
定

持
料

申

問

時
所
対

定

申
料

持
問

　植木のせん定や草刈り､草取り､駐車場整理､福祉
家事援助､子育て支援などの仕事を通して､生きがい
や健康､仲間づくりができます｡
対　市内在住で､就労していない60歳以上の人
申　電話で
他　毎月上旬､富士宮市シルバー人材センター(小泉
569番地の2)で説明会を開催しています。
問　富士宮市シルバー人材センター　☎23-4008

シルバー人材センター会員募集催し・募集

対
申
他

問
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　介護の基本的な知識や技術を身に付けることがで
きる「介護職員初任者研修」を受講した人に､受講料の
半額(上限5万円)を補助します。
対　県の指定する法人が実施する介護職員初任者研
修を修了し､次の全てを満たす人
　・市民
　・介護職員として市内の同一介護事業所に3カ月以
上継続し直接雇用されている人

　・市税を滞納していない人
　・他の公的制度の補助を受けていない人
申　研修修了後1年以内に窓口で
問　福祉企画課　☎22-1114

　国民健康保険や後期高齢者医療保険の加入者が、人
間ドックや脳ドックを受診する費用の一部を助成します。

い き い

介護職員初任者研修費補助お知らせ

人間ドックや脳ドックの費用を助成お知らせ

　はり･きゅう･マッサージの施術費用の一部を助成し
ます。
対　富士宮市民のうち､以下のいずれかを満たす人
　　①70歳以上の人
　　②身体障害者手帳(1･2級)を持っている人
持　①はマイナンバーカードや運転免許証など本人確
認ができるもの､②は身体障害者手帳
申　市役所1階福祉企画課または出張所窓口で
他　助成券の交付は､4月から3月までの年度内に1人
１回のみです。
問　福祉企画課　☎22-1457

はり･きゅう･マッサージ費用の
助成券交付お知らせ

他　助成を受けられるのは､人間ドック､脳ドック､特定
健診､後期高齢者健診のいずれか1つです。
問　保険年金課　国民健康保険　　　　☎22-1138
　　　　　　　　後期高齢者医療保険　☎22-1482
　　国民健康保険
トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保険
･年金＞保険＞人間ドック･脳ドック･40歳
未満健診助成のご案内
後期高齢者医療保険
トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保険
･年金＞保険＞後期高齢者医療制度人間
ドック･脳ドックの助成事業

40歳以上の国民健康保険加入者
10,027円
受診後､保険証または資格確認書、健診結
果、領収書、特定健診受診券、振込先がわ
かるものを市役所1階保険年金課窓口へ

対　象
助成額

申し込み

①39歳以下の国民健康保険加入者
②後期高齢者医療保険加入者
①29,400円
②10,027円
医療機関へ予約後､受診前に保険証また
は資格確認書､特定健診受診券を市役所
1階保険年金課窓口へ

対　象

助成額

申し込み

国民健康保険加入者
後期高齢者医療保険加入者
31,500円
医療機関へ予約後､受診前に保険証または
資格確認書、特定健診受診券などを市役
所1階保険年金課窓口へ

対　象

助成額

申し込み

【人間ドック】

【脳ドック】

申
問

対

持

申
他

問 他

問

HP

対

たのしい脳トレ教室催し・募集

　ストレッチや筋トレ､脳活性化レクリエーションを行
い、認知症を予防します｡
時　5月21日､6月18日､7月16日の水曜日(全3回)
　　10:00～11:00
所　イオンモール富士宮1階　さくらコート　
対　市内在住の人
定　20人(先着順)　
料　無料
講　脳トレの会　
申　4月15日(火)～電話で
他　空きがあれば､当日でも参加できます。
問　健康増進課　☎22-2727

たのしい脳トレ教室催し・募集

時

所
対
定

申

料
講

他
問
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　子宮頸がんや乳がんは､死亡原因の上位に入る病
気です｡自覚症状が出る前に発見し､早期治療につな
げるためには､定期的に受診することが大切です。
　集団婦人科検診では､子宮頸がん検診と乳がん検診
を同じ日に受診したり､子宮頸がん検診のみを受診す
ることもできます。乳がん検診のみ受診したい場合は、
事前にお問い合わせください。

両方の検診を受診したい人
対　令和6年度に乳がんまたは子宮頸がん検診を受
けていない40歳以上の女性
定　1日60人(先着順)
料　2,040円

子宮頸がん検診のみを受診したい人
対　令和6年度に子宮頸がん検診を受診していない
20歳以上の女性
定　1日20人(先着順)　
料　1,020円(令和7年度に21歳になる人は無料)

【共通】
時　6月30日(月)､7月14日(月)･29日(火)､8月6日
(水)･15日(金)､9月1日(月)･18日(木)･25日(木)､
10月7日(火)､11月4日(火)
所　保健センター(10月7日(火)のみ芝川会館)
申　5月27日(火)～電話または市公式ウェブサイトで
他　■人工股関節で開排制限のある人は、担当医と相

談してから申し込んでください。
■生理中の場合は、検診を受けられないことがあ
るため、生理予定日の前後は避けてください。
■次の人は､乳がん検診を受診することができま
せん。
・妊娠中である。
・授乳中､断乳後1年未満または出産後1年未満
である。
・乳房疾患の治療中である。
・ペースメーカーを付けている。
・豊胸手術をした。
・上半身にシャント･ポートなどの管がある。

問　健康増進課　☎22-2727
　　トップページ>市民のみなさんへ>健康･
福祉>健康･医療>乳がん検診･子宮頸がん
検診のお知らせ

集団婦人科検診
（子宮頸がん検診･乳がん検診)お知らせ

　帯状疱疹のウイルスは､日本人の成人90％以上の
体内に潜んでおり､80歳までに約3人に1人が発症す
るといわれています｡予防接種を受けることで､帯状疱
疹の発症や重症化を予防する効果があります｡
　生涯で1度､公費の助成を受けられます。

時　4月1日(火)～3月31日(火)
対　①これまでに任意で接種をしておらず､今年度に

65･70･75･80･85･90･95歳および100歳
以上になる人

　　②60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫
障害で身体障害者手帳1級相当の人

申　4月上旬までに送付される案内をご覧ください。
生活保護世帯の人と②の人は､事前にお問い合わせ
ください。
問　健康増進課　☎22-2727

帯状疱疹予防接種お知らせ

　自宅で生活する高齢者などで､常に紙おむつが必要
な人に､購入費の一部を助成します。
対　65歳以上または要介護･要支援の認定を受けて
いる市民で､次のいずれかを満たす人
　①寝たきりまたはそれに近い状態である。
　②排尿･排便に支障がある。
　③疾病などにより､失禁することがある。
申　4月1日(火)～申請書(市役所1階高齢介護支援
課または市公式ウェブサイトにあります。)を窓口へ
他　申請書裏面のアセスメントの記入は､ケアマネー
ジャーまたは地域包括支援センターの職員に依頼し
てください。助成券の交付は年度内に1人１回です。
問　高齢介護支援課　☎22-1141
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･福
祉＞介護保険＞紙おむつ購入費等助成事業

紙おむつなどの購入費を助成お知らせ

生ワクチン
組換え(不活化)
ワクチン

皮下

筋肉内

1回
2カ月以上
空けて2回

種　類 金　額接種方法 接種回数
3,300円

1回7,700円

時
対

申

問

時

所
申

問
HP

問
HP

他

対

定
料

対

定
料

対

申

他
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き ラ イ フ

　令和7年度の軽自動車税(種別割)の減免申請を受
け付けます。
対　市民で､以下のいずれかを満たす人
　　①身体障害者手帳を持っている18歳以上の人が

所有する車
　　②身体障害者手帳(18歳未満)､療育手帳A､精神

保健福祉手帳(1級)のいずれかを持っている本
人または生計同一者が所有する車

　　※障がいの種類や等級により条件があります。
申　5月12日(月)～6月3日(火)に窓口で
他　持ち物などを案内しますので、事前にお問い合わ
せください。
問　市民税課　☎22-1125　fax22-1227
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保険･
年金＞税金＞軽自動車税(種別割)の減免に
ついて

　静岡県では､各市町の異なる保険料(税)率の統一を
目指し､市の国民健康保険税率などを改定し､県が示
す標準保険料(税)率に近づけています。

※1　75歳以上の人が加入する後期高齢者医療制度
を支援するためのものです。

※2　40～64歳の人が支払う介護保険料です。

問　保険年金課　☎22-1138

　後期高齢者医療制度は、75歳以上の人と一定の障
がいのある65歳以上の人が対象です。
 保険料が見直し
　保険料は､被保険者の前年の所得に応じて負担する
「所得割額」と､被保険者全員が負担する「均等割額」を
合計して個人単位で計算されます。

 均等割額の5割軽減と2割軽減の対象が拡大
　「均等割額」は､被保険者の所得や世帯構成などで減
額されます。
均等割額の軽減対象所得基準額
(世帯主･すべての被保険者の総所得金額等の合計)

い き い

国民健康保険税が変わりますお知らせ

障がい者の軽自動車税(種別割)の減免お知らせ 後期高齢者医療制度の保険料が
変わりますお知らせ

※以下のいずれかに該当する人
　①給与収入が55万円を超える。
②65歳未満で公的年金などの収入が､60万円を超
える。
③65歳以上で公的年金などの収入が､110万円を
超える。

問　保険年金課　☎22-1482
　　保険料
トップページ＞市民の皆さんへ＞税・保
険・年金＞保険＞後期高齢者医療制度＞
保険料
均等割額の軽減
トップページ＞市民の皆さんへ＞税・保
険・年金＞保険＞後期高齢者医療制度＞
保険料の軽減と減免

令和7年度区分
所得割率
均等割額
賦課限度額

43万円+(給与所得
者等の数※-1)×10
万円+29万5千円×
世帯の被保険者数
以下

43万円+(給与所得
者等の数※-1)×10
万円+30万5千円×
世帯の被保険者数
以下

所得割
均等割
平等割

課税限度額
所得割
均等割
平等割

課税限度額
所得割
均等割
平等割

課税限度額

基礎
(医療)分

令和7年度
令和7年度富士宮市国民健康保険税改定表

対前年比

後期高齢者
支援金分

6.65%
27,000円
21,000円
650,000円

2.55%
10,000円
7,500円

240,000円
2.20%

15,000円
0円

170,000円

＋0.25%
＋2,000円
-1,000円

同額
＋0.2%

＋2,000円
同額

＋20,000円
＋0.2%

＋5,000円
-4,600円

同額

※1

介護
納付金分

※2

5割軽減

旧(令和6年度) 新(令和7年度)区　分

43万円+(給与所得
者等の数※-1)×10
万円+54万5千円×
世帯の被保険者数
以下

43万円+(給与所得
者等の数※-1)×10
万円+56万円×世
帯の被保険者数
以下

2割軽減

9.49%
47,000円
800,000円

対

他

問
HP

問

問
HP

申
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富士山頂付近

　明治42(1909)年に、赤池常作(山宮出
身で当時の富丘小学校教諭)が作詞した
「地理教育 富士登山唱歌」(全70番)には、
鈴川(富士市)から大宮（富士宮市）を通り、
富士山頂までの道の様子や周辺の名所が
歌われています。富士宮の地理を学ぶ教
材としても使われたと考えられます。
［50番の解説］
　九合五勺を過ぎると、「胸突八丁」と呼
ばれる急坂にさしかかります。一歩ごとに
息をつき、汗を流して登ると、富士山頂に
到達します。

地理教育　富士登山唱歌　第50番
杖をつきたて爪立てて、眺め千里の胸
突は、一歩一喘玉の汗、嬉れしや富士の
頂よ
いただき

つき いっぽいつぜん

むなつま

催し・募集

　源頼朝が富士の巻狩りを行った
際、流鏑馬を奉納したことが始まり
といわれる行事で、射手が馬に乗
り、約150mの馬場を駆け抜け、的
を射ます。
　境内には、約200の出店が並び
ます。
　5月4日(日)～6日(火･祝)
5日
12:00～　練行(神職・武者・稚
　　　　　児などが市内を練り
　　　　　歩きます。)
15:00～　小笠原流神事流鏑馬
　　　　　(馬場)
　城山公園に車を駐車できませ
ん。有料の駐車場または公共交
通機関をご利用ください。
　富士山本宮浅間大社 
　☎27-2002

時

他

問

浅間大社　流鏑馬まつり
や ぶ さ め

ハンギングバスケット教室

　ペチュニアなどの花を使い、ハン
ギングバスケットの作り方や、管理
方法を学びます。
　5月23日(金)13:30～15:30
　富士山環境交流プラザ
　市内在住の人
　20人(応募多数の場合は抽選)
　3,000円
　日本ハンギングバスケット協会
　4月1日(火)～25日(金)に①
郵便番号②住所③氏名④電話
番号⑤講座名を郵送、ファクスま
たは電子申請で
　花と緑と水の課
　☎22-1168
　　22-1140

時

対

料
講
申

問

所

定

宮の美術家展
出展者募集

　写真や絵画、工芸、工作物などの
作品を展示したい人を募集します
（先着順）。
　5月1日(木)～9月30日(火)で
最大2週間
　①大富士交流センター1階展
　　示コーナー
　②富丘交流センター1階展示
　　コーナー
　市内で創作活動をする個人ま
たは団体
　無料
　7月18日(金)までに申し込み
書(文化会館公式ウェブサイトに
あります。)を郵送（〒418-0067 
宮町14-3 2階）、ファクスまたは
メールで
　・①パネルや長机に展示
　 ②ピクチャーレールに掲示
　・営業目的の展示はできませ
ん。作品の管理は出展者が
行ってください。

　文化会館事務所
　☎23-1237　　22-1494
　　 f-mbk1981@mail.wbs.ne.jp

時

所

申
料

対

他

問

イオンde 春の歌・四季の歌・
ふるさとの歌　合唱音楽会

　富士宮プレミアムコンサート合
唱団とカメラータ･フジノミーヤに
よるミニコンサートです。「ふるさと
の四季(春の小川、茶摘みなど)」、
「春の歌・静岡の歌(富士山など)」
を披露します。
　4月22日(火)11:00～11:30
　　　　　　  14:00～14:30
　イオンモール富士宮1階　さ
くらコート
　無料　　　不要。直接会場へ
　文化会館事務所　☎23-1237

時

所

料 申
問

「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・見 逃 せ な い 情 報
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　整備が完了した大鹿窪遺跡で、
縄文土器づくりや石器づくり、鹿革
クラフト、鹿骨ナイフづくり、縄文
食文化体験などを通して、縄文時
代草創期の人々の暮らしを体験し
ます。
　4月26日(土)10:00~15:00
　大鹿窪遺跡、大鹿館
　無料
　4月10日(木)に電子申請また
は窓口で
　埋蔵文化財センター
　☎65-5151

　自分のアイデアを形にする方法
や企画書の作り方、プレゼンテー
ションの技術を学びます。
　5月17日･31日、6月14日･
28日、7月12日の土曜日
13:30～16:00(全5回)
　駅前交流センターきらら
　市内在住･在勤･在学または出
身の高校生以上で、全ての講座
に参加できる人
　16人(先着順）
　無料
　飯倉清太さん(静岡大学地域
創造学環客員教授)
　5月14日(水)までに①郵便番
号②住所③氏名④年齢⑤電話
番号を電話、メール、電子申請ま
たは窓口で
　市民交流課　☎22-1165
　　koryu@city.
　　fujinomiya.lg.jp

講

申

問

対

定
料

時

所

第4期 ふじのみや未来塾

　5月4日(日)～6日(火・振)
　生活環境課　  ☎22-1137
　清掃センター　☎58-2667

時
問

ごみ収集･受け入れ
お休みします

　5月3日(土・祝)～6日(火・振)
　生活環境課　☎22-1137

時
問

し尿の汲み取り･浄化槽清掃
お休みします

女性応援講座 フィットネス

　懐かしい昭和の曲に合わせて全
身を動かし、健康なカラダづくりを
目指します。
　5月8日(木)10:00～11:30
　総合福祉会館　安藤記念ホ
ール
　45歳以上で、市内在住または
在勤の女性
　30人(応募多数の場合は抽選)
　無料
　細川秋鹿さん
　4月25日(金)17:00までに電
話または電子申請で
　1歳以上の未就学児の無料託
児あり(5人まで）
　女性が輝くまちづくり推進室
　☎22-1307

時
所

対

定

講
申

他

問

料

お知らせ

古紙等リサイクル活動奨励金

　古紙や古布､牛乳パック､アルミ
缶の資源を回収する団体に､奨励
金を交付します｡申請には､事前に
団体登録が必要です｡
　市内の自治会､子供会､PTA
などの団体
　申請書(市公式ウェブサイトに
あります。)を窓口へ
　生活環境課
　☎22-1137

問

申

対

納税通知書を送ります

　土地や家屋、償却資産の1月1日
現在の所有者に、固定資産税・都市
計画税の納税通知書を4月中旬に
郵送します。
■所有者が亡くなった場合は
　相続人が納付してください。
　納税通知書などを相続人代表者
に送付します。「相続人代表者指定
届」を提出してください。
■納税通知書・課税明細書を紛失
した場合は
　再発行できません。市役所1階収
納課で発行する名寄帳で課税内容
を確認し、納付してください。
■こんなときは、お知らせください
・土地の使用状況を変更したとき
・家屋を新築、増築したとき
・家屋を取り壊したとき
・家屋の用途を変更したとき
　資産税課　☎22-1127問

大鹿窪遺跡 縄文体験

時
所

申

問

料

【募集】
富士宮市文化財保存活用地域計画
　地域の文化財を守り、未来へ生
かすための「富士宮市文化財保存
活用地域計画」に対する意見を募
集します。
　資料は、市役所1階行政資料コー
ナー、6階文化課窓口、出張所、公
民館、市公式ウェブサイトで確認で
きます。
　4月15日(火)～5月14日(水)
　①意見②住所③氏名④電話
番号を郵送、ファクス、メール、電
子申請または窓口で
　文化課
　☎22-1187　　22-1209
　　e-bunka@fujinomiya.lg.jp

【結果】
富士宮市自転車ネットワーク計画
　1月10日(金)～2月10日(月)に
意見を募集した結果、意見数10件
でした。
　意見は、市公式ウェブサイト、市
役所1階行政資料コーナー、5階道
路課窓口で確認できます。
　道路課
　☎22-1159

時
申

問

問

パブリックコメント
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土地の価格を調べたいときは

■地価公示が閲覧できます
　国が示した市内の標準地の適
正な価格を公表しています。
　土地の形状や道路の条件、駅か
らの距離、上下水道の整備状況な
どの土地の条件を、標準地と比較
すると、対象地のおおよその土地
価格がわかります。
　市役所1階　資産税課、出張
所、図書館または国土交通省公
式ウェブサイトで
■路線価などを公開しています
　宅地の評価額の基本となる路線
価(土地の1㎡あたりの価格)など
を公開しています。
　市役所1階　資産税課
　資産税課　☎22-1127

所

所
問

補助・助成
市民活動団体の皆さんの
企画提案を応援します

　まちづくりのために開催する講演
会などの費用の一部を補助します。
補助金額

　次の全てを満たす団体
①市内に住所がある。
②市民を対象とした講演会･講
座などを6月16日(月)～令和
8年3月13(金)に実施する。

　5月12日(月)までに申込書(市
役所5階市民交流課、出張所、公
民館、交流センター、市公式ウェ
ブサイトにあります。)を窓口へ
持参し、内容を説明してください。
　市民交流課
　☎22-1165

対

申

問

種　類 上限金額
第5次総合計画の各
施策に関連する事業
上記以外

15万円

10万円

空家改修費補助金

　住宅をリフォームする人は、市内
のお店などで使用できる「宮クー
ポン」をもらえます。子育て世帯や
新たに三世代同居をしようとする
世帯は、金額が上乗せされます。

　次の全てを満たす人
・市内に住宅を所有し、住んで
いる。
・市税の滞納がない。
・費用が30万円以上である。
・市内に本店がある事業者が
工事を行う。
・4月1日(火)以降に着工する。
　期間内に申請書(富士宮商工
会議所、芝川商工会、市公式ウェ
ブサイトにあります)を郵送また
は富士宮商工会議所(豊町18-5)
の窓口で

【郵送】
4月1日(火)～6月13日(金)

【窓口】
① 　4月16日(水)～6月13日(金)
②③ 4月14日(月)～6月13日(金)
　富士宮商工会議所
　　☎26-3101

対

申

問

　市外からの転入者の住居として、
10年以上活用することが確約できる
空家に、改修費の一部を補助します。
補助金額
改修費の2/3(上限100万円)
　建築住宅課　☎22-1163
　トップページ>市民の皆さん
へ>住まい･ペット･動物>住ま
い>富士宮市空家改修
費補助金交付制度

問

住宅リフォーム　宮クーポン

種　類 交付金額
①一般
②子育て
(未就学児または妊
 婦がいる世帯)
③三世代同居
(三世代が新たに同
 居する世帯)

10万円

15万円

20万円

就職相談会

　企業の採用担当者が相談に応
じます。
　4月8日･22日の火曜日
　14:00～15:30
　ハローワーク富士宮
　不要。直接会場へ
　ハローワーク富士宮
　☎26-3128

所
申
問

時

富士山まちづくり出前講座

　市の仕事で「聞きたい」「知りた
い」ことを、市役所の職員が講師に
なり、地域でお話しします。
　講座は、防災･福祉･文化･環境な
どさまざまなメニューから選べます。
　社会教育課　☎22-1186
　トップ>市民の皆さんへ>教
育・文化・スポーツ>
生涯学習>富士山
まちづくり出前講座

問
HP

HP

　優れた技術や知識を持った指導
者を紹介する「指導者登録一覧表」
を活用できます。
　市役所6階社会教育課窓口で配
布しているほか、出張所･公民館･
図書館･交流センター窓口で見る
こともできます。
　社会教育課　☎22-1186
　トップ>市民の皆さんへ>教
育文化・スポーツ>生涯
学習>生涯学習指導者
一覧

くらしの便利帳を配布します

　市役所での手続きや制度案内
のほか、防災情報や医療マップな
ど生活に関する情報をまとめた「く
らしの便利帳」を全世帯に配布し
ています。4月末までに届かない場
合は、連絡してください。
　広報課　☎22-1119問

HP
問

学術や文化･芸術、スポーツ、
趣味などの指導者探しは

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp 広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 5 . 0 4 21



見 逃 せ な い 情 報

事業者

　ハピネスふじやまは市内の中小
企業の発展や雇用の安定のために
設立した団体です。福利厚生が充
実すると従業員の余暇の充実や健
康増進がはかられ、人材の確保や
定着などにつながります。
【事業(例)】
・お祝い金、弔慰金、お見舞金の給付
・旅行（日帰り・宿泊）、インフルエ
ンザ予防接種料、人間ドック・脳
ドック受診料などの補助　など
　市内に本社を置く中小企業の
事業主と従業員（事業所単位で
の入会となります。）
　入会費1,000円、月会費1,000
円（1人あたり）
　富士宮市勤労者共済会
　(ハピネスふじやま)
　☎28-0737

ハピネスふじやまが職場の
福利厚生をサポートします

問

料

対

　市内に事業所のある中小企
業など
　令和8年1月30日(金)までに
申請書(市ウェブサイトからダウ
ンロードできます。)を窓口で
　環境エネルギー室
　☎22-1131

問

申

対

　創エネルギーや蓄エネルギー、省
エネルギー設備などを設置･購入
する事業者に、費用の一部を補助
します。

事業者向けゼロカーボン推進
設備などの導入費補助金

補助対象設備 補助金額
太陽光発電
システム
定置用リチウム
イオン蓄電池
ビークル･トゥ･
ホームシステム
クリーンエネル
ギー自動車
省エネ設備（空
調設備･給湯設
備･照明設備）

１kw/2万円
※上限100万円
上限10万円
(6年以上リース
は上限5万円)

上限5万円

上限200万円
下限20万円

　富士山やさくやちゃん、富士宮に
ちなんだ商品の販売、ワークショッ
プの実施、ステージ出演などを希
望する事業者や団体を募集します。
　7月5日(土)･6日(日)
　10:00～16:00
　イオンモール富士宮
　イベントの趣旨に沿って出店
できる事業者
　10～15事業者(先着順)
　無料
　4月10日(木)～電話で
　広報課　☎22-1119

「富士宮にときめくフェス」
出店者募集

定

申
料

問

対

時

所

◆一般住宅へ創エネルギー設備や蓄エネルギー設備などの設置や購入、ZEH
(ネット･ゼロ･エネルギー･ハウス)を導入する場合の、費用の一部を補助します。

◆自治会の集会所などへ太陽光発電システムなどの創エネルギー設備や蓄
電池などの蓄エネルギー設備をセットで導入する場合の費用の一部を補助
します。(上限150万円)
　市内在住の人と市内の自治会
　4月1日(火)～1月30日(金)の工事着手(購入)前に、申請書類(市公式
ウェブサイトにあります。)を窓口へ
　環境エネルギー室　☎22-1131
　トップページ＞市民の皆さんへ＞ごみ･環境＞地球温暖化対策
＞富士宮市ゼロカーボン設備等導入費補助金

対
申

問
HP

ゼロカーボン推進設備などの導入費補助金

補助対象設備 補助金額
住宅用太陽光発電システム(10kW未満)
家庭用燃料電池(エネファーム)
定置用リチウムイオン蓄電池
ビークル･トゥ･ホームシステム
クリーンエネルギー自動車
HEMS(ホームエネルギーマネジメントシステム)
ZEH

１kw/2万円
上限10万円(6年以上の
リース契約は上限5万円)

上限5万円

上限1万円
上限30万円

感震ブレーカー設置補助金

　感震ブレーカーは、大地震が発
生した際、電気を遮断し、停電復旧
時に発生する通電火災を防ぎます。
補助金額
本体購入費と設置工事費の2/3
(上限25,000円)
　次の全てを満たす人
･市内に住宅を所有または住ん
でいる個人(賃貸住宅は居住
者のみ)
･既存の分電盤を感震ブレー
カー（内蔵型）へ取り替えまた
は後付型の設置(新築時は対
象外)
･市内の電気工事業者が設置
　市内の電気工事業者に相談
してから、工事前に申請書(地下
1階危機管理局または市公式
ウェブサイトにあります。)を4月
10日(木)～窓口へ
　1世帯1個に限ります。
　危機管理局
　☎22-1319

対

申

他
問
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　日本年金機構が令和7年度分の
納付書を郵送します。
　国民年金保険料の納付書には、
月ごとに納める納付書と、1年分ま
たは2年分を前納する納付書があ
ります。
　前納すると割引されます。2年分
を前納するには申し込みが必要で
す。お問い合わせください。

　富士年金事務所
　☎0545-61-1900

問

国保・年金
国民年金保険料は
前納がおすすめ

1年分
2年分
期 限

210,120円
425,160円
翌月末日

206,390円
409,490円
4/30(水)

3,730円
15,670円

毎月 前納 割引額

学生納付特例制度を利用している人
　引き続き学生納付特例制度の
利用を希望する人は、再度申請が
必要です。
　日本年金機構から届く「学生
納付特例申請書」で手続してく
ださい。
　国民年金保険料の納付を希
望する場合は、富士年金事務所
にお問い合わせください。
　富士年金事務所
　☎0545-61-1900
　保険年金課　☎22-1139

申

問

他

令和７年度に20歳になる学生の人
　保険料を納付することが難しい
人は、申請してください。
　日本年金機構から届く納付書
に同封されている「学生納付特
例申請書」で20歳の誕生日以
降に手続してください。
※学生証のコピーまたは在学証
明書の添付が必要です。

　学生納付特例制度を利用した
期間も、将来老齢基礎年金を受
け取るための受給資格期間の対
象となりますが、年金の受給額
には反映されません。
　受け取る金額を増やしたい場
合は、10年以内に保険料を追納
してください。

申

他

住宅リフォーム･富士ヒノキの家

　住宅をリフォーム・富士ヒノキの
家宮クーポンを利用できる店舗な
どを募集しています。
　市内に店舗や事務所がある
商業またはサービス業
　無料
　申し込み書(市公式ウェブサイ
トにあります。)を商工会議所へ
ファクスで
　富士宮商工会議所
　☎26-3101　　26-0303

問

対

料
申

建設業
令和7年度経営事項審査

　公共工事を直接請け負おうとす
る建設業者は、必ず審査を受けて
ください。審査日は、決算月により
異なります。
　富士土木事務所
　令和6年12月～令和7年11
月に決算を迎えた(迎える)市内
の建設業者(法人･個人)
　静岡県建設業課
　☎054-221-3058

問

所
対

　個人番号確認書類(マイナンバーカードなど)、身分証明書(運転免許証な
ど)、委任状(別世帯の人が手続きをする場合)
　窓口で手続きができない場合は、お問い合わせください。
　保険年金課　☎22-1138

持

他
問

　届け出が遅れると、加入資格が生じた日に遡って国民健康保険税を納めなけ
ればなりません。脱退の手続きをしないで、社会保険加入後に国民健康保険資
格者確認書などで診療を受けると、国民健康保険で負担した医療費を返還する
必要があります。

国民健康保険の加入･脱退は、窓口での手続きが必要です

　学生でも、20歳になると国民年金への加入や保険料の納付義務がありま
す。ただし、学生は一般的に所得が少ないため、本人の所得が一定額以下の場
合は「学生納付特例制度」を利用することで、国民年金保険料の納付が猶予さ
れます。

国民年金学生納付特例制度

市外から転入してきた
職場の健康保険をやめた･退職し
た･被扶養者でなくなった
市外に転出する
職場の健康保険に入った
職場の健康保険の被扶養者に
なった
加入者が死亡した
住所、世帯主、氏名などが変わった

保険証をなくした･破損した

修学のため、市外へ転居する

転出証明書

職場の健康保険をやめた証明書

保険証または資格確認書など
国保と職場の資格確認書など
(職場の資格確認書が未交付の場
合は加入したことを証明するもの)
保険証または資格確認書など
保険証または資格確認書など
身分証明書(運転免許証･マイナン
バーカードなど)
保険証、在学証明書など

こんなとき 持ち物

加入

脱退

その他

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp 23広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 5 . 0 4



市税・各種料金のお問い合わせ

市税などの納期限令和7年度

税
画
計
市
都

税
産
資
定
固

税
車
動
自
軽（

割
別
種

） 税

民

県

税

民

市

康
健
民
国

税

険

保

者
齢
高
期
後

料
険
保
療
医

料
用
使
道
水
下

金
料
道
水

業
事
道
水
下

金
担
負
者
益
受

料
用
使
場
車
駐

料
用
使
宅
住
営
市

料
険
保
護
介

料

育

保

費
食
副
園
育
保
立
公市　　　　　　税

期限を守って納付してください

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

※ 隔月（地域により偶数月または奇数月）の請求です。
　 口座からの引き落し日は、翌月の10日（金融機関休業日の場合は翌営業日）です。 

7年

8年

3月分

4月分

5月分

6月分

7月分

8月分

9月分

10月分

(4/28)

(5/28)

(6/30)

(7/28)

(8/28)

(9/29)

(10/28)

(11/28)

8月分(9/1)

4月分(4/30) 4月分(4/30)

8月分(9/1)

7月分(7/31)

5月分(6/2)
6月分(6/30)

5月分(6/2)
6月分(6/30)

7月分(7/31)

9月分(9/30)

3月分(3/31)2月分(3/30)
1月分(3/2)

12月分(1/5) 12月分(1/5)

1月分(2/2 ) 1月分(2/2 )

11月分(12/1)

10月分(10/31)

9月分(9/30)

10月分(10/31)

2月分(3/2 )
3月分(3/31)
2月分(3/2 )

11月分(12/1)

1期(6/30)

2期(9/30)

3期(12/1)

4期(2/2)

1期

2期

3期

4期

5期

6期

7期

(8/4)

(9/3)

(10/3)

(11/4)

(12/3)

(1/5)

(2/3)

1期

2期

3期

4期

(7/3)

(9/3)

(11/4)

(2/3)

1期

2期

3期

4期

(5/7)

(8/4)

(1/5)

(3/3) 8期
9期
(3/3)
(3/31)

1期

2期

3期

4期

5期

6期

7期

(8/4)

(9/3)

(10/3)

(11/4)

(12/3)

(1/5)

(2/3)

8期
9期

(3/3)
(3/31) 8期(3/31)

7期(3/2)

5期(1/5)

6期(2/2)

(2期 9/30)
1期(9/1)

全期 (6/3)

4期(12/1)

3期(10/31)

12月分(1/28)

11月分(12/29)

※

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 5 . 0 424 

市税の納付
納税相談 ☎22-1129     　22-1227
口座振替など
固定資産税･都市計画税(土地)
固定資産税･都市計画税(家屋)
市民税･県民税
軽自動車税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介護保険料
水道料金･下水道使用料
下水道事業受益者負担金
保育料･公立保育園副食費
市営住宅使用料･駐車場使用料

市税の課税

その他の料金

収 納 課

資 産 税 課

市 民 税 課

保 険 年 金 課
保 険 年 金 課
高齢介護支援課
水 道 業 務 課
下 水 道 課
保 育 支 援 課
建 築 住 宅 課

☎22-1128     　22-1227
☎22-1127     　22-1227
☎22-1249     　22-1227
☎22-1126     　22-1227
☎22-1125     　22-1227
☎22-1138     　28-1351
☎22-1482     　28-1351
☎22-1141     　28-4345
☎22-1178     　22-1105
☎22-1172     　22-1208
☎22-1147     　22-1401
☎22-1163     　22-1208



渋沢遺跡

問　文化課　☎22-1187　　22-1209問

富丘地区

HP

　市役所6階文化課、郷土資料館(文化会館
内)、出張所または市公式ウェブサイトなどに
あります。
　　トップページ＞市民の皆さん
　へ＞教育・文化・スポーツ＞郷
　土資料館＞歩く博物館

歩く博物館Fコース＜富丘地区＞
風祭の里を歩くコース

※1 土器作りの過程で植物の種実や昆虫・貝などが粘土の中に混入
し、土器を焼成した際に焼け落ちて空洞になったもの

※2 矢の先につける石のやじり

　渋沢遺跡は、富丘小学校の南側にある弥生時代中
期の遺跡です。
　周辺には水が豊富にありますが、現在まで水田は
発見されていません。令和6年に行った調査で、土器
からアワやキビなどの栽培植物の圧痕※1が確認され
たことからも、潤井川が氾濫したり、洪水の被害を受
ける地域であったため、畑作や狩猟・採集で生活して
いたことがわかります。
　遺跡からは、石斧や草を刈るための横刃型石器、石
鏃※2などの石器、甕や壺などの土器、土器に遺体を埋
葬した土器棺墓、遺体を埋葬するための甕棺などが
出土していることから、ここは墓地であったと考えら
れています。

ど き かん ぼ

よこ ば がた せっ き せき

ぞく

せき ふ

かめ

あっ こん

かめ かん

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです。
　　500円
　　市役所6階文化課、埋蔵文化財センター
　の窓口で
　　郵送で購入したい場合は、電話または
　メールでお問い合わせください。
　　文化課　☎22-1187
　　　  e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp

有料
ガイドブック

料
申

他

問

甕棺（土器）

アワやキビの圧痕

出土した土器
セブンイレブン

淀師渋沢公園

富丘小学校

184

出土した石器

横刃型石器 石鏃石斧
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ふる
さと

再発見 歩く博物館 富士宮市は、数多くの文化財が点在する歴史の
まちです。まちの魅力的なスポットを訪ね歩き、
身近に見て・触れて・感じてみませんか。



コミュニケーション手段を増やす

宮のおもてなしの開催

鼻の前でこぶしを握り、前に出す(良い)
右手首を曲げて体の前に置く(場所)

右手の親指、人差し指、中指を伸ばす（市） 両手を開き、親指から順番に折りながら、
左から右に動かす(たくさん）

両手で富士山の形を作り、指を閉じながら左右にひき、
指を伸ばして組む(富士宮）

富士宮市 いい場所がたくさん

　富士宮市の魅力を発信している「miyagirl」が、市
民活動推進事業を活用し、富士宮を学ぶイベント
「宮のおもてなし」を開催しました。
　イベントでは、市歌体操やニジマスの解体ショー、
紙芝居、富士宮にちなんだワークショップの開催、市
内外の飲食店と地元食材を使用した商品の販売、地
元企業が開発した「たい肥」のプレゼントなどが行わ
れました。

一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。
　できることから一つずつ、一人一人が意識し
て行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディージー ズ

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブサイトで紹介
しています。
　　トップページ＞富士宮市について＞市政の運
　営＞推進事業＞地方創生に向けたSDGs

　過去に掲載した手話を動画で紹介しています。
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･福祉
　＞障がい者支援＞手話で話そう
HP

HP

手　話

問　障がい療育支援課　☎22-1145　　22-1251問

暮らしのなかに

問　企画戦略課　☎22-1113　　22-1206問

市民や団体、企業、行政が一体となって
活力あるまちづくりを進める。

　市では、NPO団体やボランティア団体などが企画
した事業を協働で進める「市民活動促進事業」を実施
しています。
　また、富士市や御殿場市、裾野市、小山町と連携し、
広域で地域課題の解決に取り組むなど、市民や企業、
NGO･NPO、他市町など多くの関係者とともに活力あ
るまちづくりのための提案や事業に取り組んでいます。

ミヤガール
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　視覚障がいのある人が登録す
ると、全国の点字図書やデイジー
図書を借りることができます。
対　障害者手帳2級以上の視覚
障がいのある人
持　障害者手帳
申　窓口で
　　自宅へ郵送することもでき
ます
問　中央図書館　☎26‐5062

サピエ図書館

　写真と一緒に、こどもの氏名（ふ
りがな）・生年月日（和暦）・住所・電
話番号・家族の氏名・コメント（30
字以内）をメールまたは郵送で送っ
てください。
　掲載は、先着順・こども１人に
つき１回です。
[メール]
　件名：わが家のスター応募
　    koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601
　  富士宮市役所　広報課

写真募集

井田　蒼蓮さんR6.4.15生

あれん

翔開の笑
顔がたま

らないよ
～

元気に大
きくなー

れ！！

祝100日！元気にすくすく育ちますように！

井上　翔
開さん

R5.10.1
0生

と  あ

図書館 図書の予約・検索・
貸出延長ができます。

https://www.fujinomiyalib.jp/indexHP

※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

［市立図書館ウェブサイト］［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通 
5

日 月 火 水 木 金 土

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

4
日 月 火 水 木 金 土

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

えほん東京 巨石運搬！海をこえて大阪城へ
鎌田歩/著(アリス館)小林豊/作･絵(ポプラ社)

　大阪城建設のために、瀬戸内海
の島から大阪まで、巨大な石が運
ばれました。
　機械のない時代に、人の力だけ
で石を切り出して運ぶ方法が細
かく描かれています。

　少年と祖父が東京の街を散歩
していると、タイムスリップしたよ
うに江戸時代の風景が重なり、そ
こに生きた人たちの声が聞こえて
きます。美しい色彩で東京と江戸
の散歩を楽しめます。

今月のおすすめ本　【テーマ】 絵本で見る昔の日本

ウェブサイトは
こちら

対

申
他

持

問

今月のおすすめ本　【テーマ】 絵本で見る昔の日本
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ビジネスコネクト
ふじのみや

（有）オフロードガレージ鈴木

　平成元年に創業し､主に四輪駆動車の整備や修理、
加工、パーツの販売を行っています。特にランドクルー
ザーに関する整備の知識や修理のノウハウが豊富です。
　近年のキャンプブームにより､旧式の四輪駆動車の
人気が高まっているため､市外からの修理依頼も増えて
います。
　より良い内容で整備を行えるよう、オーナーの困りご
とを親身に聞き､修理や車検､メンテナンス､保険など､
車に関するあらゆる相談を受け付けています。

　製紙や自動車関連、食品、医療、化学プラントなど、
さまざまな分野の産業用設備の設計､部品の加工・組
み立て・設置工事までを一貫して担っています。
設立50周年を迎え「様々な課題に挑戦し､突破口を見
つける」という理念のもと､社員が専門知識を習得する
ための資格の取得支援制度を設け､分野ごとにスペシャ
リストを育成して高度な製品開発につなげています。
　海外からの受注にも､打ち合わせや発送手配､設置
工事などを自社で行っています。

ビジネスコネクトふじのみや

　市や富士宮商工会議所、芝川商工会、富
士宮信用金庫が連携し、総合相談窓口を設
置し、地元の企業や、創業を考えている人を
支援しています。
　起業の方法や経営、販路開拓など、事業者
のさまざまな相談に応じます。
商工振興課
22-1295 22-1385

問

集客 経営 人材IT化

販路 資金 起業開発

ウェブサイト

所 北山5321-3
59-0808
info@fuji-emi.comウェブサイト

所 小泉1256-1
23-8749
offroadgarage.suzuki@gmail.com

（株）富士イーエムアイ
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スポーツ教室

スポーツ
［問い合わせ］　こどもから高齢者まで、みんながスポーツを通して心も体も

健康に過ごせるように、市民ひとり1スポーツを目指しています。 スポーツ振興課 22-1190 22-1242

　親子で参加できる体操教室やバドミントン、テニス、弓
道、武道、水泳、高齢者でも無理なく運動不足を解消でき
る「なごやか健康体操」など20種類以上のメニューがあ
り、幅広い年齢層が参加できます。

　音楽に合わせて踊り、健康なカラダづくりを目指しま
す。特別な技術やダンス経験がなくても参加できます。

フラメンコ

　性別や年齢に関係なく参加できる軽スポーツで、円形
の的を狙い、息を使って矢を放ち点数を競うため、精神力
や集中力を鍛えることができます。

スポーツ吹き矢

　男性限定の体操教室で、有酸素運動や筋力トレーニン
グ、軽スポーツ、レクリエーションなどを通して、運動不足
を解消します。

　音楽に合わせた体操や、手足を使った頭の体操などを
行い、体力の維持を目指します。

男の体操教室 はつらつ健康体操

トップページ>市民の皆さんへ>教育・文化・ス
ポーツ>スポーツ>スポーツ教室

HP

対　　市内在住または在勤の人
　　毎年4・8・12月上旬に市民体育館または市役所
　6階スポーツ振興課窓口で
申

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 5 . 0 4 29



5/17(土)　
岩田徹さん（岩田種苗店）

午前
2,900円季節を楽しむ寄せ植え 芝川★

4/24

【長期講座】　
初心者のための
スマホ活用術

午後
4,500円

5/21～7/30(水)
亀井千里さん　ほか

上野★
4/23

問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

・各主催施設に(9：00～21：00)電話で
・受付開始日に定員を超える場合は抽選

・ ★の講座は受付開始日のみ電子申請（24時間受付）ができます。
・きらら・大富士・富丘はHPから申し込み（24時間受付）できます。

申し込み方法

宮ゼミ

電子申請は
こちら

講座名
実施日
講　師

時間帯
料　金

主　催
受付開始

講座名
実施日
講　師

時間帯
料　金

主　催
受付開始

根北★
4/17

午前or午後
800円

5/17・24(土)
渡井正二さん

富士山信仰を学ぶ　
講話＆フィールドワーク

学　術

白糸★
4/14

午前or午後
1,200円

5/14・21・28(水)  
堤昌之さん 

プロが教える
庭木の剪定術（春）

園　芸

6/14(土)　
木村美由紀さん

午前or午後
1,200円～うえのde親子陶芸教室 上野★

5/10

上野★
4/15

午前
無料

5/13・20、6/3・10(火)
託児付き
土屋佳名子さん

産後ママの
アフタービクス

親子・こども

6/3・10・17・24(火)　
清水啓一朗さん

午前
1,600円

地元の行政書士さんに
学ぶ　相続の基本

根南★
5/1

白糸★
4/22

午前
4,200円

6/3～7/22(火)
(6/10、7/8を除く)  
後藤一夫さん 

ココロ文字を学ぶ

一般・教養

5/27～11/25、12/16(火)　
劇団芝楽　ほか

午後
2,000円はなみずきの会 西

4/22

5/28(水)　
宮田雅和さん（なごみ農園）

午前
2,900円なごみ　味噌づくり 柚野★

4/24

6/12、7/10、9/11、11/13、
12/11(木)　
水野文子さん　ほか

午前
無料根南　女性学級 根南★

5/8

南部★
4/17

午前
無料

5/9、7/11、9/12、11/14(金)
松永泰然さん　ほかカトレア学級

女性学級

5/14・28、6/11(水)　
劇鈴木知子さん

午前
5,200円

はじめてさんのおうち
パン～春から基本の
パン作り～

きらら
4/17

5/21(水)　
岡村くみこさん
（すろーたいむコーヒー）

午前
1,200円コーヒー講座 富丘

4/22

大富士
4/16

午前
4,700円

5/17・31、6/14(土)
鈴木知子さんパン作り教室（春）

料　理

白糸★
5/1

午後
4,600円

6/3・10・17・24(火) 
浅田清子さん　ほか 

紙バンドで、
おしゃれなバッグ作り

手芸・工芸

芝川★
4/24

午前
400円

5/23(金) 
佐野光雄さん 野草の観察（白尾山）

自　然

根北★
4/23

午後
2,800円

5/28、6/4・11・18(水)
ファインネット協同組合

ワンランク上の
実用スマホ講座

IT

ゆっくりだけど
しっかり身につく
体幹トレーニング

午後
1,200円

スポーツ・健康
5/14・21・28(水)
榊原大史さん

根北★
4/15

女性のための
ヨガ＆リンパケアで
からだの不調解消！春

午後
2,000円

5/7・14・21・28、6/4(水)
山田隆子さん

西★
4/16

心も体もスッキリ！
月に一度の“さんびー
たいそう”

午前
3,600円

5/29～2/26(木)(10月を除く)
志村美智恵さん

西★
5/1

5/9～7/25(金)　
佐野千穂さん

午前
4,000円

【長期講座】
ピラティス

柚野★
4/15

5/8～7/24(木)　
村松美也子さん

夜間
4,000円

【長期講座】　
美養ストレッチ

富丘
4/16

5/23（金)　　
佐藤隆夫さん

午前
400円～

柚野ノルディックウォー
キング

柚野★
4/17

5/22～8/7(木)　
佐野千穂さん

午後
4,000円

【長期講座】
初めてのピラティス

白糸★
4/17

5/14～7/30(水)　
村松美也子さん

夜間
4,000円

【長期講座】
美養ストレッチ

大富士
4/15

5/20～7/8(火)　
仲間クラウディアさん

午前
3,200円

Bailemos！
ダンスエクササイズ

きらら
4/22

6/3・10・17・24、7/1(火)　
佐藤優子さん

午後
2,000円バランスボール 大富士

4/23
5/23・30、6/6・13（金）　
早川えみさん

午前
1,600円ちょっとヨガ 根南★

4/24
5/22・29、6/5・12・19(木)　
角田明日香さん

午後
2,000円

健康
のびのびストレッチ

きらら
4/24

5/20(火)   　
渡井正二さん

午前
400円

郷土を歩こう！！
(白糸地区歴史編）

白糸★
4/21

5/28(水)　　
渡井正二さん

午前
400円黒田・山本　歴史散策 南部★

5/8

5/12～8/4(月)　
角田明日香さん

夜間
4,000円

女性のための
ヨガ＆ピラティス

きらら
4/15
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■緊急産婦人科医

■税などの納期
水道料金･下水道使用料(3月分)
保育料(4月分)
市営住宅使用料･駐車場使用料(4月分)
固定資産税･都市計画税(1期)

4/28

4/30

5/  7

■富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995
内科・小児科・外科
平日
土曜日
日曜日・祝日・年末年始
歯科(受付は16:30まで)
日曜日・祝日・年末年始

19:00～翌日8:00
14:00～翌日8:00
8：00～翌日8:00

9:00～17:00    

※12:00～13:15は実施しません。

■献血

■緊急眼科医
 4/  6
4/13

4/20

4/27
4/29
5/  3

5/  4

5/  5
5/  6

0545-22-1500

0545-52-2480

0545-36-1800

0545-22-1500

0545-65-8500

0545-52-2480

0545-36-1800

0545-65-8500

0545-66-0100

4/  8
4/12
4/19
4/27

富士宮市役所
イオンモール富士宮
イオンモール富士宮
イオンモール富士宮

9:30～16:00※

9:30～16:00※

9:30～16:00※

9:30～16:00※

渡辺クリニック(富士市原田)
芦川病院(富士市中央町)

中西眼科クリニック
(富士市中野)

渡辺クリニック(富士市原田)
杉浦眼科(富士市川成新町)
芦川病院(富士市中央町)

中西眼科クリニック
(富士市中野)

杉浦眼科(富士市川成新町)
花崎眼科医院(富士市青葉町)

スケジュール(4/1～5/10)

　令和7年3月21日現在の予定を掲載していま
す。開催日などは変更になる場合があります。

診療時間　9:00～17:00

診療時間　9:00～18:00

※医療機関が変更となる場合がありますので、
　必ずご確認ください。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
　必ずご確認ください。

4/  6

4/13

4/20
4/27
5/  4

0544-27-3151

0544-23-1182

0544-28-5800
0544-24-1322
0544-27-3151

富士宮市立病院(錦町)
小田部産婦人科医院
(ひばりが丘)
板東レディースクリニック(杉田)
天神産婦人科医院(若の宮町)
富士宮市立病院(錦町)

■Radio-f FM84.4Mhz
富士宮市
インフォメーション

月～金曜日の
7:50、13:30、18:00

生電話インタビュー 金曜日13:30～
ときめき倶楽部
（高齢者向けの情報） 金曜日11:00～

教えて富士宮市長 4/11 7:42頃～
ヒーリング･マインド･リーディング
（図書館から本の紹介）

4/2･16･30
14:35頃～

福祉企画課（☎22-1457）問

場所：市役所　5階510会議室
宅地建物取引士相談
 不動産　　　　 ※要予約

4/8
13:00～15:00

建築住宅課（☎22-1163）問

場所：市役所　7階721会議室

年金相談　※要予約 4/24
10:00～15:00

富士年金事務所（☎0545-61-1900）問

■相談(祝日は実施しません) 
場所：市役所  1階市民生活課くらしの相談係

③消費生活相談
契約や悪質商法

月～金
9:00～16:00

④弁護士相談　※要予約
（相談日前日の12:00まで、先着7人）
 

4/2･9･16･23･30
13:30～相談終了

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金、登記、少額訴訟

4/11
13:00～16:00

⑥税理士税務相談 ※要予約 4/1･1513:00～15:00

4/18
13:30～16:30

⑦行政書士相談
許認可申請や相続･離婚の
文書作成

⑧行政相談
国や特殊法人への
意見、苦情、要望

4/10
10:00～15:00

⑨人権相談
いじめ、差別、嫌がらせ

4/15
13:00～16:00

⑩内職あっせん相談

⑪弁理士相談 　※要予約
特許、商標、実用新案、意匠

4/25
15:00～17:00

⑫創業相談 　※要予約 4/22
10:00～15:00

（☎22-1196）
（☎22-1246）
（☎22-1295）

問

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般

月～金
8:30～17:00
（受付は16:30まで）

月・木曜日
9:00～16:00

①･③～⑨
②
⑩～⑫

市民生活課
市民交流課
商工振興課

※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。

■教育委員会
4/24 ４月定例会 13:30～

教育総務課(☎22-1182)問

■市役所休日開庁日　4/6(日)･5/4(日)　8:30～17:00

■開庁時間延長　毎週水曜日　19:00まで　※水曜日が祝日の場合は、実施しません。

取り扱い業務
･戸籍届出(出生･婚姻･死亡など)
･住民異動届出(転入･転出･転居など)
･印鑑登録申請・廃止届
･各種証明書交付(住民票・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書など)
･パスポートの受け取り
･マイナンバーカード申請などの手続き

 

･国民健康保険の資格取得、喪失届 保険年金課
･児童手当、こども医療費受給者証の申請 こども未来課
･市税などの納税相談と納付
･税務証明書の交付
･ごみの収集日程表の配布
･ごみの分け方･出し方の説明
･入学・転校手続き

収納課(納付)
　　　(証明)

取り扱い業務

窓口

窓口
･印鑑登録申請･廃止届
･各種証明書交付(住民票・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書など)
･マイナンバーカード申請などの手続き

･市税などの納税相談と納付
･税務証明書の交付

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※4/6のみ

※4/6のみ

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。　　

市民課
　(証明·マイナンバーカード)

　(戸籍･住所)
☎22-1134
☎22-1135

☎22-1138
☎22-1146

生活環境課 ☎090-9184-6878

学校教育課 ☎22-1184

☎22-1129
☎22-1128

☎22-1134

☎22-1129

市民課

収納課

※取り扱える内容は、通常とは異なります。
詳しくは、電話または市公式ウェブサイト
で確認できます。

※取り扱える内容は、通常とは異なります。
詳しくは、電話または市公式
ウェブサイトで確認できます。
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まちかど写真館

春の訪れを告げるますつり大会
　3月2日(日)、第75回富士宮ますつり大会
が、富士山本宮浅間大社周辺の神田川で開
催されました。
　この大会は、昭和26年から続いており、神
田川に放流された500匹のニジマスやアマ
ゴを釣り上げ、その重量を競います。
　自分の釣り竿で何匹も釣り上げるベテラン
や、レンタルの竿でアタリがくるまでひたすら
待つ親子など、こどもから大人まで約100人
が参加しました。

登場から1年半で2万2千個超え
人気沸騰中の「宮ガチャ」の
最新情報を確認できます！

こちら編集室
私事ですが、4月から別の部署へ異動する
こととなりました。コロナ禍の構成資産特
集に始まり、大河ドラマ鎌倉・戦国時代特
集、スポーツ、歴史文化、「おいしい富士宮」
レポートなど、たくさんの方と出会い支えら
れた5年間でした。ありがとうございました。
新天地でもがんばります♥ (村)

登録すると、知りたい情報を
受け取れる・検索できる

富士宮市公式LINE
＠fujinomiyacity

UDフォントを使用しています。
再生紙を使用
しています。

facebook X(旧Twitter）

公式 

Instagram

公式

LINE

さくや
ちゃん

X(旧Twitter）

公式公式

防火意識を高めよう
　3月2日(日)、消防フェア2025が、イオン
モール富士宮で開催されました。
　フェアでは、水消火器による消火体験や煙
ハウス体験、消防車両展示、消防団はしご隊
演技披露などが行われました。
　訪れた親子連れからは、「今年、山林火災
が全国で発生しているので、普段から火の取
り扱いには注意しようと改めて思った。」など
の声が聞かれました。


