
令和8年度 第1回富士宮人づくり講座

アフリカで出会った、厳しい環境でも笑顔を絶やさず
力強く生きる現地の人々と、彼らと同じ目線で温かく
寄り添う日本人支援者の生きた証と生きざまなど、
ここでしかお話しできない裏話も含めて、現地で見た
魅力あふれるアフリカについて語ります。

TEL富士宮市教育委員会 社会教育課 家庭青少年係 0544-22-1188

主催 富士宮人づくりの会 後援 富士宮市教育委員会 岳南朝日新聞社 富士ニュース社 静岡新聞社・静岡放送

申込み １１月１６日（月）～１2月1６日（水） ※参加費無料
二次元コード読取または、社会教育課へお電話にてお申込みください。

金井 玉奈 先生

講師

富士心身リハビリテーション研究所附属病院
介護老人保健施設 富士ケアセンター

理 事 長

か な い た ま な

【経歴】
1977年  富士宮市立大宮小学校卒業
1989年  東京医科大学卒業
1994年  東京医科大学大学院卒業
1994年～ 東京医科歯科大学(現 東京科学大学)病院
1999年～ 米国ロサンゼルス州 Good Samaritan病院
2000年～ 米国インディアナ州

 Krannert Institute of Cardiology
2001年～ 米国ニューハンプシャー州

 Dartmouth–Hitchcock Medical Center
2003年～ 在カメルーン (チャド/中央アフリカ兼轄) 

 日本国大使館

2005年10月～現在

富士心身リハビリテーション研究所付属病院
共立蒲原総合病院

お問合せ

申込み二次元コード

～私に生きることの素晴らしさを教えてくれた人々～

2026年12月20日
１３：３０～１５：００

日時

場所

対象

市役所７階 特大会議室

どなたでも ※定員８０人（先着順）

日

アフリカで過ごした
 大切な時間



日時・会場 講 師 演題・お話の内容等

第
１
回

令和８年
12月20日(日)
13:30～15:00

市役所７階
特大会議室

申込期間
11月16日～

12月16日

金井 玉奈 先生

富士心身リハビリテー
ション研究所附属病院・

介護老人保健施設 富士
ケアセンター理事長

演題

『 アフリカで過ごした大切な時間

～私に生きることの素晴らしさを教えてくれた
人々～ 』

  かつての私は、常に誰かと比べ心が走り続けて
いました。
  そんな中で訪れたアフリカで出会ったのは、厳
しい環境でも笑顔を絶やさず力強く生きる現地
の人々と、彼らと同じ目線で温かく寄り添う日
本人支援者の姿でした。
  ここで出会った人々の生きた証と生きざまは、
私の人生の羅針盤となっています。
  当日は、ここでしかお話しできない裏話も含め
て、現地で見た魅力あふれるアフリカについて
お話しいたします。

第
２
回

令和９年
３月６日(土)
13:30～15:00

市役所７階
特大会議室

申込期間
２月１日～

３月３日

野村 貴子 氏

富士宮市立中央図書館長

演題

『 本と人をつなぐー図書館司書の舞台裏 』

司書になったきっかけから、利用する皆さん
からは見えにくい図書館の仕事、イベントなど
の主催事業まで、実際の経験を交えながら楽し
くお話しします。

図書館司書の舞台裏をちょっとのぞいてみま
せんか？

どなたでもお気軽にどうぞ！

第一部：講演会

①司書になったきっかけ

②図書館司書の舞台裏

③本の紹介

第二部：グループトーク（自由参加）

令 和 ８年 度

富士宮人づくり講座
令 和８年度のテーマは、「よりよく生きる～共生～」

人づくり講座は、自分との対話、他人との対話を大切にしています

各回 ※参加費無料 申込期間が各回違いますのでご注意ください。

<対 象> 指定なし(どなたでも参加できます)

<申込み> チラシ・広報に記載されている各回の二次元コードまたは、社会教育課へ
  直接お申し込みください。

問合せ先 富士宮市教育委員会 社会教育課 家庭・青少年係
TEL：０５４４－２２－１１８８ FAX：０５４４－２２－１２０９

主催 富士宮人づくりの会
後援 富士宮市教育委員会、岳南朝日新聞社、富士ニュース社、静岡新聞社・静岡放送
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