
備考

1 日の出 11月30日
日の出区広場・日の出区公
会堂

〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○
AED講習
可搬ポンプ訓練

2 瑞穂 12月7日 瑞穂区区民館 ○ 可搬ポンプによる放水訓練

3 大和 12月7日 大和区公会堂 ○ ○ ○
救急訓練、緊急連絡手順の確認、各家庭でのシェイクアウト
備蓄啓蒙、備蓄タンクの水交換

4 咲花 11月30日 咲花区区民館周辺 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
非常持ち出し品の確認
避難場所、避難所の確認

5 阿幸地 12月7日 区内各支部　防災倉庫他 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 舞々木 11月30日 富士見小学校グラウンド ○ ○ ○ ○ ○
黄色いハンカチ作戦
避難時間の計測

7 富士見ヶ丘 12月7日 各班の点呼場所および集会所 ○ ○ ○ ○ 黄色いハンカチ作戦

8 黒田 12月7日
各町内一時避難場所及び黒
田小学校体育館

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 防災体験講座、黄色ハンカチ作戦、避難経路確認

9 星山１ 11月30日 星山1区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
消火栓による放水訓練、AED操作訓練
1時避難場所への避難ルート確認

10 星山２ 12月7日 星山公園(エンピツ広場）
防災テント組立
消火器、応急担架訓練

11 貫戸 11月30日 貫戸区多目的広場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプによる放水訓練
炊き出し訓練、黄色いハンカチ作戦

12 山本 12月7日
1町内会　第１公民館
2町内会　山本ポンプ場
3町内会　第3公民館

○ ○ ○ ○
可搬ポンプによる放水訓練
発電機動作確認、備品点検

13 高原 12月7日
高原区公会堂
区内全域

○ ○ ○ ○ ○
消防ポンプ、浄水器、発電機の操作訓練
炊き出し訓練

14 高原１ 12月7日
高原１区公民館、多目的広
場、お茶目パーク

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ AEDを使用した救急訓練
放水訓練、テント設営、保存食試食

15 高原２ 12月7日 高原２区西公園 ○
消火・放水訓練
簡易的な救護訓練

16 田中 12月7日
田中区民館　区内全域
鈴木化成品駐車場

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 資機材点検、各家庭での防災対策推進、情報収集、伝達方法の確認

17 源道寺 12月7日 源道寺区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
テント設営訓練、炊き出し訓練
簡易トイレ設置訓練、赤十字社による講習

18 常磐 12月7日 常盤区稲荷神社 ○ ○
消火訓練（天ぷら火災）
発電機、蓄電器の取り扱い、三角巾の使用方法

19 浅間 12月14日 浅間区4町内公会堂 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 自衛隊による応急救護訓練・講話・車両展示・炊き出し支援

20 神田 12月14日 神田区公会堂 ○ ○ ○ ○ 可搬式ポンプによる放水訓練、黄色いハンカチ作戦

21 木の花 12月7日 城山公園 ○ ○ ○ ○ ○ 人形を使用した人工呼吸体験運連

22 城山 12月7日 第二中学校体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○
医師会によるトリアージ訓練
避難訓練、黄色いハンカチ作戦

23 高嶺 12月7日 高嶺区民館、各家庭 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 防災倉庫・資機材点検

24 宮本 11月30日 宮本区民館前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
炊き出し訓練
安否確認、防災備品の点検

25 琴平 12月7日 琴平区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 富士支援学校富士宮分室と連携しての避難炊き出し、応急救護訓練

26 三園平 12月7日 三園平区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプ、水消火器、炊き出し
災害伝言ダイヤル、応急手当

27 ニの宮 12月7日 二の宮区全域 ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプによる放水訓練

28 ひばりが丘 12月7日 東京製紙㈱グラウンド ○ ○ ○ ○ AED取り扱い訓練

29 万野１ 12月14日 万野一区区民館 ○ ○ ○ ○ 黄色いハンカチ作戦、煙体験

30 万野２ 11月30日 大富士中学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 避難所開設、避難所体験訓練、防災講話

31 万野３ 12月7日 大富士小学校グラウンド ○ ○ ○ ○ 放水訓練、AED取り扱い訓練

32 万野４ 12月7日
防災広場　区民館
万野グラウンド

○
消火器による消火訓練
炊き出し訓練

33 万野希望 12月7日 万野住宅集会所前広場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 水消火器による消火訓練、黄色いハンカチ作戦
集合住宅でのトイレの使い方

34 外神東 12月7日 外神押出公園 ○ ○ ○ ○ ○

35 神田川 12月7日 神田川南公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプによる放水訓練
小学生によるバケツリレー、簡易トイレ設置訓練

36 神立 12月7日 池野工務所駐車場
水消火器、可搬ポンプ
炊き出し訓練

37 松山 12月7日 松山神社 ○ ○ 可搬ポンプによる放水訓練

38 貴船 12月7日 貴船小グラウンド ○ ○ ○ ○
可搬ポンプ、バケツリレーによる消火訓練（小学生参加）
炊き出し訓練（中学生参加）

39 羽衣 12月7日

40 神賀 12月7日 宝町公園 ○ ○ 水消火器による消火訓練
可搬ポンプ操作訓練、防災倉庫点検

41 福地 12月7日 福地公会堂及び防災倉庫 ○ ○ ○

42 野中１ 12月7日 三中体育館及び野中１区内 ○ ○ ○ ○ ○ 震災映像の視聴

43 野中２ 12月7日
野中二区区民館
野中東公園

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
煙体験または消火器訓練、赤十字による応急救護訓練
救出訓練、給食訓練

44 野中３ 11月16日 八景台公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 炊き出し訓練

45 野中４ 12月7日 白尾住宅内 ○ ○ ○ 黄色いハンカチ作戦

46 安居山１ 12月7日
安居山１区公会堂及び西小
学校

○ ○ ○ ○
消防団によるAED講習、集団避難訓練
防災用品講習（オブリック）

47 安居山２ 12月7日 安居山2区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
放水訓練、炊き出し訓練
避難経路確認、黄色いハンカチ作戦

48 沼久保 11月30日 沼久保区民館周辺 ○ ○ ○ ○ ○ ○ AEDを使用した心肺蘇生法、小中学生を中心とした消火器操作訓練
可搬ポンプによる放水訓練

49 宮原 12月7日
各町内会一時避難場所
及び防災倉庫前

○ ○ ○ ○ ○ ○ 資機材、備蓄品の確認

50 宮原１ 12月7日 宮原一区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
119通報模擬訓練、煙体験
AED取り扱い訓練、VR体験

51 淀師 11月30日 潤井川河川敷 ○ ○ ○ ○ 赤十字による応急手当訓練、消防署による煙体験
オブリックによる消火器取扱、消防団による消火・救急訓練

52 淀橋 12月7日 淀橋区民館及び淀川中公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○ トランシーバーによる情報伝達訓練

53 大中里 12月7日 各町内会 ○ ○ ○ ○

54 青木 12月7日 各町内集会所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 避難所開設訓練、応急担架
バイク隊による町内巡回、被害報告

55 外神 12月7日 各町内一次避難場所 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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56 青木平 12月7日 青木平中央公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプによっる消火訓練
AED江尾使用した救急訓練、テント設営訓練

57 小泉１ 12月7日 小泉１区区民館 ○ ○ ○ ○
消防団による可搬ポンプ取り扱い訓練
シェイクアウト訓練

58 小泉２ 11月30日 小泉２区コミュニティ広場 ○ ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプによる放水
簡易トイレ設営、炊き出し訓練

59 小泉３ 12月7日
若宮八幡グラウンド
各家庭

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプによる放水訓練
要支援名簿による家庭訪問

60 小泉４ 12月7日 小泉４区一時避難地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
防災集計アプリ（自作）による安否確認
ふじのくに防災士による講和

61 小泉５ 12月7日 富士根南小学校 ○ ○
避難所設営訓練、消防所による消火器、煙体験
自衛隊による炊き出し、車両展示

62 小泉６ 12月7日 各班集合場所～清水公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 井戸水給水訓練

63 上小泉 11月30日 上小泉区民館 ○ ○ ○ ○
非常食試食体験
水消火器・煙体験

64 大岩１ 12月7日 大岩１区区民館駐車場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
安否確認報告訓練
可搬ポンプ取扱訓練、消火器取扱訓練

65 大岩２ 12月7日
丸谷戸第二公園、滝沢川河
畔

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 簡易テント、トイレ設置
可搬ポンプによる放水、発電機操作

66 大岩３ 12月7日 大岩３区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
LINEやスプレッドシートを用いた情報伝達
小中学生参加の炊き出し訓練

67 杉田１ 11月16日 杉田区民センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
危機管理局による講話
各家庭で避難計画の作成

68 杉田２ 実施予定なし

69 杉田３ 11月30日 杉田子安神社 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ AED救護訓練

70 杉田４ 12月7日 杉田浅間神社グラウンド ○ ○ 消火器取扱訓練

71 杉田５ 11月23日 杉田５区２町内 ○ ○ ○ 気象防災アドバイザーによる講演

72 杉田６ 11月30日
杉田６区区民館及び防災倉
庫前

○ 消火訓練

73 粟倉１ 12月7日 粟倉1区区民間 ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプ取り扱い訓練

74 粟倉２ 12月7日 粟倉２区公会堂
カタクリの里地域交流室との非難行動要支援者受け入れ後の協議
消火器訓練

75 粟倉３ 12月7日 粟倉３区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 土砂災害訓練とあわせて実施

76 粟倉４ 12月7日 粟倉4区水道タンク棟 ○ ○ ○ ○ ○ 消火器取り扱い

77 舟久保 12月7日 舟久保町内 ○ ○ ○ ○
AED、応急救護訓練
避難行動要支援者の支援

78 村山１ 12月7日 村山１区防災倉庫敷地内 ○ ○ 避難所テント設営、放水訓練
可搬ポンプ、発電機の操作

79 村山２ 12月7日 防災倉庫前、村山浅間神社 ○ ○ ○ ○
チェンソー、発電機取り扱い
可搬ポンプによる放水訓練

80 村山３ 11月30日 神成グラウンド ○ ○ ○
初期消火、避難誘導
炊き出し、負傷者搬訓練

81 粟倉南 12月7日 粟倉南公園 ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプによる放水訓練
防災クイズ

82 上条上 12月7日 上条上区コミュニティー広場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプ、消火器による放水訓練
一次救命処置訓練、炊き出し訓練

83 上条下 12月7日 上条下区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
消防団による可搬ポンプ訓練
バケツリレー、炊き出し訓練

84 下条上 12月7日
上野小学校グラウンド・体育
館

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 安否確認、情報伝達、炊き出し訓練
消防団による消火・救急訓練

85 下条下 12月7日 下条下区区民館及び広場 ○ ○ ○
AED、心肺蘇生法講習
消火器による消火訓練（天ぷら火災）、アルファ化米試食

86 精進川上 12月7日 精進川浅間神社 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプによる放水訓練
バケツリレー

87 精進川下 12月7日 精進川下区防災倉庫前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 消防団員による消火訓練

88 馬見塚 12月7日 馬見塚コミュニティ広場 ○ ○ ○ ○
静岡DWATによる出前講座
可搬ポンプによる放水訓練、炊き出し訓練

89 北山１ 11月23日 北山小学区体育館 ○ ○ ○ ○
黄色いハンカチ作戦
防災資器材の点検

90 北山２ 11月23日 北山小学区体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
防災倉庫点検
土砂災害指定場所の視察

91 北山３ 11月23日 北山小学区体育館 ○ ○ ○
黄色いハンカチ作戦、
防災資機材点検

92 北山４ 11月23日 北山小学区体育館 ○ ○ ○ ○

93 山宮１ 12月7日 各町内集会場 ○ ○ ○ ○ 黄色いハンカチ作戦、初期消火訓練
可搬ポンプ、発電機取扱訓練

94 山宮２ 12月7日 各町内訓練場所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
水消火器による放水訓練
発電機操作訓練、備蓄食料の調理、試食

95 山宮３ 12月7日
山宮三区　区民館
コミュニティー広場と各町内

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
消火設備の確認
非常食試食、意見交換

96 山宮４ 12月7日 山宮４区各町内エリア ○ ○ ○

97 上井出 12月7日 各町内会集会所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプによる放水訓練

98 芝山 12月7日 芝山区民館 ○
防災倉庫点検
発電機、水消火器の確認

99 猪之頭 11月30日
井之頭区民館及び指定避難
場所

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

100 人穴 12月7日
人穴第一町内会公民館
人穴小学校

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 消火器、可搬ポンプによる放水訓練、避難ルートの確認

101 麓 12月7日 まほろば ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

102 根原 12月7日 区内市道、避難地 ○ ○ ○ ○ ○
炊き出し訓練
可搬ポンプによる放水訓練

103 富士丘 11月30日 富士丘区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

104 内野 11月30日 一時避難所及び内野区区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ AED訓練、消火器による消火訓練
可搬式ポンプによる放水訓練

105 狩宿 11月30日 狩宿区民館 ○
炊き出し訓練、発電機取り扱い訓練
可搬ポンプによる放水訓練、本部テント設営、避難者受け入れ訓練

106 半野 11月30日 半野区民館、熊久保農村公園、佐折
避難地 ○ ○ ○

可搬ポンプ操作訓練
水消火器による消火訓練

107 原 11月30日 各町内会（１～３班） ○ ○ ○ ○ ○ 黄色いハンカチ作戦

108 西山 12月7日 西山地区町内会　防災倉庫前 ○ ○ ○ ○

109 大久保 12月7日 大久保公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプ、消火器訓練
急傾斜地確認、資機材点検

110 長貫 12月7日 各町内会防災倉庫前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプ動作確認、消火訓練、救急隊によるAED講習
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令和７年度　地域防災訓練　自主防災会訓練計画一覧表（1１月２8日現在） 　※安否確認のみで、全体で集まらない自主防災会もあります。
　　訓練の詳細については、各自主防災会にお問い合わせください。
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111 上羽鮒 12月7日 各町内会指定場所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプ、消火栓の操作訓練

112 下羽鮒 12月7日 各公会堂 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 放水訓練、バケツリレー、発電機操作訓練

113 稗久保 12月7日 稗久保区防災倉庫前 ○ ○ ○ ○ 可搬ポンプ、バケツリレーによる消火訓練

114 香葉台 12月7日 各家庭 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 黄色いハンカチ作戦

115 大鹿窪 12月7日 大鹿窪各町内会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
黄色いハンカチ作戦
消防団によるAED講習、ポンプ車点検

116 猫沢 12月7日 猫沢区区民館広場 ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプ、消火栓による放水訓練
簡易トイレ組み立て

117 明光台 12月7日 明光台公園 ○ ○ ○ ○ ○ ○
可搬ポンプによる放水訓練
発電機操作訓練、消火器訓練

118 上柚野 12月7日
上条、中才、市場の各町内会
集会所付近

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

119 下柚野 11月30日 下柚野集会場,各家庭 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
黄色いハンカチ作戦
世帯台帳の作成

120 鳥並 12月7日 柚鳥富士 ○ ○

121 上稲子 11月30日 上稲子区民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 消防団によるAED、応急救護訓練

122 下稲子 12月7日 下稲子公民館 静岡県DWATによる出前講座

123 内房１ 11月30日 各町内会公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

124 内房２ 12月7日
各町内防災倉庫前及び区民
館

○ ○ ○ 可搬ポンプ取り扱い訓練

125 内房３ 12月7日
落合、相沼、塩出防災倉庫
前

○ ○ ○ ○ ○ ○

126 内房４ 12月7日 本成寺駐車場 ○ ○ ○ ○ ○９：００～１２：００
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