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近隣小学校の小学生との交流

　

地
域
の
人
が
集
ま
り
交
流
を
す
る
寄
り

合
い
処
は
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
や
社
会

的
つ
な
が
り
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
欠

か
せ
な
い
場
の
ひ
と
つ
で
す
。
現
在
市
内

に
１
１
２
箇
所
あ
り
、
参
加
す
る
人
は
自

分
の
住
む
地
域
に
あ
る
寄
り
合
い
処
ま
で

は
、
歩
い
た
り
、
家
族
な
ど
が
車
で
送
迎

す
る
の
が
一
般
的
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
近

年
、
加
齢
に
伴
い
長
距
離
歩
く
こ
と
が
難

し
く
な
っ
た
り
、
送
迎
で
き
る
家
族
が
い

な
い
な
ど
の
理
由
で
、
通
い
慣
れ
た
寄
り

合
い
処
に
通
え
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い

う
状
況
も
生
ま
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
安
居
山
２
区
の
寄
り
合

い
処
西
の
里
で
は
、
２
０
２
４
年
９
月
か

ら
近
く
の
社
会
福
祉
法
人
と
連
携
す
る
こ

と
で
、
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
す
る
高
齢
者

を
車
で
送
迎
す
る
取
り
組
み
を
開
始
し
ま

し
た
。
現
在
利
用
し
て
い
る
の
は
、
送
迎

を
希
望
す
る
２
名
の
高
齢
者
。
会
場
と

な
っ
て
い
る
区
民
館
ま
で
の
坂
道
が
と
て

も
急
勾
配
だ
っ
た
た
め
、
上
り
下
り
す
る

の
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。
送

迎
の
協
力
を
す
る
の
は
、
近
く
で
介
護
施

設
を
運
営
す
る
社
会
福
祉
法
人
湖
聖
会

(

こ
せ
い
か
い)

で
す
。
こ
の
法
人
で
は
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
の
迎
え
が
終

わ
っ
た
後
、
そ
の
車
両
を
活
用
し
て
、
移

動
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
運
転
す
る

の
は
、
管
理
相
談
部
門
の
職
員
４
名
で
す
。

そ
の
日
対
応
で
き
る
ス
タ
ッ
フ
が
交
代
で

運
転
を
し
て
い
ま
す
。

　

寄
り
合
い
処
を
運
営
す
る
団
体
代
表
の

芦
原
は
つ
み
さ
ん
は
、「
移
動
が
難
し
く

な
っ
て
き
た
高
齢
者
が
、
通
い
続
け
る
こ

と
が
で
き
、
非
常
に
あ
り
が
た
い
で
す
。

先
日
は
区
民
館
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
に
滑
り

止
め
の
マ
ッ
ト
を
敷
い
た
方
が
よ
い
と
ア

ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い
た
。
介
護
の
専
門

家
が
身
近
に
い
る
の
も
心
強
い
で
す
」
と

言
い
ま
す
。

送迎の流れ

「今回のお話は、同じ法人が運営する地域包括支援センターを経由して、

打診がありました。安居山２区の寄り合い処は、私たちの施設から近い

こともあり、私たちでお手伝いできそうだと感じました。私も含め、管

理相談部門の４名で、その日、対応できる人が交代で送迎しています。

地域の人に知っていただく機会にもなりますし、今後も、私たちができ

る範囲で、地域貢献を続けていきたいと思っています。」

社会福祉法人湖聖会では、寄り合い処の送迎のほか、高齢者向けの交通

安全活動や、認知症カフェへの参加など、自分たちの強みを活かした地

域貢献活動に力を入れていく予定です。

社会福祉法人の地域貢献　できる範囲で、自分たちのできることを

8：00 〜 9：00

9：30 〜 9：45

10：00 〜 11：30 ごろ

11：30 〜 11：45

デイサービスの送迎　

寄り合い処参加者宅（２名）から会場まで送迎

寄り合い処

会場から寄り合い処参加者宅へ

楓の丘施設長 望月加奈子さん

「
寄
り
合
い
処
に
通
い
続
け
た
い
」

社
会
福
祉
法
人
の
協
力
で
参
加
者
を
車
で
送
迎

大宮西

地区協議体
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手前左から、協議体・石川委員長、

社会福祉法人ふららの渡辺理事長、

上野地区社協の藁科会長

　

上
野
地
区
・
北
山
地
区
協
議
体
で
は
、
慣
れ
親

し
ん
だ
地
元
の
お
店
で
の
買
い
物
が
難
し
く
な
っ

た
方
の
事
例
に
つ
い
て
検
討
し
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、
令
和
５
年
度
に
、
試
行
と
し
て
、
お
買
い

物
バ
ス
ツ
ア
ー
を
企
画
し
ま
し
た
。
地
元
に
あ
る

社
会
福
祉
法
人
ふ
ら
ら
に
よ
り
、
車
両
と
運
転
手

の
協
力
が
あ
り
、
希
望
す
る
高
齢
者
の
家
を
戸
別

に
車
で
訪
問
、
地
元
の
商
店
で
買
い
物
を
す
る
ツ

ア
ー
が
実
現
し
ま
し
た
。
毎
月
の
開
催
で
、
免
許

返
納
や
徒
歩
で
の
移
動
が
難
し
く
な
っ
た
人
を
中

心
に
こ
れ
ま
で
の
参
加
者
は
の
べ
４
９
人
。（
令

和
６
年
４
月
〜
令
和
７
年
２
月
）
参
加
者
の
多
く

は
、
顔
な
じ
み
の
い
る
店
で
買
い
物
を
す
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
や
関
係
者
に

も
好
評
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
令
和
６
年
度
に
は
、

事
業
と
し
て
持
続
的
運
営
を
し
て
い
く
た
め
に
、

事
業
の
引
き
継
ぎ
先
探
し
が
さ
れ
、
そ
の
結
果
、

上
野
地
区
社
協
に
引
き
継
が
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

当
初
は
、
ニ
ー
ズ
の
あ
る
人
の
事
例
検
討
か
ら

始
ま
っ
た
企
画
で
、
ま
ず
は
や
っ
て
み
よ
う
と
い

う
と
こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
継
続
的

に
運
営
し
て
い
く
た
め
に
、
運
営
上
の
課
題
な
ど

を
整
理
し
、
運
営
の
手
引
書
も
作
成
し
ま
し
た
。

手
引
書
に
は
、
民
生
委
員
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
と
協
力
し
て
ニ
ー
ズ
の
あ
る
人
を
ど
の
よ
う

に
募
る
の
か
、
参
加
者
へ
記
載
し
て
も
ら
う
同
意

書
に
つ
い
て
、
ま
た
保
険
に
関
す
る
情
報
な
ど
も

含
ま
れ
ま
す
。

　

上
野
地
区
社
協
の
藁
科
元
成
会
長
は
、「
実
際

に
実
施
し
て
み
て
分
か
っ
て
き
た
こ
と
な
ど
も
ま

と
め
て
い
た
だ
き
、
誰
が
や
っ
て
も
き
ち
ん
と
で

き
る
よ
う
な
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
あ
る
こ
と
は
あ
り
が

た
い
。
地
域
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る
事
業
だ
と
思

う
の
で
、
し
っ
か
り
と
バ
ト
ン
を
受
取
り
、
継

続
し
て
い
け
る
よ
う
努
め
た
い
」
と
言
い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
あ
が
っ
て
き
た
、

地
域
住
民
の
「
慣
れ
親
し
ん
だ
お
店
で
の
買
い
物

を
続
け
た
い
」
と
い
う
想
い
に
つ
い
て
、
協
議
体

の
場
で
解
決
策
を
検
討
し
、
地
区
社
協
や
社
会
福

祉
法
人
な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
を
活
か
し
て
、

事
業
と
し
て
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
決
ま
り
ま
し

た
。

　

上
野
地
区
・
北
山
地
区
協
議
体
の
石
川
明
彦
委

員
長
は
、「
買
い
物
以
外
で
も
、
ご
み
出
し
支
援

や
見
守
り
に
つ
い
て
課
題
と
し
て
あ
が
っ
て
き
て

い
る
。
今
後
も
、
地
域
の
そ
れ
ぞ
れ
の
組
織
が
で

き
る
こ
と
を
持
ち
寄
っ
て
、
地
域
課
題
を
解
決
し

て
き
た
い
。」
と
言
い
ま
す
。

お買い物バスツアーハンドブック

お
買
い
物
バ
ス
ツ
ア
ー 

地
区
社
協
と
社
会
福
祉
法
人
の
タ
ッ
グ
で
持
続
的
運
営
へ

事業の引継ぎ式

ハンドブックには、この事業のあゆみや事業運営に必要な手順やフローチャートのほか、参加者
への同意書や保険に関する情報も含まれています。

上野・北山

地区協議体
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白
糸
地
区
・
上
井
出
地
区
協
議
体
で

は
、
地
区
に
住
む
高
齢
者
の
行
動
範
囲
を

広
げ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
各
地
区

社
協
と
連
携
し
、
宮
タ
ク
や
路
線
バ
ス
に

関
す
る
勉
強
会
、
路
線
バ
ス
の
旅
な
ど
を

企
画
し
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た
活
動
を

す
る
中
で
、
コ
ロ
ナ
禍
を
き
っ
か
け
に
、

バ
ス
停
ま
で
歩
く
体
力
が
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
方
が
少
な
く
な
い
こ
と
が
分
か
っ

て
き
ま
し
た
。
公
共
交
通
の
利
用
を
推
進

す
る
こ
と
も
大
事
な
一
方
で
、
高
齢
者
ひ

と
り
ひ
と
り
の
体
力
が
低
下
し
て
は
、
公

共
交
通
を
利
用
す
る
こ
と
も
難
し
く
な
り

ま
す
。
そ
こ
で
、
協
議
体
で
は
、
バ
ス
停

ま
で
歩
く
体
力
を
つ
け
よ
う
と
い
う
こ
と

で
、
地
区
を
あ
げ
て
、
体
力
づ
く
り
を
進

め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ひ
と
つ

め
の
取
り
組
み
が
「
な
が
ら
体
操
」
で
す
。

協
議
体
の
委
員
が
所
属
し
て
い
る
介
護
施

設
の
理
学
療
法
士
の
協
力
を
得
て
、
運

動
メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
し
ま
し
た
。
地
域
に

は
、
会
場
に
集
合
す
る
形
で
の
体
操
な
ど

に
は
参
加
が
難
し
い
人
も
い
ま
す
。
そ
う

し
た
人
で
も
、
自
宅
で
、
何
か
を
し
な
が

ら
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
れ
ば
、
体
を
動

か
す
習
慣
を
つ
け
て
も
ら
え
る
の
で
は
な

い
か
と
い
う
発
想
で
す
。
な
が
ら
体
操
の

チ
ラ
シ
は
、
地
域
の
寄
り
合
い
処
や
金
融

機
関
な
ど
人
が
集
ま
る
と
こ
ろ
に
配
布
さ

れ
て
い
ま
す
。
ふ
た
つ
め
の
取
り
組
み
は
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
開
発
で
す
。
地

区
の
人
た
ち
に
、
た
だ
、「
歩
き
ま
し
ょ
う
」

と
い
う
だ
け
で
は
、
な
か
な
か
歩
い
て
く

れ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
花
畑
や
名
所
を
楽

し
み
な
が
ら
回
れ
る
コ
ー
ス
を
、
体
力
に

あ
わ
せ
て
作
り
ま
し
た
。
こ
ち
ら
も
チ
ラ

シ
を
作
り
、
今
後
周
知
を
し
て
い
く
予
定

で
す
。

　

協
議
体
で
は
、
な
が
ら
体
操
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
通
じ
て
、
体
力
が
低
下

し
つ
つ
あ
る
人
か
ら
、
歩
く
こ
と
が
好
き

な
人
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境
や
体
力
に

応
じ
て
で
き
る
こ
と
を
進
め
て
も
ら
い
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

テレビを見ながら、歯磨きをしなが

ら、できることが特徴の「ながら体

操」。体力を自宅で生活しながら体を

動かす習慣をつけ、坂の多い地域で

も歩いて出かけられるように足の筋

力を鍛えることを目的に開発されま

した。

体力に合わせて、３つのコースが用

意されています。

一番短いコースは２００メートル。

花を楽しみながらゆっくりと周れま

す。

白糸地区・上井出地区協議体の皆さん

区長、民生委員、地区社協、社会福

祉法人、地元の企業などのメンバー

で、楽しみながら、アイデアを出し、

高齢者が自分らしく暮らしていくた

めの選択肢を増やす活動をしていま

す。

地
区
あ
げ
て
の
介
護
予
防

バ
ス
停
ま
で
歩
い
て
行
け
る
体
力
を
！

荻平寄り合い処 ( 人穴区 )　
説明を受けながら「ながら体操」を実践

白糸・上井出

地区協議体



■ 第１層 これまでのあゆみ

富士宮市高齢介護支援課

７つの

 エリア

地域支えあいプロジェクトは、全国の自治体が進める「生
活支援体制整備事業」の富士宮市における愛称です。地
域や各分野から選ばれた委員で構成される協議体と、そ
れらの運営をサポートする生活支援コーディネーターが
配置されています。

協議体は、市内全域を対象とした第１層協議体と、７つ
のエリアに分かれた第２層協議体の２種類があります。
地域から上がってきた具体的な生活課題や事例は、第２
層協議体で協議され、解決策が話し合われます。自治会
や地区社協と連携して、解決につながる仕組みづくりを
検討します。市内全域の共通課題に対しては、第１層協
議体で議論され、必要に応じて、行政への提言や広域的
な企業との連携などが検討されます。

第１層協議体では、これまで、市内全域に関わる課題として、「ごみ出し支援」「移動支援」
「通いの場」などについて検討し、市に対する政策提言や民間団体などとの連携を推進し
てきました。令和６年度は、移動支援を中心に取り組みを実施しました。令和６年９月
には、高齢者の通院にともなう課題に焦点をあて地域連携会議を開催、翌年２月には交
通対策室長との意見交換を行いました。運転技術や情報通信の発達に伴い、公共交通の
あり方も変わっていく中、住民の支え合い活動と公共交通が上手に連携できるよう、今
後も意見交換を継続していく予定です。

また、富士宮では、近年、民間企業による移動販売が広が
るなど、高齢者の生活を支えるための動きが活発化してい
ます。高齢者の生活を支えるため、地域団体、企業、市な
どが上手に連携できるよう、第１層協議体においても引き
続き連絡調整をしていく予定です。

通院に関する移動支援　地域連携会議
（令和６年９月）


