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令和 5 年 8 月 2 日 

各報道機関支局長 様 

富士宮市長 

（件名） 

令和 5 年度 

健康づくり講演会の開催 

（担当） 

保健福祉部 健康増進課 母子保健

係 

担当氏名 佐野明音 

電話 0544-22-2727 

内線  

セールス 

ポイント 
病気と戦いながら夢への挑戦をあきらめないことの大切さ等を伝えてくださ

います。 

【 告知希望 ・ 当日取材希望 】 

（要旨） 

 今回の講演会は、家族をテーマにした「home」をヒット曲に持つ歌手で、甲

状腺ガンを経験した木山裕策さんの講演です。 

甲状腺ガンの手術を行った際、「手術後に声が出なくなる危険があること」

を告げられ、長年夢だった歌手へ挑戦を決意しました。「子どもたちに最後ま

であきらめない姿を見せたい」と病気と闘いながらも夢への挑戦をあきらめな

いことの大切さ等をお話しいただきます。 

 なお、健康づくり講演会は、富士宮市医師会のご支援・ご協力を頂き実施し

ております。 
 

（内容） 

 令和 5 年度健康づくり講演会 

 テーマ： 

「ガンが教えてくれたこと～自分に向き合って見つけた夢～」 

日 時：令和 5 年 10 月 1 日（日） 13 時 30 分～15 時 00 分  

場 所：富士宮市総合福祉会館 

 講 師：木山 裕策（シンガー）  

 定 員：300 人 

 申 込：8 月 17 日（木）8:30 より申込開始 

    健康増進課へ電話、窓口、電子申請 
 

（添付資料） 

・講演会案内ちらし 

 

 



令和 5年度

健康づくり講演会

～自分に向き合って見つけた夢～

木山 裕策 (シンガー)

富士宮市総合福祉会館 安藤記念ホール

300 名 無料

8 月 17 日(木) 8:30～申し込み開始
電話・電子申請・窓口にて、健康増進課へお申し込みください。

申し込み方法は裏面をご覧ください。

～健康都市・富士宮～ 富士宮市・富士宮市医師会共催事業

令和5年10月1日(日)

13:30～15:00

(受付 13:00～）

日時

講師

会場

定員 料金

申込



申込方法：健康増進課までお申し込みください。

電話 0544-22-2727 (おかけ間違いにご注意ください)

窓口 富士宮市宮原 12番地の 1（保健センター）

電子申請 下記QRコードから申請してください。

会
場
案
内
図

富士宮市総合福祉会館

住所：富士宮市宮原 7番地 1

※駐車場は福祉会館及び、福祉会館隣

の隣の保健センターをご利用くださ

い。

健康マイレージの

「ふじのくに健康いきいきカード」

をお持ちの方、素敵な粗品をプレゼントします！

講演会当日カードをご持参ください。

カードを持っていないという方は、

ぜひこの機会に健康マイレージに挑戦し

カードをゲットしてください。

チャレンジシートは保健センターはじめ、各公共機関においてあります。

【申込・問合せ】

富士宮市健康増進課(保健センター) 0544-22-2727
おかけ間違いにご注意ください。


