
№ サ ー ク ル 名 内 容 月の回数 曜 日 時間帯

1 あさぎり山の会 登 山 2 火、木 夜間

2 西ふじ山楽会 山 歩 き 1 金 夜間

3 西イリマ フ ラ ダ ン ス 3 金 午後

4 SUNヨギーニ西 ヨ ー ガ 3 金 夜間

5 はつらつヨーガ ヨ ー ガ 3 木 午後

6 平出ヨーガ ヨ ー ガ 3 金 午前

7 ローズヨガ ヨ ー ガ 3 水 夜間

8 K'Sシャーラ ヨ ー ガ 1 金 夜間

9 自彊術同好会(じきょうじゅつ） 保 健 体 操 3 水 午後

10 FitA真澄会（フィットエー真澄会） 健 康 体 操 3 木 午前

11 健やか気功 気 功 3 土 午前

12 中国気功愛好会 気 功 3 木 午後

13 太極拳　櫂 太 極 拳 3 木 夜間

14 体幹トレーニング ス ト レ ッ チ 3 火 夜間

健 康 体 操 2 木 午後

俳 句 1 金 午後

16 西俳句同好会 俳 句 1 金 午後

17 百鳥富士宮句会 俳 句 1 金 午後

18 萌富士宮句会 俳 句 1 土 午後

19 ECC（イーシーシー） 英 会 話 3 火 午前

20 Gems（ジェムズ） 英 会 話 3 木 午前

21 Bridge（ブリッジ） 英 会 話 3 水 午前

22 ウクレレ同好会 ウ ク レ レ 3 水 午後

23 西ウクレレビギナーズ ウ ク レ レ 3 木 午後

24  オカリナアンサンブル富士山 オ カ リ ナ 2 火 夜間

25 大正琴からの会 大 正 琴 1 木 午前

26  ことふれんどアンサンブル西会 大 正 琴 3 火 午後

27 大正琴ひまわり会 大 正 琴 1 土 午後

28 ふじさくら二胡の会 二 胡 2 土 午前

29 翔の会 琴 3 土 午前

30 茶道（宗偏流） 茶 道 3 金 夜間

31 富士宮市民踊会 民 踊 3 金 午後

32 詩吟土曜教室 詩 吟 3 土 午前

33 游篆会（ゆうてんかい） 篆 刻 2 水 午前

34 チョークアート宮っ！ チ ョ ー ク ア ー ト 2 火・金 午前

35 七宝焼フリットの会 七 宝 焼 3 金 午前

36 宏彩会 日 本 画 3 金 午前

37 ひまわり水彩 水 彩 画 2 木 午後

38 ほのぼの自分流絵手紙 絵 手 紙 2 水 午前

39 紙バンド富士宮 紙 バ ン ド 2 火 午前

40 ひまわり洋裁 洋 裁 3 金 午前

41 全日本写真連盟　富士宮支部 写 真 1 金 午後

42 富士宮写楽会 写 真 1 木 午後

43 万葉集同好会 万 葉 集 の 学 習 1 木 午後

44 ガールスカウト　静岡第２1団 ガ ー ル ス カ ウ ト 不定期

45 ボーイスカウト　富士宮第5団 ボ ー イ ス カ ウ ト 不定期

46 富士年金協会　富士宮支部 会 合 金 午後

47 退職公務員連盟　富士宮支部 会 合 不定期 午後

48 ボッチャ同好会 ボ ッ チ ャ 3 日 休止中

49 安来節どじょっこの会 安 来 節 3 火 午後

15 全日本年金者組合富士宮支部

◆　西公民館　（22-3355）
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