
令和２年度　11月

富士宮市立学校給食センター

生産者さん

パン屋さん 牛乳屋さん 配送員さん

調理員さん

※学校給食の放射性物質検査の結果については、富士宮市のホームページに掲載しています。

前の日の残りの

カレーライスを
食べるだけで3色
そろうよ。

食べ物にはそれぞれ私たちの体と心

に役立つ働きがあります。

1日元気に勉強・運動するためにも

3色そろった朝ごはんは大事です。

３色そろった朝ごはん

食べ物をむだ

にしないことが、

感謝することに

つながります。

感謝して食べましょう
給食は、たくさんの人がかかわって作られています。どんな人たちがかかわっているでしょう？

みなさんは、給食を配膳するとき

にきちんと身支度ができていますか。

給食センターの調理員は、右の写真

のように白衣・帽子・マスクを身に

着けて調理中に髪の毛などが入らな

いようにしています。

「いただきます」
「ごちそうさま」の
あいさつをしましょう。

毛髪等混入しないように

細心の注意を払って

身支度しています。

安全でおいしい給食作りがんばっています。


