
いっしょに
がんばろうね♪

稲わらロールレース
9月10日(日)､富士ミルクランドで
第25回富士地域畜産まつりが開催さ
れ､エントリーした親子が重さ20kg
の稲わらロールを転がして速さを競
い､白熱のレースを繰り広げました。
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広報ふじのみやは､自治会の協力で配布しています｡自治会に加入して地域活動に協力しましょう。



10月号 目次2023(令和５年) 
No.723

人口と世帯数（R5.9.1現在）
男性
女性
合計

計
　
統 ※(　)は前月比

 世帯 58,833 (+111)

63,885 (+7)
64,658 (-10)
128,543 (-3)

さつまいも
　富士山の火山灰が堆積した土壌は､さつまいも
の生産に適しており､富士宮市では100年以上前
から生産されています。
　富士宮市で主に栽培されている品種は､｢紅は
るか｣で､甘みが強く､干し芋や焼き芋､蒸し芋な
ど､さまざまな調理によく合います。
　さつまいもは､ビタミンCや食物繊維などを多
く含み､栄養価が高いため､子どものおやつにも
おすすめです｡

富士宮の特産品

冷やすと甘さが際立つ焼き芋

しっとりとして上品な甘さの干し芋
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戦国時代の富士宮
第6回　織田信長の甲州攻め

富士宮の夏､終わる

富士宮市歌

災害からペットを守ろう

こども·こそだて

いきいきライフ

見逃せない情報

公民館･交流センターまつり

歩く博物館

暮らしのなかに

わが家のスター／読者プレゼント

図書館／文化会館

ビジネスコネクトふじのみや

国際交流

宮ゼミ

スケジュール　 

まちかど写真館
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富士宮は、徳川家康をはじめ戦国時代の名立たる武将が入り乱れ、
勢力を争い、戦った場所です。

戦国武将にまつわる歴史や史跡などを紹介する
－特集　戦国時代の富士宮－

戦国時代の富士宮の歴史や文化に触れ、当時の人々に思いを馳せてみませんか。

2023年 大河ドラマ「どうする家康」(NHK)

日曜日　放送予定
ひとりの弱き少年が、乱世を終わらせた奇跡と希望の物語

国を失い、父を亡くし、母と離れ、心に傷を抱えた孤独な少年・竹千代は、
今川家の人質として、ひっそりと生涯を終えると思っていた。しかし―
三河武士の熱意に動かされ、弱小国の主として生きる運命を受け入れ、
織田信長、武田信玄という化け物が割拠する、乱世に飛び込んだ。

待っていたのは死ぬか生きるか大ピンチ！計算違いの連続！我慢の限界！
どうする家康！

主演 松本 潤(徳川家康役)　　作 古沢良太

第6回　織田信長の甲州攻め

題字・絵／志村雅芳



1579年、子・信康と妻・築山殿
が武田勝頼と内通していると
いう疑いをかけられ、信康は二
俣城（浜松市）で自害に追い込
まれ、築山殿は佐鳴湖畔（浜松
市）で殺害されました。

1581年、家康は、「高天神城を
制する者は遠江を制す」と言わ
れるくらい、重要拠点に建てら
れた高天神城を勝頼から奪還
しました。

1582年２月、織田信長は、家康
や北条氏政と協力して甲斐国
へ侵攻し、３月11日、田野の戦
いに敗れた勝頼は自害し、武田
氏は滅亡しました。

４月、甲州攻めの褒美として、
家康は信長から武田氏の領地
となっていた駿河国を与えら
れ、遠江国・三河国を合わせた
３カ国の大名となりました。

どうなる家康 「三カ国を支配」
38歳頃 40歳頃 41歳頃

　1573年に武田信玄が死去する
と、跡を継いだ子・勝頼も徳川氏の
領国を攻撃し、城を次々に攻め落
としました。
　しかし、1575年、織田信長と徳
川家康が、長篠（愛知県新城市）の
戦いで、勝頼を破ると、織田氏と徳川
氏は勢力を盛り返していきました。

勢力を失う「武田氏」 
　遠江国を平定※1しようとする家
康に対抗するため、勝頼は、遠江国
の交通の要である高天神城（掛川
市）を直接支配し防衛を強化しよ
うとしました。城主・小笠原信興※2

を富士郡（富士宮市一帯）に住まわ
せ、柚野などを支配させました。
　1581年、家康が高天神城を攻め
落としたことにより、重要な家臣
が離反※3するなど、武田氏は大き
く勢力を失いました。
※1 敵を圧倒し、平和をもたらすこと。
※2 もとは徳川氏の味方であったが、勝
　　頼に城を奪われてから、武田氏の味
　　方となった。
※3 裏切り寝返ること。

武田氏と徳川氏の攻防
　　　とおとうみのくに　　　へい てい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たか てん じんじょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お　がさ わら のぶ おき

　　　り はん

■徳川氏の支配地
　　　  三河（愛知県東部・中部）
　　　  遠江（静岡県西部）

■織田氏の支配地
　　　  尾張（愛知県西部）
　　　  美濃（岐阜県）
　　　  飛騨（岐阜県）など

「長谷川角行」と「徳川家康」
人穴で修行した「長谷川角行」
　江戸時代、富士登山によって家
族の安全や幸せが約束されると
考える「富士講」という組織が生
まれ、江戸を中心に流行しました。
　人穴は、富士講の開祖とされる
長谷川角行が、戦国時代の終わり
から江戸時代の初めに、厳しい修
行を積んで悟りを開き、106歳の
時に亡くなった場所で、駿河国と
甲斐国を結ぶ中道往還沿いに位
置しています。
　角行は、白糸の滝で身を清めた
後、溶岩洞穴※「人穴」に入り、4.5寸
（13cm程度）四方の角材の上に
つま先立ちで立つ修行を1,000
日間続けたといわれています。
※富士山の噴火で流れた溶岩の表面が
　冷えて固まり、内部の溶岩が流れ出
　て空洞になったところ。

角行に助けられた「徳川家康」
　角行の伝記には、「家康は、武田
氏の軍勢から逃げる途中、人穴を
発見し、修行中の角行に助けられ
た。翌年、家康は人穴を訪れ、お礼
に、人穴村のさまざまな税金を免
除した。」などの内容が書かれて
います。
　家康は、1583年、人穴村の田畑
の調査や、税金の徴収を禁止した
朱印状を発行しました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　かつ より

　　　　　　　　　　　　なが しの

　1582年、信濃国の木曽義昌※4

が、武田氏を裏切ったことをきっ
かけに、信長は子・信忠を総大将と
して、家康や北条氏政と協力して
武田氏を攻撃することを決断しま
した。
　2月、織田氏は信濃国から甲斐国
を攻め、徳川氏は駿州往還を、北条
氏は中道往還を通って、甲斐国へ
軍勢を進めました。このとき、北条
氏は駿河国の三枚橋城（沼津市）や
深沢城(御殿場市)などを制圧した
ほか、大宮浅間神社（富士山本宮浅
間大社）から本栖までを焼き払った
といわれています。
　3月、家臣の離反が続いた武田
氏は、攻撃に耐えきれなくなり、つ
いに戦国大名「武田氏」は滅亡しま
した。
※4 信玄の時代から武田氏に仕えた信
　　濃国・木曽谷の武将。正室は信玄の娘。

武田氏の滅亡
　　　　　　　　　　　　　しなののくに　　　　き　 そ  よし まさ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　のぶただ

　　　　　　　　　　　　　　　　　 うじ まさ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 か い の く に

　　　　　　　　　　　　　　　　　すん しゅうおう かん

　　　　　なか みち おう かん　　　　　　　　　　　

　　　　　するがのくに

　　　　　　　　　　　　もと　す

■武田氏の支配地
　　　  甲斐（山梨県）
　　　  信濃（長野県）
　　　  駿河（静岡県東部・中部）
　　　  上野（群馬県）

■北条氏の支配地
　　　  伊豆
　　　  相模（神奈川県西部）
　　　  武蔵（東京都・埼玉県）

甲州攻めの頃の勢力図

　人穴の内部には、富士山信仰に
関連する石仏や碑塔、修行者が立
てたろうそくの跡などが残って
います。

溶岩洞穴「人穴」

▲徳川家康朱印状（1583年7月13日/個人蔵）
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1579年、子・信康と妻・築山殿
が武田勝頼と内通していると
いう疑いをかけられ、信康は二
俣城（浜松市）で自害に追い込
まれ、築山殿は佐鳴湖畔（浜松
市）で殺害されました。

1581年、家康は、「高天神城を
制する者は遠江を制す」と言わ
れるくらい、重要拠点に建てら
れた高天神城を勝頼から奪還
しました。

1582年２月、織田信長は、家康
や北条氏政と協力して甲斐国
へ侵攻し、３月11日、田野の戦
いに敗れた勝頼は自害し、武田
氏は滅亡しました。

４月、甲州攻めの褒美として、
家康は信長から武田氏の領地
となっていた駿河国を与えら
れ、遠江国・三河国を合わせた
３カ国の大名となりました。

どうなる家康 「三カ国を支配」
38歳頃 40歳頃 41歳頃

　1573年に武田信玄が死去する
と、跡を継いだ子・勝頼も徳川氏の
領国を攻撃し、城を次々に攻め落
としました。
　しかし、1575年、織田信長と徳
川家康が、長篠（愛知県新城市）の
戦いで、勝頼を破ると、織田氏と徳川
氏は勢力を盛り返していきました。

勢力を失う「武田氏」 
　遠江国を平定※1しようとする家
康に対抗するため、勝頼は、遠江国
の交通の要である高天神城（掛川
市）を直接支配し防衛を強化しよ
うとしました。城主・小笠原信興※2

を富士郡（富士宮市一帯）に住まわ
せ、柚野などを支配させました。
　1581年、家康が高天神城を攻め
落としたことにより、重要な家臣
が離反※3するなど、武田氏は大き
く勢力を失いました。
※1 敵を圧倒し、平和をもたらすこと。
※2 もとは徳川氏の味方であったが、勝
　　頼に城を奪われてから、武田氏の味
　　方となった。
※3 裏切り寝返ること。

武田氏と徳川氏の攻防
　　　とおとうみのくに　　　へい てい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たか てん じんじょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お　がさ わら のぶ おき

　　　り はん

■徳川氏の支配地
　　　  三河（愛知県東部・中部）
　　　  遠江（静岡県西部）

■織田氏の支配地
　　　  尾張（愛知県西部）
　　　  美濃（岐阜県）
　　　  飛騨（岐阜県）など

「長谷川角行」と「徳川家康」
人穴で修行した「長谷川角行」
　江戸時代、富士登山によって家
族の安全や幸せが約束されると
考える「富士講」という組織が生
まれ、江戸を中心に流行しました。
　人穴は、富士講の開祖とされる
長谷川角行が、戦国時代の終わり
から江戸時代の初めに、厳しい修
行を積んで悟りを開き、106歳の
時に亡くなった場所で、駿河国と
甲斐国を結ぶ中道往還沿いに位
置しています。
　角行は、白糸の滝で身を清めた
後、溶岩洞穴※「人穴」に入り、4.5寸
（13cm程度）四方の角材の上に
つま先立ちで立つ修行を1,000
日間続けたといわれています。
※富士山の噴火で流れた溶岩の表面が
　冷えて固まり、内部の溶岩が流れ出
　て空洞になったところ。

角行に助けられた「徳川家康」
　角行の伝記には、「家康は、武田
氏の軍勢から逃げる途中、人穴を
発見し、修行中の角行に助けられ
た。翌年、家康は人穴を訪れ、お礼
に、人穴村のさまざまな税金を免
除した。」などの内容が書かれて
います。
　家康は、1583年、人穴村の田畑
の調査や、税金の徴収を禁止した
朱印状を発行しました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　かつ より

　　　　　　　　　　　　なが しの

　1582年、信濃国の木曽義昌※4

が、武田氏を裏切ったことをきっ
かけに、信長は子・信忠を総大将と
して、家康や北条氏政と協力して
武田氏を攻撃することを決断しま
した。
　2月、織田氏は信濃国から甲斐国
を攻め、徳川氏は駿州往還を、北条
氏は中道往還を通って、甲斐国へ
軍勢を進めました。このとき、北条
氏は駿河国の三枚橋城（沼津市）や
深沢城(御殿場市)などを制圧した
ほか、大宮浅間神社（富士山本宮浅
間大社）から本栖までを焼き払った
といわれています。
　3月、家臣の離反が続いた武田
氏は、攻撃に耐えきれなくなり、つ
いに戦国大名「武田氏」は滅亡しま
した。
※4 信玄の時代から武田氏に仕えた信
　　濃国・木曽谷の武将。正室は信玄の娘。

武田氏の滅亡
　　　　　　　　　　　　　しなののくに　　　　き　 そ  よし まさ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　のぶただ

　　　　　　　　　　　　　　　　　 うじ まさ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 か い の く に

　　　　　　　　　　　　　　　　　すん しゅうおう かん

　　　　　なか みち おう かん　　　　　　　　　　　

　　　　　するがのくに

　　　　　　　　　　　　もと　す

■武田氏の支配地
　　　  甲斐（山梨県）
　　　  信濃（長野県）
　　　  駿河（静岡県東部・中部）
　　　  上野（群馬県）

■北条氏の支配地
　　　  伊豆
　　　  相模（神奈川県西部）
　　　  武蔵（東京都・埼玉県）

甲州攻めの頃の勢力図

　人穴の内部には、富士山信仰に
関連する石仏や碑塔、修行者が立
てたろうそくの跡などが残って
います。

溶岩洞穴「人穴」

▲徳川家康朱印状（1583年7月13日/個人蔵）
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富士山本宮浅間大社
武田氏の奉納品が数多く残るほか、富士遊
覧の際、家康は金銀を散りばめた部屋を用
意し、信長をもてなしたといわれる。

富士見石
富士遊覧の際、信長がこの石に座り、富士
山を眺めたことが、隣の道祖神の左側面
に彫られている。

白糸の滝
富士の巻狩の際、源頼朝があまりの美し
さに和歌を詠んだといわれる。頼朝ゆか
りの地として、信長が詳しく尋ねた。

　信長は、甲州攻めにおける戦い
で活躍した武将に対し、武田氏の
領国であった甲斐国・信濃国・駿河
国・上野国などを与えました。
　これにより家康は、三河国・遠江
国に駿河国を加えた3カ国の大名
となりました。
　戦後処理を終えた信長は、家康
の案内で、富士山を見物しながら、
中道往還や東海道を通り、近江国
（滋賀県）の安土城へ帰りました。
　このときの様子が、「信長公記※」
に書かれています。
※信長の家臣・太田牛一が記した信長の
　一代記

織田信長の「富士遊覧」

　　　 こうずけのくに

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みかわのくに

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 おうみのくに

　　　　　　　　　　　　あ　づち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しんちょうこう　き

信長公記に書かれた
「富士遊覧」

　信長一行に同行した家康
は、道の掃除をしたり、宿泊
所や休憩所（茶屋）を建てる
など、手厚く接待した。
　４月10日、一行は甲府を
出発し、11日、本栖湖に宿泊
した。
　12日、冬のような寒さの
中、鎌倉時代に源頼朝が「富
士の巻狩」を行った朝霧高
原で馬に乗り、富士山を見
物した。白雲のような雪が
積もった富士山の姿は、と
ても珍しい名山であった。
信長は、人穴を観光したほ
か、白糸の滝など頼朝ゆか
りの地についてさまざまな
質問をした。家康は、大宮浅
間神社（富士山本宮浅間大
社）内に金銀を散りばめた
部屋を用意し接待したた
め、上機嫌となった信長か
ら、刀や馬などが贈られた。
　13日、富士川を渡り、三保
の松原などの名所を巡りな
がら、21日、安土へ帰った。

人穴
甲州攻めの際、逃げる家康を修行中の長谷
川角行が助けたといわれる。富士遊覧の
際、家康は茶屋を建て信長をもてなした。

井出館（井出家高麗門・長屋）
富士の巻狩の際、周辺に源頼朝の宿舎「富
士野神野御旅館」があったといわれる。

朝霧高原
甲州攻めの後、信長は源頼朝が富士の巻
狩を行ったこの地で、家康と馬に乗り富
士山を見物したといわれる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふ
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富士山本宮浅間大社
武田氏の奉納品が数多く残るほか、富士遊
覧の際、家康は金銀を散りばめた部屋を用
意し、信長をもてなしたといわれる。

富士見石
富士遊覧の際、信長がこの石に座り、富士
山を眺めたことが、隣の道祖神の左側面
に彫られている。

白糸の滝
富士の巻狩の際、源頼朝があまりの美し
さに和歌を詠んだといわれる。頼朝ゆか
りの地として、信長が詳しく尋ねた。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みかわのくに

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 おうみのくに

　　　　　　　　　　　　あ　づち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しんちょうこう　き
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富士宮の夏、終わる
　災害級の猛暑が日本列島を襲った今年の夏、世界
文化遺産登録10周年を迎えた富士山には、多くの登山
者や観光客が訪れました。
　９月10日、富士山が閉山し、富士宮の夏山シーズン
は終わりを告げました。

【親子富士山日帰り体験ツアー】
■1 ～1 ■4 ８月21日（月）、岩崎仁さん（富
士山ネイチャーツアーズ代表）の案内
で、一面緑色の苔がむした山道を進
み、札打場や中宮八幡堂、５合目付近
など、かつて多くの修験者や登山者が
通ったとされる村山口登山道を辿り
ました。

【峰入り修行】
■5 ８月20日（日）～23日（水）、冨士山
興法寺の本山である京都聖護院（本山
修験宗総本山聖護院門跡）や全国から
集まった山伏（山中で修行する修験
者）が、村山口登山道を通って富士山
登頂を果たす修行を行いました。

【富士山閉山式】
■6 ～■12 ９月３日（日）、富士山修験の拠
点として栄えた冨士山興法寺・村山浅
間神社では、地元の山伏が無事に夏山
シーズンが終了したことを感謝し、護
摩焚きなどの神事を行いました。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しゅ げん じゃ
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　やま ぶし

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ご

　 ま　 だ
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富士宮市歌富士宮市歌

市歌を知る
　市歌は、昭和42年11月1日、市制施行25周年を記念
して、シビックプライド（市に対する誇りや愛着）を育てる
ために「明るく健やかに発展する富士宮市を表現した親
しみやすい歌」として作られました。
　作曲は、当時、国

くに
立
たち

音楽大学助教授の小山章三さん
が手掛けました。歌詞は、市民から応募のあった中か
ら音楽に詳しい市内の10人の学識経験者によって、
朝日に映える富士山や湧き水、浅間大社など、ふるさと
を大切に思う気持ちが込められたものが選ばれました。
　２番の「浅間の宮の千

ち
木
ぎ

たかく」とは、本殿の尾根の上
で十字に交わる千木（装飾）の様子が表されています。

１　朝日に富士の　雪映えて
明るい希望の　陽がのぼる
ああ　さわやかな　富士宮
ここに生まれて　ここに住む
われらこぞりて　このまちに
夢を咲かそう　うつくしく

２　雪げの水の　わくところ２　雪げの水の　わくところ
浅間の宮の　千木たかく浅間の宮の　千木たかく
ああ　ひかりさす　富士宮ああ　ひかりさす　富士宮
ここに働き　ここに住むここに働き　ここに住む
われらひとしく　このまちにわれらひとしく　このまちに
幸を築こう　ゆるぎなく幸を築こう　ゆるぎなく

３　香る歴史と　人の和に３　香る歴史と　人の和に
文化の花も　ふくいくと文化の花も　ふくいくと
ああ　さかえゆく　富士宮ああ　さかえゆく　富士宮
ここにくらして　ここに住むここにくらして　ここに住む
われらあかるく　このまちにわれらあかるく　このまちに
理想めざそう　たゆみなく理想めざそう　たゆみなく

作詞　富士宮市
作曲　小山章三

継承される歴史と文化継承される歴史と文化朝日に照らされる富士山朝日に照らされる富士山

浅間大社本殿の千木浅間大社本殿の千木

雪げの水が湧き出る芝川雪げの水が湧き出る芝川

市歌を聴く
　市歌を広く知ってもらうために、富士宮市歌を同報無
線で16：00に放送しています※。
　歌い手は、山崎陽子さん（富士宮市出身の歌手）です。

音声はこちら

市歌を踊る
　自由な発想で、新しい取り組みを市へ提案する「富士宮
未来塾」で、市歌に合わせた体操※が、佐藤優子さん（バラ
ンスボールインストラクター）から提案されました。

動画はこちら

問 広報課 　☎22-1119　■■FAX  22-1206

※通常よりテンポを遅くしてい
ます。

※足踏みやストレッチなどの簡
単な体操です。
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☎22-1136　環境企画課■問 22-1207

災害からペットを守ろう災害からペットを守ろう
飼い主の皆さんへ飼い主の皆さんへ

　災害は､「いつ・どこで・なにをしているとき」に起
こるかわかりません。
　飼い主が、ペットを自宅に残したまま避難する
と、ペットが放置された状態となり、けがや病気の
治療が遅れたり、他人へ危害を加えるなど、さま
ざまな問題が起こります。
　災害が起こったとき､ペットをどのように避難さ
せるのかイメージし、スムーズに避難できるよう
に、事前に備えておくことが大切です。

避難所には、ペットスペースを設営するための
「スターターキット」が、用意されています

　ペットスペースの設営や管理、ペットの世話は飼い
主が行います。

HP トップページ＞市民の皆さんへ＞住ま
い・ペット・動物＞ペット＞避難所のペット
スペース

　万が一、ペットが飼い主とはぐれても、保護された際に
飼い主の元に戻れるよう、身元が確認できるものを首輪
などに着けておきましょう。

身元が確認できるものを着ける

犬の登録時に発行される犬鑑札
狂犬病の予防接種注射済票

迷子札

　避難所では、ペットの免疫力が低下したり、他の動物と
の接触が多くなります。予防接種やノミなどの寄生虫の
予防・駆除のほか、必要のない繁殖を防ぐために、不妊・
去勢手術を行っておきましょう。

健康を管理する

予防接種 不妊・去勢
手術

寄生虫の
予防・駆除

　避難所には、動物が苦手な人やアレルギーを持ってい
る人もいます。日常と異なる避難生活では、人もペットも
大きなストレスを感じます。他の避難者への迷惑になら
ないよう、普段からしつけをしておきましょう。

 決められた場所で排泄させる
 ｢待て｣｢お座り｣｢伏せ｣を行う

 ケージに入ることに慣れさせる

 不必要に吠えさせない

基本的なしつけをする

　避難所に、ペット用の食料品や生活用品はありませ
ん。支援が届くまでの数日間を過ごせるように用意し、
避難するときに一緒に持ち出せるようにしておきま
しょう。

 ドライフード・水・缶詰・食器
 首輪・リード
 ケージ・キャリーバッグ
 薬・病気や健康状態に対応した食事
 トイレ用品・ブラシ

防災用品をそろえる

スターターキットには､ペットス
ペースを設営するためのマニュ
アルや物資が入っています。
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

こ ど も ・ こ そ だ て 「妊娠中・子ども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

急な病気
問 静岡こども救急電話相談
☎#8000 または054-247-9910

時 平　日� 18:00～翌8:00
	 土曜日� 13:00～翌8:00
	 日曜日・祝日� 8:00～翌8:00

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

FORMEDAY ～これからの自分磨き～ ・ PLAYDAY ～育児の悩み解消～

FORMEDAY～これからの自分磨き～
　お母さんが自分のための時間を過ごせ
ます。スキルアップ講座も開催します。
時 11月10日(金)　10:00～14:00
PLAYDAY～育児の悩み解消～
　妊娠･出産･育児に関する悩みを先輩ママ
に相談できます。親子の遊び場もあります。
時 11月22日(水)　10:00～14:00

【共通】
所 さぁどぷれいすSAN
　　(野中1136-5)
申 NPO法人母力向上委員会

ウェブサイトで
問 NPO法人母力向上委員会
　  ☎78-0741

おもちゃ病院
　壊れて動かなくなったおもちゃ
を修理しています。

時 10月15日(日)10:00～12:00 
所 総合福祉会館
問 児童館らっこ　☎21-3715

虐待かも
問 児童相談所全国共通ダイヤル

☎１８９
(お近くの児童相談所につながります。)
時 24時間
問 子ども未来課家庭児童相談係
　　☎22-1230
時 平日 8:30～17:15

あそびの教室
　歌、手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで一緒に遊びます。

時 10月4日〜25日の水曜日 
　　10:00～11:00
所 大富士交流センター
対 未就学児
問 児童館らっこ
　　☎21-3715

悩み相談
　いじめや不登校、生活態度、就労
など、どんなことでも相談してくだ
さい。
問 青少年相談センター� ☎22-0064

いじめ110番� ☎22-1252
メール相談
 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp

時 平日 9:00～16:30
(第2・4水曜日は20:00まで)

富士宮グルメを味わえる「お宮横丁」
　浅間大社のお膝元にあるお宮横丁では、富士宮焼
きそばのほか、地元の食材を使ったお団子やおむす
び、草もちなどのご当地グルメが販売されており、中
央の井戸で、自由に富士山の伏流水を飲むことができ
ます。
　昔懐かしい門前町の雰囲気を感じながら、富士宮の
ソウルフードを味わいませんか。

この記事は

「みい、あやや　他」が取材
しました

記事の詳細は
こちら

いちはやく
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お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集

里親シンポジウム＆相談会

　家庭での養育が難しかったり、受
けられなくなった子どもを、温かい
愛情と正しい理解のある家庭で養
育するのが里親制度です。

里親シンポジウム
「フォスターセッション2023」
　相談会や写真展、里親制度の説
明、講演会を行います。
時 10月29日(日)13:30～17:00
所 総合福祉会館 安藤記念ホール

里親相談会
　里親や特別養子縁組について説
明します。

日　程 場　所
11月1日(水) 大富士交流センター
11月2日(木) 富丘交流センター
11月7日(火) 富士根北公民館
11月8日(水) 芝川公民館
11月9日(木) 富士根南公民館

時 13:30～17:00
対 里親に興味のある人
申 事前に電話またはメールで
問 誠信会児童家庭支援センター
　　パラソル　☎0545-32-8125
　　  parasoru@seishinkai.info

えいごdeやぎの学校

　英語を学びながら、やぎとふれ
あいます。
時 10月21日(土)13:30～16:00
所 富士山環境交流プラザ
対 どなたでも(小学3年生以下は

要保護者同伴)
定 30人(先着順)　料 無料
申 10月10日(火)9:00～メールで
問 やぎさんぽ
　　☎090-7950-6597(望月さん)
　　  sanpoyagi@gmail.com

キッズサッカー教室

　サッカーを通じて、スポーツの楽し
さや仲間づくり、ルールを学びます。
時 12月7日〜2月22日の木曜日
　　(全10回)(12/28、1/4を除く)
　　園児の部　　16:00～16:50
　　小学生の部　17:00～17:50
所 市民体育館　第一体育室
対 年少～小学3年生
定 各部20人(先着順)
料 7,000円(継続の人は6,200円)
講 清水エスパルス教育事業部

コーチ
申 10月10日(火)～電話で
問 市スポーツ協会事務局　
　　☎58-7799

トップアスリートによる
テニス教室

　全日本選手権ダブルスベスト4
の実績を持ち、東京オリンピックに
出場した二

にの
宮
みや

真
ま

琴
こと

選手のコーチを
務めたこともある、小野田賢さん
を講師に迎えます。
時 11月18日(土)10:00～12:00
所 市民テニスコート
対 市内在住の小・中学生
定 50人(先着順)
料 無料
申 10月10日(火)～メールで
問 市テニス協会事務局
　　☎090-9895-3412
　　  fujinomiyasitenisukyoukai@
　　　　yahoo.co.jp
HP トップ＞市民の皆さんへ＞教

育·文化·スポーツ＞スポーツ＞
令和5年度富士宮市トップアス
リート等派遣事業「テニ
ス教室」

あきみっけ！ちびっこさんぽ

　富士山南陵の森で、秋の自然に
触れながら、親子でのんびり散歩し
ます。
時 ①11月11日(土)②12日(日)
　　③16日(木)9:30～11:00
所 富士山環境交流プラザ
対 ①2・3歳児と保護者
　　②③1･2歳児と保護者
定 各日3組(先着順)　料 無料
申 10月29日(日)9:00～電話で
問 富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)

おやこクッキング教室

　簡単な調理体験を通して、環境
に優しい食生活やごみの減量につ
いて学びます。
時 11月18日(土)
　　①9:30～10:30
　　②11:00～12:00
所 保健センター
対 年長児と保護者
定 各回10組(先着順)　料 無料
講 静岡ガス㈱の講師など
申 10月20日(金)～11月10日

(金)に電子申請で
問 生活環境課
　　☎22-1137　

おやこ歯みがき教室

　11月8日の「いい歯の日」にちな
み、親子でむし歯の予防や歯みが
きの方法を学びます。
時 11月12日(日)
　　①9:30～10:30
　　②11:30～12:30
所 保健センター　歯科相談室
対 年中･年長児と保護者
定 各回10組(先着順)　料 無料
申 10月12日(木)～電話または

電子申請で
問 健康増進課  ☎22-2727
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こ ど も ・ こ そ だ て

キックバイク教室

　キックバイクの乗り方や交通
ルールを学びます。
時 11月25日(土)
　　①10:00～10:45
　　②11:00～11:45
所 市立体育館　第2体育室
対 3～6歳の未就学児
定 各回10人(先着順)　料 無料
持 ヘルメット(借りることもでき

ます。)
講 大塚譲さん(日本マウンテン

バイク協会公認インストラク
ター)

申 10月25日(水)～電子申請で
他 レクスポ祭で実施します。詳し

くは、23ページをご覧ください。
問 健康増進課
　　☎22-2727

芝川子どもふれあい広場
キックバイク教室

　ブレーキ付きのキックバイクで、
安全な乗り方と、自転車の楽しさを
学びます。
時 11月26日(日)
　　①10:00～10:30
　　②10:30～11:00
　　③11:00～11:30
所 芝川公民館
対 市内在住、在勤または在学の

保護者と2〜6歳の未就学児
定 各回8人(先着順)　料 無料
持 ヘルメット(借りることもでき

ます。)
講 大塚譲さん(日本マウンテン

バイク協会公認インストラク
ター)

申 11月6日(月)9:00～11月10
日(金)17:00に電話、または11
月6日(月)に電子申請で

他 晴天の場合、直接会場で申し
込むこともできます。

問 社会教育課
　　☎22-1186

自転車レベルアップ教室

　自転車の正しい乗り方をゲーム
を通して学びます。
時 11月11日(土)
　　①9:30～10:30
　　②10:30～11:30
所 保健センター北側駐車場
　　雨天時:保健センター1階エン
　　　　　 トランスホール
対 市内在住の6歳以上で、自転

車に補助輪なしで乗れる人
定 各回10人(先着順)
料 無料　持 自転車
講 大塚譲さん(日本マウンテンバ

イク協会公認インストラクター)
申 10月11日(水)～電子

申請で
問 健康増進課
　　☎22-2727

親子で焚き火デビュー

　火起こしや焚き火を体験します。
時 11月25日(土)･26日(日)
　　①9:00～12:00　
　　②13:00～16:00
所 富士山環境交流プラザ
対 4歳～中学生と保護者
定 各回3組(先着順)　料 無料
申 11月5日(日)9:00～電子申請で
問 富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050
　　(休館日:火曜日)

お知らせ
放課後児童クラブ支援員･
補助員の募集

　市内32の児童クラブで働く人を
募集しています。
　児童を見守りながら、自立と成
長をサポートする仕事です。
問 子ども未来課  ☎22-1146

保育の仕事　出張相談会

　保育士の資格があり現在働いて
いない人や、これから保育士を目
指す人、保育の仕事に興味がある
人のための相談会です。
時 10月18日(水)13:30～15:30
所 ハローワーク富士宮
申 不要。直接会場へ
問 (社福)静岡県社会福祉協議会
　　しずおか保育士・保育所支援セ
　　ンター　☎054-271-2110

大宮保育園･病児保育

　病気やけがで、安静が必要な子
どもを大宮保育園の病児保育室で
預かります。
時 平日8:30～16:00
対 市内在住または市内の保育

所などに通っている満1歳から
小学3年生までの幼児･児童

料 1日1,500円(児童扶養手当
受給者750円)

申 事前に大宮保育園病児保育
室(☎26‐7535)に電話で

問 子ども未来課　☎22-1147
HP トップページ＞市民の皆さん

へ＞妊娠・子育て・出会い交流＞
保育所＞病児・病後児保
育

mamatalk　べいびっち

　妊婦や1歳未満の赤ちゃんを育
てるママやパパが参加するトーク
会です。
時 10月23日(月)10:00～11:30
所 保健センター2階
申 電話またはウェブサイトで
他 日程やトークテーマは、市公

式ウェブサイトをご覧ください。
問 健康増進課　☎22-2727
HP トップページ＞市民の皆さん

へ＞妊娠・子育て・出会い交流＞
妊娠・出産＞mama talk　
べいびっち
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保育園・認定こども園・小規模保育所の令和6年度4月の入所受け付けが始まります

市内の園に入所を希望する場合

申し込みができる人
1　就労中である。
　(1日4時間以上で、月15日以上勤務している)
2　妊娠中・出産後である。
　(出産予定日2か月前から出産後8週の月末まで)
3　保護者が病気または心身に障がいがある。
4　家庭で常時介護や看護をしている。
5　自宅が災害にあい、復旧に当たっている。
6　求職活動中である(第三次募集のみ)。
7　就学中である。

 第一次募集 
時 申込書配布　10月11日(水)～11月30日(木)
　　申込書受付　11月  6日(月)～11月30日(木)
　　　9:00～16:00(土・日・祝日は除く)
申 第一希望の保育施設で、申込書の配布･受け

付けをします。

 第二次募集 
時 12月1日(金)～1月31日(水)
申 市役所1階子ども未来課で申込書の配布・受

け付けをします。

 第三次募集 
時 2月1日(木)～16日(金)
申 市役所1階子ども未来課で申込書の配布・受

け付けをします。

 入所の決定 
　審査や調整、必要に応じて面接などにより決定
し、3月下旬までに通知書でお知らせします。
　申し込み多数などで、第一希望の保育施設へ入
所できない場合は、事前に連絡します。

市外の園に入所を希望する場合

　受付期間や必要書類は、申し込み先の自治体に
よって異なります。あらかじめ確認の上、早めに申
し込みをしてください。
　申込書の配布と受け付けは、子ども未来課です。

問 子ども未来課　☎22-1147

保育園・認定こども園
区分 施設名 所在地

電話
定員
(人)

開園時間
平日(土曜日)

乳児受け
入れ月齢

保
育
園
（
公
立
）

上井出 上井出1310-15
☎54-0108 90

7:30～18:00
(7:30～13:00)

4カ月児
〜

白糸 原1150-1
☎54－0115 60

井之頭 猪之頭227-1
☎52-0039 45

柚野 上柚野69
☎66-0021 90

山宮 山宮1720-3
☎58-1144 90 7:30～18:00

(7:30～15:30)

北山 北山1377-1
☎58-1143 90 7:30～18:00

(7:30～18:00)

富士根 小泉2095-5
☎26-2448 120

7:00～18:30
(7:00～18:30)

大岩明倫 大岩1551-7
☎26-3980 90

大富士 万野原新田3313
☎26-4382 90

大宮 元城町1-1
☎26-5379 150

西 中里東町290
☎26-5103 120

粟倉 粟倉899-7
☎23-2385 90

明星 黒田4
☎23-2354 90

（
私
立
）

外神
あけぼの

外神281-1
☎58-4685 70 7:00～18:30

(7:00～18:00)

認
定
こ
ど
も
園(

私
立)

芝川リズム 羽鮒689
☎65-0007 140 7:00～19:00

(7:00～19:00)
2カ月児
〜青木リズム 青木平300

☎24-6224 159

大中里こども園 大中里837
☎23-5390 66 7:00～19:00

(7:00～18:00)
4カ月児
〜富丘こども園 青木325-5

☎26-2853 118 7:00～19:00
(7:00～15:00)

小泉こども園 西小泉町51-1
☎23-5320 135 7:00～18:30

(7:00～18:00)

ふじキンダー学園 万野原新田4079-5
☎24-7220 294 7:00～18:30

(7:00～15:00)

6カ月児
〜

リーチェル幼稚園 淀師1742-1
☎24-5541 108 7:00～18:30

(7:00～18:00)

宮原学園 宮原480-2
☎23-0500 105 7:30～19:00

(休み)

東こども園 東町18-18
☎27-8643 214 7:00～19:00

(7:00～18:00)野中こども園 野中東町294
☎26-2929 120

小規模保育所
型 施設名 所在地

電話
定員
(人)

開所時間
平日(土曜日)

乳児受け
入れ月齢

Ａ 

たんぽぽ園 東阿幸地169
☎23-2652 18 7:00～18:30

(7:00～18:30)

2カ月児
〜

だんでらいおん 東阿幸地168-1
☎26-5296 15 7:00～18:30

(7:00～18:30)

パロット 若の宮町851
☎22-2268 16 7:30～18:30

(7:30～17:30)

ぷくぷく保育室 豊町7-20
☎27-3448 19 7:00～18:30

(7:30～17:00)

にこにこえん 小泉2166-7
☎21-4651 19 7:00～19:00

(7:00～15:00)
4カ月児
〜

プティット
富士宮保育園

西小泉町21-24
☎25-6555 18 7:00～18:30

(7:00～17:00)
3カ月児
〜

Ｂ
愛育託児所 淀川町3-9

☎26-5834 19 7:00～18:30
(7:00～16:00)

2カ月児
〜

私立宮原学園
さくら組

宮原480-2
☎23-0500 18 7:30～19:00

(休み)
6カ月児
〜
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突然、性格が変わった

できていたことができない

病気や事故のあと、
　突然、性格が変わった人
　できていたことができない人
　あなたの周りにいませんか？

い き い き ラ イ フ 「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

高
こう

次
じ

脳
のう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

　高次脳機能障害は、病気や交通事故などに
よって、脳の一部がダメージを受けることで、

「覚える」「考える」「判断する」などの機能が失
われた状態を言います。
　発症すると、注意力や記憶力、感情のコント
ロールなどに問題が生じ、日常生活や社会生
活を送ることが難しくなる場合があります。ダ
メージを受けた脳の場所や程度によって、症状
は異なります。
　外見に現れにくく、病気や事故の数年後に発
症することもあるため、本人も周りの人も気付く
までに時間がかかることが多いのが特徴です。
　早期に発見し、その人に合った治療やリハビ
リをすることで、進行を遅らせたり、症状の回復
を期待することができます。
　高次脳機能障害の人は、全国で約50万人い
ると言われています。
　家族や周りの人が、病気を正しく理解し、その
人に合わせたサポートをすることが大切です。

気になること・困っていることがある場合は
できるだけ早く相談を

　利用できる制度や福祉サービスを紹介します。

障がい療育支援課
　所 市役所1階	 問 22-1145
社会福祉法人　富士宮市社会福祉協議会
　所 宮原7-1		  問 22-0766
　(平日9:00～17:00)
障がい者福祉センター小泉
　所 小泉1854-3	 問 21-3400
　(平日9:00～17:30)

すぐに怒る

段取りが
悪い

こだわりが
強い

家族の
顔が

わからない

すぐに泣く

勉強や仕事に
集中できない

周囲との
トラブルが
多い

物忘れを
する

やる気が
ない

道具の
使い方が
わからない

自分の
意見を
曲げない

話を理解
できない
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１ 約束を忘れる・同じことを何度も言う

少し前の記憶を思い出せない。
新しいことを覚えられない。

  対応のヒント  
■スケジュール帳やメモ帳などを使い、行動を自分で確

認させる。
■物の収納場所を決める。
■伝えたことを理解できているか、確認する。

２ ミスが多い・二つの作業を同時に進められない

意識を集中させることができない。
疲れやすく、長時間作業できない。

  対応のヒント  
■テレビやラジオを消すなど、静かな場所で作業する。
■作業は一つずつ順番に取り組む。
■時間に余裕を持って、計画を立てる。

こんなとき、どうする？

３ 指示がないと、なにもできない

計画や段取り、優先順位を決められない。

  対応のヒント  
■「いつ・どこで・だれが・なにを・どのように」を具体的に

示す。
■作業の手順をパターン化し、自分で確認させる。
■質問しやすいように、声を掛ける。

４ すぐに怒る・やる気がない

場面や状況に合わせて、感情をコントロール
できない。

  対応のヒント 
■話題を変えて、関心をそらす。
■興奮している時は、落ち着くまで待つ。
■無理に説得したり、否定しない。
■原因と解決策を一緒に考える。

本人の
状態

本人の
状態

本人の
状態

本人の
状態

10時に病院に行く
から、遅れないよう
に準備しなきゃ。

まずは野菜を切って。
次は炒めてね。

見つかって
よかったね。

ここに
あったわ。

それは心配だね。
一緒に探そう。

テレビを消して
作業に集中しよう。

確かにタンスに入
れたはずなのに。
きっと誰かが盗ん
だのよ。

明日の午後4時までに
入力してね。
手順は、マニュアルで
確認できるよ。
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い き い き ラ イ フ

催し・募集 脳トレ運動講座

　認知症予防のためのストレッチや筋トレ、コグニサイ
ズ、脳活性化レクリエーションなどを行います。

場　所 日付 曜
日 時　間

西公民館
10/3、11/7、
12/5、1/16、
2/6、3/5

火 ①  9:30～10:30
②10:30～11:30

芝川公民館
10/12、11/9、
12/14、1/11、
2/8、3/14

木 13:30～14:30

南部公民館
※上履き持参

10/27、11/24、
12/22、1/26、
2/16、3/22

金 9:30～10:30

大富士交流
センター

10/17、11/14、
12/12、1/16、
2/20、3/20

火 ①  9:30～10:30
②10:30～11:30

富丘交流
センター

10/13、11/17、
12/8、1/12、
2/9、3/8

金 9:30～10:30

市民文化会館
10/23、11/27、
12/25、1/22、
2/26、3/25

月 13:30～14:40

杉田区民
センター
※区民のみ
※上履き持参

10/27、11/24、
12/22、1/26、
2/16、3/22

金 10:00～11:00

上小泉区民館
※区民のみ
※上履き持参

10/18、11/15、
12/20、1/17、
2/21、3/20

水 13:30～14:30

咲花区区民館
※区民のみ

10/25、11/22、
12/20、1/24、
2/28、3/27

水 9:30～10:30

星山二区
区民館
※上履き持参

10/12･26、
11/9･23、
12/14･28、
1/11･25、
2/8･22、
3/14･28

木 13:30～14:30

下条上区
区民館
※区民のみ

10/27、11/24、
12/22、1/26、
2/23、3/22

金 10:00～11:00

料 無料　講 脳トレの会
申 不要。直接会場へ
他 参加できるのは1人1会場です。
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 乳がん啓発キャンペーン
出張からだチェック

　日本人の9人がかかるといわれている乳がんを早期に
発見するための、ブレスト･アウェアネス※に関する展示
のほか、血圧や骨の健康度、握力など、体の状態をチェッ
クします。
※自分の乳房の状態に関心を持つ生活

時 10月25日(水)14:00～16:00
所 イオンモール富士宮1階　さくらコート
料 無料　申 不要。直接会場へ
問 健康増進課　☎22-2727

催し・募集 身体障がい者に関する相談会

　生活上の困りごとをはじめ、身体障害者手帳や補装
具、日常生活用具に関する相談に応じます。
時 10月25日(水)、11月25日(土)10:00～12:00
所 総合福祉会館1階　創作室
対 障がい者本人またはその家族
料 無料　申 不要。直接会場へ
問 富士宮市身体障害者福祉会事務局
　　渡辺英俊
　　☎090-8955-2894　

催し・募集 点字講習会

　点字の基礎を学び、視覚障がいへの理解を深めます。
受講後は、パソコン点訳のボランティアを目指します。
時 10月19日～11月16日の木曜日
　　13:30～15:00(全5回)
所 市役所　7階721会議室または1階111会議室
対 市内在住または在勤の人
定 10人(先着順)
料 無料
申 10月2日(月)～16日(月)までに電話、電子申請また

は窓口で
問 障がい療育支援課　☎22-1145

催し・募集 高齢者施設入所･入居相談会

　高齢者施設の職員が入所や入居に関する相談に応じ
ます。
時 11月14日(火)10:00～14:00
所 市役所1階　111･112会議室
料 無料　申 不要。直接会場へ
問 富士宮市介護保険事業者連絡協議会　☎23-3302
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催し・募集 同行援護従業者フォローアップ研修会

　視覚障がい者の外出支援を行う際の、技術の向上を目
指します。

月　日 時　間 場所(市役所)
10月31日(火)

10:00～16:00
721･722会議室

11月15日(水) 111･112会議室
対 市内在住または在勤で、同行援護従業者養成研修を

修了し、活動している人または今後活動を希望する人
定 各日10人　料 400円
申 10月10日(火)～20日(金)に申込書をファクスまた

は窓口で
他 募集要項と申込書は、市公式ウェブサイトまたは窓

口で入手できます。
問 障がい療育支援課　☎22-1145　  22-1251
HP トップページ＞市民の皆さんへ＞健康・福祉＞

障がい者支援＞同行援護従事者フォローアップ
研修

催し・募集 手話教室

　手話の基本や聴覚障がいについて、ろう者と一緒に学び
ます。家族や耳の聞こえに不安のある人も参加できます。
時 11月15日～12月20日の水曜日
　　10:00～12:00(全6回)
所 市役所7階　721･722会議室
対 市内在住または在勤の人
定 15人(先着順)　料 無料
申 10月16日(月)～31日(火)に①郵便番号②住所③

氏名④年齢⑤電話番号を、電話、ファクス、メールまた
は窓口で

問 障がい療育支援課　☎22-1145　  22-1251
　　  ryoiku＠city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集 高齢者生活支援講習会

　高齢者が安心して暮らせるための家事援助サービス
を行う支援員を養成します。
時 11月14日(火)･15日(水)10:00～16:00
所 総合福祉会館　第1会議室
対 60歳以上で全日程参加できる人
定 20人(申し込み多数の場合は、選考により決定)
料 無料
申 10月31日(火)までに電話またはファクスで
問 (公社)富士宮市シルバー人材センター
　　☎23-4008　  23-5530

催し・募集 成年後見制度普及啓発講演会

　「認知症を通じ成年後見制度を理解する」をテーマに、
ドキュメンタリー映画で認知症や成年後見制度の役割
などを学びます。
時 12月10日(日)13:30～15:30
所 総合福祉会館　安藤記念ホール
定 300人(先着順)
料 無料
申 10月3日(火)～①住所②住所③電話番号を電話、

ファクスまたは窓口で
問 富士宮市社会福祉協議会
　　☎22-0094　  22-0753

催し・募集 慢性腎臓病講座･教室

　慢性腎臓病は、腎臓の障がいや機能低下が3カ月以上
続く状態で、成人の8人に1人がかかるといわれていま
す。発症すると、心臓や血管などの病気のリスクを高め
るだけでなく、進行すると透析が必要になることもあり
ます。
　自覚症状がないまま進行することが多いため、早期に
発見し、治療することが大切です。

市民健康講座
　慢性腎臓病の治療や予防について、市立病院の取り
組みを交えてお話しします。
時 11月17日(金)18:30～20:00
所 市立病院南棟4階　会議室
料 無料
講 榊

さかき
間
ま

昌
まさ

哲
のり

さん(市立病院腎臓内科科長)
申 不要。直接会場へ
問 病院管理課　☎27-3151

じんぞう病教室
　検査データをもとに、自分に合った予防法や治療法を
学びます。
時 11月2日、12月7日、1月4日、2月1日、3月7日の木

曜日14:00～16:10
所 市立病院
対 腎臓の機能が低下している人とその家族
定 各日8人(先着順)
料 100～1,200円(受診料･栄養指導料含む)
持 保険証、診察券、お薬手帳
申 検査データなどの資料が必要です。希望日の3週

間前までにかかりつけ医に相談してください。
(申し込みはかかりつけ医が行います。)

問 市立病院　透析室　☎27-3151
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催し・募集 看護師免許を持っている人の
ための再就業研修

　看護職に復帰する際に必要な感染対策や救急看護、
看護の現状などを学びます。
時 11月29日(水)～12月1日(金)
　　9:30～15:30(全3回)
所 三島商工会議所(三島市一番町2-29)
対 看護職の免許を持ち復帰を考えている人
定 20人(先着順)
料 無料
申 11月17日(金)までに電話で
問 静岡県ナースセンター東部支所
　　☎055-920-2088

お知らせ 市立病院の医療費を
自動精算機で支払えます

　11月6日(月)から、窓口での支払いのほか、自動精算
機で医療費を払えるようになります。
所 市立病院1階　エントランス
問 医事課　☎27-3151

お知らせ 高齢者インフルエンザ予防接種

　インフルエンザが流行する前に、予防接種を受けま
しょう。
時 10月2日(月)～1月31日(水)
対 次のいずれかを満たす人

①接種日に65歳以上の人
②接種日に60歳以上65歳未満で、心臓･腎臓･呼吸器

の機能障害やヒト免疫不全ウイルスによる重い病気
があり、それらの疾患で障がい者手帳1級相当の人

料 1,470円(生活保護世帯の人は無料)
申 インフルエンザ予防接種を行っている医療機関へ

直接申し込んでください。生活保護世帯の人と新たに
②になる人は、事前にお問い合わせください。

他 令和4年度に一部市の負担で接種した人には、10
月上旬に予診票と接種券を郵送します。

問 健康増進課　☎22-2727

お知らせ 災害時などでの避難を
スムーズに支援するために

　高齢者世帯の人や要介護者、障がい者などで、災害時
に自分や家族の力だけでは避難することが難しい人は、
避難行動要支援者名簿に登録されています。
　この名簿を、自主防災会や民生委員・児童委員などが
共有し事前に把握することで、避難時のスムーズな支援
につなげることができます。
　名簿を共有するためには、本人や家族の同意が必要
です。対象者には、同意に必要な書類を10月中に送付し
ます。
　避難時に支援を必要とする人は、同意書を郵送、窓口
または電子申請で提出してください。
問 福祉企画課　☎22-1457
HP トップページ＞市民の皆さんへ＞安全・安心

なまちづくりへ＞防災＞富士宮市避難行動要
支援者

お知らせ 年金受給者の扶養親族等申告書の
提出を忘れずに

　公的年金の源泉徴収の対象となる人には、日本年金
機構から「扶養親族等申告書」が送付されます。この申告
で、翌年の年金から源泉徴収される所得税にかかる控除
が受けられます。
　控除の対象となる人は、期限までに提出してください。
問 富士年金事務所　☎0545-61-1900

お知らせ 緊急通報システム　NET119

　119番に音声で通報することが難しい人でも、携帯電
話やスマートフォンのインターネット機能を利用すると、
簡単な操作で通報できます。
対 市内在住･在学･在勤の人で、聴覚に障がいのある人

や、発声が困難など、音声による通報に不安のある人
申 申請書(市役所1階障がい療育支援課にあります)

を障がい療育支援課窓口へ
問 富士市･富士宮市消防指令センター
　　☎0545-55-2857　  0545-54-1341
　　障がい療育支援課
　　☎22-1145　  28-4345

現金または
クレジットカードで
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見 逃 せ な い 情 報 「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

催し・募集
信長公黄葉まつり

 
　織田信長公の首塚が築かれてい
る富士山西山本門寺で、信長公供養
祭や、火縄銃演武などを行います。
時 11月12日(日)9:30～15:00
所 富士山西山本門寺(西山671)
他 JR富士宮駅～会場を無料シャ

トルバスが運行します。
問 観光課　☎22-1155

シベリアのバイオリン
～ラーゲリーで生まれた音楽～

　チョンマの会結成30周年を記念
して、コントラバシストやバイオリ
ニスト、ピアニストの演奏に合わせ
て劇を繰り広げます。
時 10月28日(土)13:00～
所 上野中学校体育館(精進川410)
料 無料
申 不要。直接会場へ
問 上野地域学習センター
　　☎58-0256

消防フェスティバル2023

 
　消防車両や消防用ドローンの展
示のほか、ミニ消防車乗車体験、記
念撮影などができます。
時 11月11日(土)9:30～14:00
所 市役所
他 中止の場合は、10日(金)18:00

までに市公式ウェブサイトでお知
らせします。

問 予防課　☎22-1199

歩く博物館探索会

　大河ドラマ「どうする家康」にち
なみ、歩く博物館H西コース（大宮
西地区）を探索します。
時 10月21日(土)9:00～12:00
所 文化会館
料 無料
講 文化課学芸員
申 不要。直接現地へ
問 文化課
　　☎22-1187

富士宮まつり～秋宮～

 
　街中に富士宮囃

ばや
子
し

の音色が鳴り
響き、20台の山車や屋台が激しく
競り合います。詳しくは、28ページ
をご覧ください。
時 11月3日(金･祝)

お囃子奉納、宮まいり
　　11月4日(土)

本
ほんみや

宮(山車・屋台の勢揃い、一
斉のお囃子、踊り、競り合い）

　　11月5日(日)
各区内山車･屋台の引き廻し、
競り合い

所 富士山本宮浅間大社
他 期間中、路線バスの運行が変

わります。
問 観光課　☎22-1155
HP トップページ>観光>イベント・

催し>富士宮まつり〜秋
宮〜

宮まつり企画展示

時 ～11月10日(金)
所 イオンモール富士宮　2階専

門店街通路
他 限定宮ガチャが登場

します。
問 広報課　☎22-1119

ひろえば街が好きになる運動

　富士宮まつりの開催に合わせ、
清掃活動を行います。
時 11月3日(金･祝)〜5日(日)
　　10:00～16:00
　　(受け付けは15:00まで)
所 富士山本宮浅間大社ここずら

よ前
他 雨天中止
問 生活環境課　☎22-1137

新設された展望台から見える音止の滝新設された展望台から見える音止の滝
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火トリート
〜焚き火×リトリート〜

 
　初めての焚き火や火起こしを体
験して、火と自然の魅力を感じます。
時 11月23日(木･祝）

①9:00～12:00
②13:00～16:00

所 富士山環境交流プラザ
対 高校生以上
　　(高校生は要保護者同伴)
定 各回3組(先着順)
　　※1組4人まで
料 無料
申 11月5日(日)9:00～電子申請で
問 富士山環境交流プラザ　
　　☎59-0050
　　(休館日:火曜日)

令和５年度文化講演会

 
　「なな転び八起～いま私が伝えた
いこと～」をテーマに、平

ピョン
昌
チャン

オリン
ピックのスピードスケート金メダリス
トの髙木菜那さんがお話しします。
時 12月17日(日)13:30～15:00
所 文化会館　大ホール
定 1,216人(先着順) 料 500円
申 11月2日(木)9:00～電子申

請または市役所6階文化課･文
化会館･公民館･交流センター･
富士宮青年会議所窓口で

問 文化課　☎22-1106

富士宮くらしフェスタ

時 10月21日(土)9:30～16:00
　　　　 22日(日)9:00～15:00
所 市役所

緑化祭花木市 

　花木や盆栽、園芸用品の展示販
売、ハンギングバスケット講座など
を行います。
出生記念樹の配布
対 令和4年8月1日～令和5年7月

31日に生まれた市内在住の人
問 花と緑と水の課　☎22-1168

市民生活展

　「エシカル消費が未来をつくる」を
テーマに、クイズラリーを行います。
牛乳パック6枚やアルミ付紙パック
10枚を、トイレットペーパーと交換で
きます。　
問 市民生活課　☎22-1132

林業祭

　パネル展や木材製品の展示販
売、親子木工教室を行います。
問 農業政策課　☎22-1153

環境フェア

　パネル展や次世代自動車の展
示、プラスチック分別収集説明会
などを行います。
環境講演
時 21日(土)13:00～14:30
問 環境エネルギー室　☎22-1131

のりもの祭

宮バスと写真撮影
定 各日100人(先着順)
他 写真をカレンダーにしてプレ

ゼントします。
バスで行くミステリーツアー
定 80人(先着順)　料 無料
申 21日(土)12:45～市役所北

側駐車場で
問 交通対策室　☎22-1152

寄せ植え教室

 
　寄せ植えの作り方や管理方法を
学びます。
時 11月2日(木)13:30～15:00
所 富士山環境交流プラザ
対 市内在住の人
定 20人(応募多数の場合は抽選)
料 1,000円
講 岩田徹さん(岩田種苗店)
申 10月2日(月)～18日(水)(必

着)に、①住所②氏名③電話番
号④講座名を明記し郵送、ファ
クスまたは電子申請で
〒418-8601（住所不要）�
花と緑と水の課　宛�

問 花と緑と水の課
　　☎22-1168　  22-1140

市民カレッジⅡ

　「今、南海トラフ地震を考える」を
テーマにお話しします。
時 11月20日･27日、12月4日の

月曜日14:00～15:30(全3回)
所 市役所7階　710会議室
対 富士宮市･富士市に在住、在

勤または在学の人
定 50人(先着順)
料 1,200円
講 小村隆史さん
　　(常葉大学社会環境学部准教授)
申 10月23日(月)～11月3日

(金)に電話または電子申請で
他 電子申請の場合は、クレジット

カード決済ができます。
問 社会教育課　☎22-1186

見 逃 せ な い 情 報
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お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

第34回市民レクスポ祭

 
　カローリングやボッチャなどのレ
クリエーションスポーツを体験でき
ます。スタンプを集めると抽選で
景品が当たります。
時 11月25日(土)9:00～13:30
所 市民体育館
対 市内在住または在勤の人
料 無料
持 体育館シューズ
申 不要。直接会場へ(子ども向け

のキックバイク教室は要予約。
詳しくは、14ページをご覧くだ
さい。)

問 スポーツ振興課　☎22-1190
HP トップページ>市民の皆さんへ

>教育･文化･スポーツ>スポーツ
>市民レクリエーションス
ポーツ祭

市営住宅入居者募集

　市営住宅の1月入居者を募集し
ます。申 11月1日(水)～9日(木)
に申込書(市公式ウェブサイトで入
手できます)を窓口へ
問 建築住宅課　☎22-1163
HP トップページ>市民の皆さんへ

>住まい･ペット･動物>住まい>市
営住宅入居者募集案内

FAIR 国際理解講座
「アフリカをもっと知ろう」

　タンザニアに魅了された日本
人～第二の故郷となった場所～を
テーマに、スワヒリ語や民族衣装
体験を通じて、タンザニアの魅力
をお話しします。
時 11月26日(日)13:30～15:00
所 駅前交流センターきらら
定 40人(先着順)
料 無料
講 加藤伶奈さん(JICA青年海外

協力隊OG）
申 10月14日(土)～①住所②氏

名(ふりがな)③電話番号を電
話、メールまたは窓口で

問 FAIR事務局　☎22-8111
　　(駅前交流センターきらら内)
　　  info@fair-fujinomiya.com

はじめての写真撮影講座

 
　デジタルカメラで上手に写真を
撮影する方法を学びます。
時 10月28日、11月11日の土曜日
　　9:30～11:30(全2回)
所 駅前交流センターきらら
　　会議室1
定 10人(先着順)
料 500円(全2回分)
持 カメラまたはスマートフォン
講 鳥羽明さん(一般社団法人日

本写真講師協会認定フォトイン
ストラクター)

申 10月10日(火)～25日(水)に
電子申請で

問 鳥羽明　☎23-1624

古文書の解読に挑戦して
戦国時代の富士宮を学ぼう

 
　大河ドラマ「どうする家康」にち
なみ、市の学芸員が戦国時代の古
文書解読の基礎や戦国時代の富
士宮について解説します。
時 ①12月9日･16日の土曜日
　　　10：00～12:00(全2回)
　　②12月13日･20日の水曜日
　　　10：00～12:00(全2回)
所 市役所6階　630会議室
対 市内在住、在勤または在学の人
定 各回12人(先着順)
料 無料
申 11月13日(月)～電話または

電子申請で
問 文化課　☎22-1187

「郷土資料館－53年の軌跡－」
展

　令和6年度からの文化会館改修
工事に伴い、休館する郷土資料館
の収蔵品とこれまでの軌跡を展示
します。
時 10月28日(土)～3月31日(日)
　9:00～17:00（毎月第3月曜日、

12/28～1/4を除く）
所 文化会館１階　郷土資料館
料 無料
他 10月28日(土)10:00～学芸

員が展示内容を解説します。
問 埋蔵文化財センター
　　☎65-5151

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 3 . 1 0 23 



時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

男女共同参画セミナー

 
　「性の多様性とジェンダー平等
～性の多様性って何？ジェンダー
平等って何？～」をテーマにお話し
します。
時 11月25日(土)13:30～15:00
所 総合福祉会館1階　第1会議室
対 中学生以上
定 60人(先着順)
料 無料
講 犬塚協太さん（静岡県立大学

教授）
申 10月12日(木)～11月4日

(土)に電話で
他 無料託児あり（要予約･先着6

人･1歳以上の未就学児）
問 男女共同参画センター
　　☎22-0341
　　（日･月曜日、祝日、10/10を除く）

自衛官採用制度説明会

種別 一般曹・自衛官候補生
対象 18歳以上33歳未満の男女
種別 自衛隊幹部候補生(一般･技術)
対象 22歳以上26歳未満の男女
種別 陸上自衛隊高等工科学校生徒
対象 中卒(見込含)17歳未満の男
種別 予備自衛官補(一般)
対象 18歳以上34歳未満の男女
種別 予備自衛官補(技能)

対象 18歳以上55歳未満で国家
免許資格を有する男女

時 10月14日(土)、11月18日(土)
　　10:00～15:00
所 西公民館2階　第二会議室
問 自衛隊富士地域事務所
　　☎0545-51-1719

事業者
知的財産セミナー
「商標のき・ほ・ん」

　商標権を取るメリットや、出願ま
での流れ、権利の侵害などを学び
ます。
時 11月1日(水)13:30～15:30
所 市役所7階　721・722会議室
対 市内で事業を行っている人、

知的財産に関する業務を行って
いる人

定 定員20人(先着順)
料 無料
講 INPIT知財総合支援窓口講師
申 10月27日(金)までに、電話、

ファクス、窓口またはビジネスコ
ネクトふじのみやウェブサイトで

他 オンラインでも受講できます
(定員なし)。

問 商工振興課　
　　☎22-1295　  22-1385

お知らせ
山林で作業やハイキングを
するときは

　全国で狩猟中の事故が多く発生
しています。狩猟期間中に山林に
入る時は、注意してください。
・狩猟者が視認しやすいよう、目

立つ色の服装を着る(白色はシカ
のお尻と同色のため、狩猟者に
誤認され危険です)。

・ラジオや鈴など音が鳴るものを
携帯したり、声を出しながら歩い
て自分の存在を知らせる。

・獣道には「わな」が設置されてい
ます。山道から奥には入らない。

・「わな」の設置場所付近には設置
者の氏名などが記載された標識
があります。

狩猟期間
時 11月1日(水)～3月15日(金)
問 農業政策課　22-1153

パソコン講座 エクセル初級

　計算式の入力やグラフ、便利機
能などを学びます。
時 11月8日～12月8日の水･金

曜日(11/10、12/1を除く)
　9:30～12:00（全8回）
所 総合福祉会館3階 第3会議室
対 市内在住または在勤の女性

で、マウス･キーボードの操作と
ローマ字入力ができる人

定 20人(先着順)
料 6,200円(教材費を含む)
持 パソコン
　　※レンタルは2,200円（先着2台）
講 ファインネット協同組合パソコ

ンインストラクター
申 10月11日(水)～21日(土)に

電話で
他 無料託児あり(要予約･先着6

人･1歳以上の未就学児)
問 男女共同参画センター
　　☎22-0341
　　（日･月曜日、祝日、10/10を除く）

「いい遺言の日」
遺言・相続講演会

　令和6年4月1日から相続登記の
申請が義務化されます。
　遺言制度や相続登記申請義務
化、自筆証書遺言書保管制度につ
いてお話しします。
時 11月15日(水)13:00～15:10
所 静岡地方法務局富士支局4階
　会議室(富士市中央町2丁目

7-7)
定 20人(先着順)
料 無料
講 岩崎琢治さん(静岡地方法務

局富士支局職員)
申 10月10日(火)～電話または

窓口で
問 静岡地方法務局富士支局総

務課　☎0545-53-1200

見 逃 せ な い 情 報
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合併処理浄化槽の設置を

　浄化槽は、微生物の働きを利用
して家庭から出る汚い水を処理し
て、きれいな水に変える設備です。
　浄化槽には、単独処理浄化槽と合
併処理浄化槽の2種類があります。
単独処理浄化槽
　トイレの排水のみを処理し、台所
や洗濯、風呂などの排水をそのま
ま川や水路などに流します。
合併処理浄化槽
　家庭から出る全ての水を処理し
ます。

単独処理浄化槽を使用してい
る場合は、環境にやさしい合併
処理浄化槽に切り替えましょう。

合併処理浄化槽の設置への補助金
　住宅に合併処理浄化槽を設置し
たり、切り替える場合、工事費の一
部を補助します。
　工事を始める前に、条件や対象
地域を市公式ウェブサイトまたは
下水道課へ確認してください。
問 下水道課　☎22-1173
HP トップページ＞市民の皆さん

へ＞都市整備＞下水道＞
浄化槽設置整備事業

ごみ収集と清掃センターへの
ごみ受け入れをお休みします

時 11月3日(金)～11月4日(土)
問 生活環境課　☎22-1137

し尿の汲み取りと
浄化槽清掃をお休みします

時 11月3日(金)～11月5日(日)
問 生活環境課　☎22-1137

水道メーターの取り替え

　設置後7年を経過した水道メー
ターを無料で取り替えます。
　市から委託を受けた指定給水
装置工事事業者が11月に訪問し
ます。メーターボックスの周りや上
に、作業の支障となる物を置かな
いでください。
対 青木平、阿幸地、内房、大鹿窪、

大中里、上井出、上稲子、神田川
町、黒田、下稲子、下柚野、鳥並、
野中、野中町、東阿幸地、ひばりが
丘、富士見ヶ丘、星山、舞々木町、
三園平、元城町、豊町、若の宮町

問 水道業務課　☎22-1158

無料行政相談

　国の行政に対する苦情や要望な
どに、行政相談員がお答えします。

特設相談会
時 10月17日(火)10:00～15:00
　　(12:00～13:00を除く)
所 大富士交流センター　集会室2

定例相談会
時 毎月第2木曜日
　　10:00～15:00
　　(12:00～13:00を除く)
所 市役所1階　くらしの相談室
問 静岡行政監視行政相談センター
　　☎0570－090110　

第1次富士宮市行政経営プラン

　第1次富士宮市行政経営プラン
(平成30年度～令和4年度)に基づ
く実施報告書を市公式ウェブサイ
トに公開しました。
問 行政課　☎22-1446
HP トップページ>富士宮市につ

いて>市政の運営>行政改革>
行政改革

地域の歴史や文化に関する
公聴会

　文化財を守り、未来に伝えること
を目的とした「文化財保存活用地
域計画」を作成するため、地域の歴
史や文化についてお聴きします。

会　場
(地区)

日　程 定
員

南部公民館
(富士宮第一中)

11月22日(水) 25

駅前交流セン
ター
(富士宮第二中)

12月  7日(木) 16

西公民館
(富士宮第三中)

11月28日(火) 27

富丘交流セン
ター
(富士宮第四中)

12月  5日(火) 26

大富士交流セ
ンター
(大富士中)

11月17日(金) 20

富士根南公民館
(富士根南中)

11月30日(木) 53

富士根北公民館
(富士根北中)

11月14日(火) 77

上野会館
(上野中)

11月21日(火) 29

北山会館
(北山中)

11月10日(金) 19

白糸会館
(井之頭･西富士中)

10月31日(火) 13

柚野公民館
(柚野中)

12月14日(木) 40

芝川公民館
(芝川中)

12月12日(火) 29

時 19:00〜20:30
対 各地域在住の人　
料 無料
申 10月16日～各説明会前日ま

でに①氏名②住所③電話番号
を電話、ファクス、メールまたは
窓口で

問 文化課　
　　☎22-1187　  22-1209
　　  e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
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「リサイクル文庫」古本寄付

　家庭で不用になった本をリサイ
クル文庫に寄付してください。本を
譲り受けた人から集まった募金が
社会福祉団体などへ贈られます。
所 市役所1階市民生活課
対 絵本･漫画･単行本･文庫本な

ど(汚れや破損が少なく、譲れる
状態のもの)

問 市民生活課　☎22-1132

職員の給与や人事について公表します

労使間でのトラブル相談

　労使間のトラブルに関わる相談を
受け付けています。内容によっては
弁護士相談などをあっせんします。
時 平日9:00～16:00
　　(12:00～13:00を除く)
所 東部県民生活センター(沼津

市追手町1-1-3沼津産業ﾋﾞﾙ2階)
料 無料
問 東部県民生活センター
　　☎055-951-9144

司法書士相談

　遺言や遺産分割、登記など、相続
に関する相談に司法書士がお答え
します。
時 10月14日(土)13:30～15:30
所 大富士交流センター　会議室

3・4
料 無料
申 10月13日(金)までに電話で
問 静岡県司法書士会
　　☎054-289-3700

見 逃 せ な い 情 報

1　任免及び人数に関する状況
　職員数の状況と増減数� (4月1日現在)

職員数 対前年
増減数令和4年 令和5年

1,466人 1,463人 -3人
　　職員数は市長や副市長などの特別職以外の職員数。
　再任用職員(短時間勤務を除く)を含む。

2　給与の状況
　(1)人件費の状況(令和4年度普通会計決算)

歳出		  (A) 54,495,225千円

人件費		 (B) 8,645,729千円

人件費率	 (B/A) 15.9％

　(2)職員給与費の状況(令和5年度普通会計当初予算)
職員数		     A 876人

職
員
給
与
費

給料 3,266,993千円

職員手当 808,297千円

期末・勤勉手当 1,316,892千円

合計	 B 5,392,182千円

一人当たり給与費    B/A 6,155,459円
　職員手当には退職手当を含まない。

　　

(3)平均給料・給与月額及び平均年齢の状況(令和5年4月)
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 324,716円 328,204円
平均給与月額 428,756円 364,012円
平均年齢 42.3歳 55.5歳

　　給与は、給料及び職員手当(扶養手当、住居手当、通
勤手当、時間外勤務手当等)の合計です。

(4)退職手当の状況
　(令和5年4月1日現在)

1人当たりの平均支給額
応募　20,885,906円
定年　22,174,672円

　1人当たりの平均支給額は、令和4年度に退職した職
員に支給の退職手当の平均額

(5)特別職の給与等の状況
　(令和5年4月1日現在)  

区　分 月　額 期末手当の支給割合

給　
　
料

市　長 931,000円 6月期　　 2.2月分
12月期　　2.2月分
　計　       4.4月分

副市長 735,000円
教育長 686,000円

議
員
報
酬

議　長 495,000円 6月期　　 2.2月分
12月期　　2.2月分
　計　       4.4月分

副議長 441,000円
議　員 421,000円

問 人事課　☎22-1123
HP トップページ>富士宮市について>市政情報

>職員給与・人事行政>人事行政の公表
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■時　日時 ■所　場所 ■対　対象者 ■定　定員 ■料　料金 ■内　内容 ■持　持ち物 ■講　講師 ■他　その他■申　申し込み方法 ■問　問い合わせ

公民館･交流センターまつり

第１期

　サークルや小･中学校の作品展
示のほか､楽器演奏･舞踊などの
舞台発表を行います。　

南部公民館

　　10月14日(土)～20日(金)
　　9:00～17:00
　　(14日(土)は13:00～)

■時

　　舞台発表は､15日(日)のみ行
います｡

■他

　　南部公民館　☎23 -2818■問

　サークルの作品や活動内容の
展示､ステージ発表を行います｡
　将棋や囲碁の体験もできます｡

富士根南公民館

　　10月21日(土)12:00～16:30
　　　　 22日(日)  9:00～14:00
■時

　　舞台発表は､15日(日)に行い
ます。

■他

　　10日(金)～22日(木)に芝川中
学校区の小･中学生の作品を展
示します。

■他

　　富士根南公民館　☎26-2211■問

　作品展示や舞台発表でサーク
ル活動の成果を発表するほか､大
富士中学校吹奏楽部が演奏を行
います｡

大富士交流センター

　　10月29日(日)9:00～15:00
　　(舞台発表は､10:00～14:30)
■時

　　大富士交流センター
 　　☎28-0024
■問

　パッチワークや染色､写真､絵画
などの作品展示､合唱や太極拳､フ
ラダンスの舞台発表を行います｡

駅前交流センターきらら

　　10月15日(日)9:00～16:00
　　　　 16日(月)9:00～14:00
■時

　　駅前交流センターきらら
 　　☎22-8111
■問

　サークルの作品展示や舞台発
表を行うほか､綿菓子やヨーヨー
などの出店もあります。

富丘交流センター

　　11月12日(日)9:00～15:30■時
　　富丘交流センター
 　　☎21-3305
■問　　10月21日(土)･22日(日)

　　9:30～16:00
■時

　　舞台発表は､22日(日)に行い
ます。

■他

　　ステージ発表は､22日(日)に
行います。

■他

　　柚野公民館　☎66-0100■問

　サークルの作品展示のほか､
ステージ発表を行います。

芝川公民館

　　11月4日(土)13:00～16:00
　　　　 5日(日)  9:00～15:00
■時

　　芝川公民館　☎65-0402■問

　柚野保育園や柚野小･柚野中学
校の作品展示のほか､手編みサー
クルのファッションショーを舞
台で行います｡

柚野公民館

　　10月27日(金)12:30～16:00
　　　　 28日(土)  9:00～12:50
■時

　　上野中学校■所
　　上野･北山地域学習センター
　　 ☎58-0256
■問

　上野中学校の上陵祭と合同で､
サークルの作品展示やステージ
発表を行います｡

上野･北山地域学習センター

　サークルや地域の人の作品展
示､舞台発表を行うほか､クッショ
ンマムが来場者をお迎えします｡

富士根北公民館

　　10月28日(土)9:00～16:00
　　　　 29日(日)9:30～14:30
■時

　　舞台発表は､29日(日)に行い
ます。

■他

　　富士根北公民館　☎23-3896

展示発表

■問

　サークルや小･中学校､自主講
座の作品を毎週入れ替えながら
展示するほか､楽器演奏などの
舞台発表を行います｡

西公民館

　　9:00～20:00(初日は13:00～)

9月30日(土)～10月6日(金)
第2期 10月 7日(土)～     13日(金)
第3期 10月14日(土)～     20日(金)

■時

舞台発表
　　10月21日(土)13:00～15:00
　　　　 22日(日)  9:30～11:30･
　　　　　　　　 13:00～15:00

■時

　　西公民館　☎22-3355■問
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　　文化課　☎22-1187　　22-1209■問

大宮西地区

ふる
さと

再発見 富士宮市は､数多くの文化財が点在する歴史のま
ちです｡まちの魅力的なスポットを訪ね歩き､身近
に見て･触れて･感じてみませんか｡

富士宮まつり～秋宮～
　富士宮まつりは､秋の収穫や一年の無事に感謝する
おまつりです｡富士山本宮浅間大社の秋の例大祭※1
(11月3日～5日)に合わせ､浅間大社周辺で囃子※2を
奏でながら山車※3や屋台の引き回しを行います｡
　古くから浅間大社では､5月5日の流鏑馬祭で農業
の出来を占い､6月28日に御田植祭を行い､9月15日
の例大祭で収穫をお祝いしました｡
　江戸時代末期に書かれた日記などには､6月と9月
には､浅間大社周辺で､山車や屋台の引き回し､芝居
や相撲などの興行､花火の打ち上げ､派手な飾り付け
などが行われ､それを見るために多くの人が集まり､
まちが賑わったことが記されています｡
　明治初年に新暦が採用され､浅間大社の秋の例大祭
が11月4日となると､6月と9月に行われていた囃子､
山車や屋台の引き回しなどを例大祭に合わせて行うよ
うになり､富士宮まつりになったと考えられています｡

　富士宮まつりで奏でられる富士宮囃子(静岡県指
定無形民俗文化財)は､浅間大社の氏子による奉納囃
子で､江戸時代末期に始まったとされています｡
　本来の競り合いは､すれ違うのもままならない狭
い道で､山車が鉢合わせしたときにどちらが道を譲
るかを囃子の優劣で競うものでした｡
　現在では､事前に交渉(取り決め)を行い､礼節を
尊重した競り合いとなっています｡

はや し

や ぶ さ め

お  た うえ

だ　し

れいたいさい ばや し

※1　神社で毎年決まった日に行う最も重要で盛大なまつり
※2　主に管楽器と打楽器を使い､拍子をとって奏でる音楽
※3　祭礼の際に引いたり担いだりするもの

歩く博物館 Hコース＜大宮西地区＞
旧大宮町西地区をめぐるコース　
　市役所6階文化課､郷土資料館(文化会
館内)､出張所または市公式ウェブサイト
などにあります｡

会
員
委
育
教
市
宮
士
富

富士宮市教育委員会

有料
ガイドブック

　　トップページ＞市民の
皆さんへ＞教育・文化・ス
ポーツ＞郷土資料館＞歩
く博物館

■HP

歩く博物館ガイドブック

富士宮囃子

　全24コースの地図と解説付きです｡
　　500円
　　市役所6階文化課､埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は､電話または
メールでお問い合わせください｡

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

囃子の競り合い

大正時代のまつりの様子

西富士宮駅

富士宮駅

浅間大社

イオン

富士宮
第二中学校

城山公園

大宮小学校

貴船小学校

富士宮市役所

東小学校

富士宮郵便局

富士宮警察署

祭
典
本
部

羽 衣

松 山

貴 船
神 立

宮 本

高 嶺
神 田

城 山

浅 間
瑞 穂常 磐 大 和

咲 花大中里

二の宮

木の花 阿幸地

琴 平

福 地
神 賀
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　　文化課　☎22-1187　　22-1209■問

大宮西地区

ふる
さと

再発見 富士宮市は､数多くの文化財が点在する歴史のま
ちです｡まちの魅力的なスポットを訪ね歩き､身近
に見て･触れて･感じてみませんか｡

富士宮まつり～秋宮～
　富士宮まつりは､秋の収穫や一年の無事に感謝する
おまつりです｡富士山本宮浅間大社の秋の例大祭※1
(11月3日～5日)に合わせ､浅間大社周辺で囃子※2を
奏でながら山車※3や屋台の引き回しを行います｡
　古くから浅間大社では､5月5日の流鏑馬祭で農業
の出来を占い､6月28日に御田植祭を行い､9月15日
の例大祭で収穫をお祝いしました｡
　江戸時代末期に書かれた日記などには､6月と9月
には､浅間大社周辺で､山車や屋台の引き回し､芝居
や相撲などの興行､花火の打ち上げ､派手な飾り付け
などが行われ､それを見るために多くの人が集まり､
まちが賑わったことが記されています｡
　明治初年に新暦が採用され､浅間大社の秋の例大祭
が11月4日となると､6月と9月に行われていた囃子､
山車や屋台の引き回しなどを例大祭に合わせて行うよ
うになり､富士宮まつりになったと考えられています｡

　富士宮まつりで奏でられる富士宮囃子(静岡県指
定無形民俗文化財)は､浅間大社の氏子による奉納囃
子で､江戸時代末期に始まったとされています｡
　本来の競り合いは､すれ違うのもままならない狭
い道で､山車が鉢合わせしたときにどちらが道を譲
るかを囃子の優劣で競うものでした｡
　現在では､事前に交渉(取り決め)を行い､礼節を
尊重した競り合いとなっています｡

はや し

や ぶ さ め

お  た うえ

だ　し

れいたいさい ばや し

※1　神社で毎年決まった日に行う最も重要で盛大なまつり
※2　主に管楽器と打楽器を使い､拍子をとって奏でる音楽
※3　祭礼の際に引いたり担いだりするもの

歩く博物館 Hコース＜大宮西地区＞
旧大宮町西地区をめぐるコース　
　市役所6階文化課､郷土資料館(文化会
館内)､出張所または市公式ウェブサイト
などにあります｡

会
員
委
育
教
市
宮
士
富

富士宮市教育委員会

有料
ガイドブック

　　トップページ＞市民の
皆さんへ＞教育・文化・ス
ポーツ＞郷土資料館＞歩
く博物館

■HP

歩く博物館ガイドブック

富士宮囃子

　全24コースの地図と解説付きです｡
　　500円
　　市役所6階文化課､埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は､電話または
メールでお問い合わせください｡

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

囃子の競り合い

大正時代のまつりの様子

西富士宮駅

富士宮駅

浅間大社

イオン

富士宮
第二中学校

城山公園

大宮小学校

貴船小学校

富士宮市役所

東小学校

富士宮郵便局

富士宮警察署

祭
典
本
部

羽 衣

松 山

貴 船
神 立

宮 本

高 嶺
神 田

城 山

浅 間
瑞 穂常 磐 大 和

咲 花大中里

二の宮

木の花 阿幸地

琴 平

福 地
神 賀

富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディー ジー  ズ

コミュニケーション手段を増やす

 手　話

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。
　できることから一つずつ、一人一人が意識し
て行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

　誰もが安全で安心して暮らせるよう､
生活しやすいまちづくりを進める｡

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブサイトで紹介
しています。
　　トップページ＞富士宮市について＞市政の運営
　＞推進事業＞地方創生に向けたSDGs
■HP

企画戦略課　☎22-1113　　22-1206■問

障がい療育支援課　☎22-1145　　22-1251■問

乗り合いタクシー｢宮タク｣

　宮タクは､自宅から公共施設や病院､市内中心部ま
でを安い運賃で利用できる市営の乗り合いタクシー
です｡
　会員1人につき､会員以外の人も1人同乗すること
ができるなど､利用しやすくなっています。
　現在､芝富エリアと稲子エリアで試験運行を行って
おり､市内全域での本格的な運行を目指しています｡

　過去に掲載した手話を動画で紹介しています。
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･福祉
　＞障がい者支援＞手話で話そう
■HP

　

　子どもや高齢者など､自動車やバイクなどを持たない
人の交通手段を確保するために､市営の宮バスや宮タク
を運行させたり､民間のバス路線が維持できるように助
成を行っています。

両手の人差し指を立てて､指を合わせて交互に動かす 
　

ケンカ

中指を立てて､手の甲を前に向け､
上にあげる　　     　下にさげる

兄 弟

小指を立てて､手の甲を前に向け､
上にあげる　　     　下にさげる

姉 妹

手話に
合った表情で

手話では､動きの強弱や速さ､
表情で｢嬉しい｣｢悲しい｣などの
感情が伝わります。

相手の
目を見て

一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。
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広報ふじのみやの
感想を聞かせてください
抽選でさくやちゃんグッズプレゼン

ト

郵送またはインターネットで
◆広報ふじのみやの感想
◆希望賞品(Ａ～C)
◆郵便番号、住所、氏名、電話番号

送付先 〒418-8601（住所不要） 
　広報課　宛

インターネットはこちら→
※寄せられた感想の一部を紙面に掲載します。
※色や柄は、写真と異なる場合があります。

※当選者の発表は、11月上旬頃の賞品の発
送をもって代えさせていただきます。
※応募は、月に1人１回までです。
　トップページ＞富士宮市について＞
広聴・広報＞富士宮市さくやちゃん＞
広報ふじのみや読者プレゼント

　　広報課　☎22-1119

■HP

■問

さくやちゃんグッズここにあります

❶ 文具の蔵Rihei　 
　 (宮町8-29/☎27-2725)

❷ オーティン
　 (富士市伝法653-16/
  ☎0545-71-2517)

さくやちゃん
スタンプ

掲載の商品は、
店頭または電話での
予約販売です。

応募締切 10/20(金)

事業者のみなさんへ
さくやちゃんグッズを
つくりませんか

　市のプレゼント企画の景品やイベント
記念品､ふるさと納税返礼品などに活用で
きるさくやちゃんのイラストを使った商
品をつくりませんか｡
　食品･文房具･生活用品･パッ
ケージへの使用のみもOK!
まずは､ご相談ください。

イラストは約200種類

キャンバストートバッグ （定価1,000円） 各５人

戦国武将さくやちゃんA 武田さくやちゃんB

織田さくやちゃんC

　写真と一緒に､子どもの氏名
(ふりがな)･生年月日･住所･電話
番号･家族の氏名･コメント(30
字以内)をメールまたは郵送で
送ってください。
　掲載は､先着順･子ども1人につ
き1回です。

写真募集

[メール]
　件名:わが家のスター応募
　　 koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601(住所不要)
　  富士宮市役所　広報課

清 日菜子さんH31. 3. 6生

ひ な こ

　　 友梨子さんR4.12.20生

ゆ り こ

2人の笑顔で幸せいっぱい
⭐

いつまでも仲良し姉妹でいてね♪

渡邉 結月さ
ん

R4.12.21生

かわいい衣
装を着て

満面の笑み
✨

この笑顔に

毎日癒され
てます��

ゆづき
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広報ふじのみやの
感想を聞かせてください
抽選でさくやちゃんグッズプレゼン

ト

郵送またはインターネットで
◆広報ふじのみやの感想
◆希望賞品(Ａ～C)
◆郵便番号、住所、氏名、電話番号

送付先 〒418-8601（住所不要） 
　広報課　宛

インターネットはこちら→
※寄せられた感想の一部を紙面に掲載します。
※色や柄は、写真と異なる場合があります。

※当選者の発表は、11月上旬頃の賞品の発
送をもって代えさせていただきます。

※応募は、月に1人１回までです。
　トップページ＞富士宮市について＞
広聴・広報＞富士宮市さくやちゃん＞
広報ふじのみや読者プレゼント

　　広報課　☎22-1119

■HP

■問

さくやちゃんグッズここにあります

❶ 文具の蔵Rihei　 
　 (宮町8-29/☎27-2725)

❷ オーティン
　 (富士市伝法653-16/
  ☎0545-71-2517)

さくやちゃん
スタンプ

掲載の商品は、
店頭または電話での
予約販売です。

応募締切 10/20(金)

事業者のみなさんへ
さくやちゃんグッズを
つくりませんか

　市のプレゼント企画の景品やイベント
記念品､ふるさと納税返礼品などに活用で
きるさくやちゃんのイラストを使った商
品をつくりませんか｡
　食品･文房具･生活用品･パッ
ケージへの使用のみもOK!
まずは､ご相談ください。

イラストは約200種類

キャンバストートバッグ （定価1,000円） 各５人

戦国武将さくやちゃんA 武田さくやちゃんB

織田さくやちゃんC

　写真と一緒に､子どもの氏名
(ふりがな)･生年月日･住所･電話
番号･家族の氏名･コメント(30
字以内)をメールまたは郵送で
送ってください。
　掲載は､先着順･子ども1人につ
き1回です。

写真募集

[メール]
　件名:わが家のスター応募
　　 koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601(住所不要)
　  富士宮市役所　広報課

清 日菜子さんH31. 3. 6生

ひ な こ

　　 友梨子さんR4.12.20生

ゆ り こ

2人の笑顔で幸せいっぱい
⭐

いつまでも仲良し姉妹でいてね♪

渡邉 結月さ
ん

R4.12.21生

かわいい衣
装を着て

満面の笑み
✨

この笑顔に

毎日癒され
てます��

ゆづき

文化会館

図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

［市立図書館ウェブサイト］

https://www.fujinomiyalib.jp/index■HP

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通
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「雑誌スポンサー」募集

　雑誌の購入費用を一部負担して
雑誌スポンサーになると､雑誌
コーナーやウェブサイトに企業名
を表示したり､雑誌コーナーにチ
ラシを置くなど､図書館で企業PR
をすることができます。

［問い合わせ］
　　 23-1237　　  22-1494

［休館日］
　第3月曜日 https://fujinomiya-kosya.com/bunka

［市民文化会館ウェブサイト］
■HP

前田健志＆暁ーAKATSUKIーコンサート
けん　し

　　1カ月1,000円(1館につき1
　 広告まで)
　※更新することもできます。

■料
　　企業･商店･団体など■対

　　申込書を郵送または窓口へ■申

　　中央図書館
　　 ☎26-5062
■問

　　募集要項と申込書はウェブサ
イトにあります｡

■他

図書の予約･検索･貸
出延長ができます｡
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今月のおすすめ本　ー｢書く｣を楽しむ ー

美しい万年筆のインク事典
武田健/著

心を伝える、すぐに役立つ
手紙･はがき･一筆箋の
　　　　　　書き方マナー大全

　礼儀正しいフォーマルな手紙の
基本から､一筆箋やカードに向く
気軽なメッセージまで､書き方の
マナーや目的に応じた文例を掲載
しています。

　基本の7色のほか､ご当地イン
クや希少性のあるインクなど､厳
選した700色のインクを紹介し
ています｡富士宮のご当地インク
も載っています｡

杉本祐子/著

　　2月3日(土)17:45～■時
所　大ホール■所
料　全席自由　前売り　3,500円
　　　　　　　当　日　4,000円
申　10月27日(金)
　　 9 :00～文化会館窓口
　　10:00～板前料理まえ田
　　(若の宮町282-4)(火曜定休)
　　13:00～文化会館へ電話また
　はウェブサイトで

■料

■申

申　未就学児は､入場できません｡■他

　吟詠家･尺八演奏家の前田健
志さんは､富士宮市出身で､幼少
の頃から詩吟と尺八で多くの大
会やコンクールで入賞､優勝を重
ね､メディアにも取り上げられて
います。
　｢暁-AKATSUKI- ｣は､前
田さんのほか､田尻大喜さん(ト
ランペット)､山下靖喬さん(津
軽三味線)の3人で織りなすバ
ンドです｡
 詩吟と尺八の伝統芸能からポッ
プスまで､幅広いジャンルのプロ
グラムをお届けします。

ぎん  えい   　か

たい き

やすたか
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ビジネスコネクト
ふじのみや

テルモヒューマンクリエイト㈱

ビジネスコネクトふじのみや

　｢医療を通じて社会に貢献する｣という企業理念のも
と､医療従事者や治療を受ける人に寄り添った医療器
具や医療機器､医薬品を製造･開発･販売するテルモ㈱
が100％出資する子会社で､労働者派遣や業務請負､有
料職業紹介などの人材ビジネスを展開しています｡
　国の目標値30％を上回る約43%の女性管理職を起
用したり､障がい者雇用にも積極的に取り組むなど､誰
もが働きやすい職場づくりを進めています｡

　市や富士宮商工会議所､芝川商工会､富士宮
信用金庫が連携し､総合相談窓口を設置し､地
元の企業や､創業を考えている人を支援して
います｡
　起業の方法や経営､販路開拓などの事業者
のさまざまな相談に応じます｡

　　三園平676中野新聞店ビル2F■所
　　 26-8800

　　商工振興課■問
　　 22-1295

清和紙器㈱

　｢リサイクルの優等生である段ボールにいかに付加
価値をつけてお届けできるか｣を大切に､昭和36年の
創立から主に紙製品を取り扱い､段ボール箱の製造や
製品の加工､販売などを行っています｡
　取引先の要望に合わせて､緩衝材やパットなどを入
れて組み立てた段ボール箱を納品しています｡
　大切な物を包む｢包装｣と大切な人に届ける｢梱包｣
の両面から､高い品質と仕上がりの商品を提供できる
よう､取り組んでいます｡
　　羽鮒2307-1■所
　　 65-3300
　　　seiwasiki@k7.dion.ne.jp

　　 22-1385

集客

販路

IT化

開発

経営

資金

人材

起業
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ビジネスコネクト
ふじのみや

テルモヒューマンクリエイト㈱

ビジネスコネクトふじのみや

　｢医療を通じて社会に貢献する｣という企業理念のも
と､医療従事者や治療を受ける人に寄り添った医療器
具や医療機器､医薬品を製造･開発･販売するテルモ㈱
が100％出資する子会社で､労働者派遣や業務請負､有
料職業紹介などの人材ビジネスを展開しています｡
　国の目標値30％を上回る約43%の女性管理職を起
用したり､障がい者雇用にも積極的に取り組むなど､誰
もが働きやすい職場づくりを進めています｡

　市や富士宮商工会議所､芝川商工会､富士宮
信用金庫が連携し､総合相談窓口を設置し､地
元の企業や､創業を考えている人を支援して
います｡
　起業の方法や経営､販路開拓などの事業者
のさまざまな相談に応じます｡

　　三園平676中野新聞店ビル2F■所
　　 26-8800

　　商工振興課■問
　　 22-1295

清和紙器㈱

　｢リサイクルの優等生である段ボールにいかに付加
価値をつけてお届けできるか｣を大切に､昭和36年の
創立から主に紙製品を取り扱い､段ボール箱の製造や
製品の加工､販売などを行っています｡
　取引先の要望に合わせて､緩衝材やパットなどを入
れて組み立てた段ボール箱を納品しています｡
　大切な物を包む｢包装｣と大切な人に届ける｢梱包｣
の両面から､高い品質と仕上がりの商品を提供できる
よう､取り組んでいます｡
　　羽鮒2307-1■所
　　 65-3300
　　　seiwasiki@k7.dion.ne.jp

　　 22-1385

集客

販路

IT化

開発

経営

資金

人材

起業

国際交流
[問い合わせ]
 市民交流課(市役所5階) 22-1486

台南市との交流 台南市はどんなまち？

　台南市の佳里ライオンズクラブと富士宮ライオン
ズクラブが､平成16年に国際姉妹会を締結し交流が
始まったことをきっかけに､平成29年6月に友好交流
関係都市提携を締結しました。

国際マンゴーフェスティバル

しょうこう

よん じゅ たいなん

アンピングーパオ コンズーミィアオ

チーカンロウ

さまざまな交流を行っています

　台南市で開催される国際
マンゴーフェスティバルでは､
さまざまな海外友好交流関
係都市が招待され､富士宮市
は地酒を振る舞うなど､特産
品をPRしました。

義援金の寄附
　平成23年の東日本大震災や静岡県東部地震では､
佳里ライオンズクラブが富士宮市に100万円の義援金
を寄附し、平成28年の台湾南部地震では､富士宮ライ
オンズクラブが台南市に100万円の義援金を寄附しま
した｡

世界手漉き紙※写真展
　台南市で開催された世界
手漉き紙写真展では､開会式
に招待され､出展者に富士宮
市長賞を授与しました。
※人の手で作った薄くてきめが
　細かい紙

　台湾で４番目に大きい都市で､年間平均気温が約
24℃と1年を通じて温暖な気候です。

産業
　マンゴーやパイナップルなどのフルーツや､
サバヒーや台湾鯛などの魚の養殖が盛んです｡

観光
　その街並みから｢台湾の京都｣と呼ばれ､台湾で初め
て建てられた城｢安平古堡｣や孔子を祀った｢孔子廟｣､
オランダ人が建てた｢赤崁楼｣など､さまざまな歴史的
な建築物が残されています。

位置
　台湾西南部に位置し､
日本から飛行機で4時間
かかります｡ 台南市

富士宮市

人口
約185万人

姉妹都市のサンタモニカ市(アメリカ合衆国)や､友好交流関係都市の紹興
市(中国)･栄州市(韓国)･台南市(台湾)とさまざまな文化交流を行ってい
ます｡

チャリ

て　す 安平古堡

孔子廟

富士宮市長と台南市長
台南市の街並み
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※ドローン代は国際相場により変動する場合があります。

宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

料理
おいしいパンづくり
～秋の恵みのパン～

11/15(水)
鈴木知子さん

午前
1,400円

根南★
10/11

発酵好きの味噌と
塩麴づくり

11/13(月)
深澤味噌店

午前
3,500円

きらら
10/19

年末年始のおもてなし
料理とスイーツ

11/25(土)
稲葉文子さん　ほか
(キッチンスタジオペンタ)

午前
1,600円

大富士
10/24

伝統の技
手打ちそば

11/29(水)
月ノ輪会

午前
1,400円

根北★
10/25

おそば屋さんに教わる
そば打ち

12/5(火)
富士山　白糸庵

午前
400円～

白糸★
11/6

あこがれのケーキを
家庭で

12/8(金)
鈴木知子さん

午前
1,900円

大富士
11/7

一般 · 教養
ドローン空中撮影
入門講座

11/8 ～ 22( 水 )
田邉元裕さん ( ㈱カボス )
ほか

午後
16,200 円※

上野★
10/11

55歳～60代女性限定
もう少し大人の
女子倶楽部

11/11､12/9､1/13(土)
加藤祥華さん　ほか

午後
1,200 円～

西★
10/12

IT
スマートフォン活用術
【アンドロイド限定】

11/17～12/15(金)
平野謙武さん

午後
3,000円

芝川★
10/19

スマホ初心者のため
のさくさくスマホ♪

11/18·25(土)
ファインネット協同組合

午前
800円～

西★
10/26

親子 · 子ども
親子で楽しい
ピザづくり

11/11(土)
ホールアース農場

午前
700円

柚野★
10/14

親子クリスマスリース
づくり

11/25(土)
野田栄子さん

午前
実費

富丘
10/24

親子deチーズ·バター
作り体験

11/25(土)
井出俊輔さん(㈱いでぼく)ほか

午前
1,000円

上野★
10/31

親子プログラミング
体験

12/10(日)
平野謙武さん

午前
1,000円

芝川★
11/9

音楽
うたごえ講座

11/14·28､12/12·26、
1/16·30(火)
村松眞理さん

午前
2,400円

芝川
10/17

自然
バードウォッチング 11/18､12/9､1/20(土)

望月応仁さん
午前

1,200円
富丘

10/17

スポーツ · 健康
誰でもできる
骨盤エクササイズ

11/23～12/21(木)
土屋佳名子さん

午後
2,000円

大富士
10/17

申し込み方法
･各主催施設に電話 (8:45 ～ 21:00) で
･受付開始日に定員を超える場合は抽選
･★の講座は受付開始日のみ 電子申請 (24時間受付)ができます。
･きらら･大富士･富丘はHPから申し込み(24時間受付)できます。

電子申請は
こちら

講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

手芸 · 工芸
ペーパーバンド
お飾りづくり

11/7～21(火)
望月久美子さん　ほか

午後
3,200円

富丘
10/12

紙バンドで
おしゃれな小物作り

11/16·30(木)
望月久美子さん　ほか

午後
2,800円

白糸★
10/17

紙バンドで季節を彩る
リースを作ろう

11/24～12/8(金)
吉野早苗さん

午前
2,300円

根北
10/19

お部屋に飾る華やかな
アレンジメント

11/26(日)
美濃部園子さん

午前
2,800円

きらら
10/25

フラワーアレンジメント(冬) 12/2(土)
丸山恵子さん

午前
2,400円

大富士
10/31

お飾り教室
(玄関飾りとごぼう飾り)

12/2(土)
浅原勝巳さん　ほか

午前·午後
2,000円

きらら
11/7

ステンドグラス教室
～部屋を彩るおしゃれ
なテラリウム～

12/6·13(水)
荒木延江さん

午前
3,800円

根南★
11/7

講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

園芸
迎春
ハンギングバスケット

12/3(日)
日向美都子さん　ほか

午後
4,000円

南部★
10/26

ぷくぷくかわいい多肉
の寄せ植え<クリスマス
orお正月ver.>

クリスマスver.11/22(水)  or
お正月ver.12/2(土)
多肉植物専門店アトリエnana

午前
2,400円

西★
11/7

冬の寄せ植え 12/8(金)
岩田徹さん

午前
2,900円

白糸★
11/7

学術
歩こう上野
～美しい三門をくぐって
大石寺めぐり～

11/11(土)※少雨決行
雨天予備日:11/25
吉野友勝さん

午後
400円

上野
10/14

郷土の古文書を
読み解く

11/11～25(土)
渡井正二さん

午後
1,200円

根北
10/12
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スケジュール（10/1～11/10）
　令和5年9 月 21 日現在の予定を掲載してい
ます｡開催日などは変更になる場合があります｡

■ 富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995

■ 緊急眼科医 診療時間　9:00～17:00

■ 緊急産婦人科医
診療時間　9:00～24:00

■ 税などの納期

■  Radio-f FM84.4Mhz ■ 相談(祝日は実施しません)
場所：市役所　1階市民相談室

場所：市役所　7 階721 会議室

内科･ 小児科･ 外科
平日 19:00～翌日8:00
土曜日 14:00～翌日8:00
日曜日· 祝日· 年末年始 　8:00～翌日8:00
歯科（受付は16:30まで）
日曜日· 祝日· 年末年始 　9:00～　17:00

10/  1 中西眼科クリニック
(富士市中野) 0545-36-1800

10/  8 杉浦眼科(富士市川成新町) 0545-65-8500

10/  9 小森眼科クリニック
(富士市伝法) 0545-21-0333

10/ 15 富士宮ごとう眼科(西町) 0544-21-3100

10/ 22 加藤医院吉原分院
(富士市中央町) 0545-57-3000

10/ 29 長野医院(富士市柚木) 0545-60-7100
11/  3 戸田眼科医院(宮原) 0544-21-9666
11/  5 阿部眼科医院(富士市柚木) 0545-61-5810

10/   1 富士宮市立病院(錦町) 0544-27-3151

10/   8 板東レディースクリニック
(杉田) 0544-28-5800

10/15 小田部産婦人科医院
(ひばりが丘) 0544-23-1182

10/22 天神産婦人科医院
(若の宮町) 0544-24-1322

10/29 天神産婦人科医院
(若の宮町) 0544-24-1322

11/  5 富士宮市立病院(錦町) 0544-27-3151

10/ 2

後期高齢者医療保険料(2期)
下水道事業受益者負担金(2期)
保育料(9月分)
市営住宅使用料·駐車場使用料（9月分）

10/ 3
国民健康保険税（3期）
介護保険料（3期）

10/30 水道料金・下水道使用料（9月分）

10/31
後期高齢者医療保険料（3期）
保育料（10月分）
市営住宅使用料・駐車場使用料（10月分）

11/  6
市民税・県民税（3期）
国民健康保険税（4期）
介護保険料（4期）

富士宮市
インフォメーション

月～金曜日の
7:50、13:30、18:00

生電話インタビュー 金曜日13:30 ～
ときめき倶楽部

（高齢者向けの情報）	 金曜日11:00 ～

教えて富士宮市長 10/13 7:42 頃～
ヒーリング･ マインド･ リーディング

（図書館から本の紹介）
10/4・18
14:35 頃～

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般のこと

月～金　
8:30～17:00

（受付は16:30まで）
③消費生活相談
商品やサービスなどの契約、
悪質商法

月～金　
9:00 ～ 16:00

④弁護士相談　※要予約
（相談日前日の12:00 まで、先着 7人）   
 法律に関すること

10/4･11･18･25
13:30～相談終了

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金、登記、少額訴訟など

10/13
13:00～16:00

⑥税理士税務相談 ※要予約
各種税金に関すること

10/3･17
13:00～15:00

⑦行政書士相談
許認可申請や相続 ･ 離婚など
に関する文書作成

10/20
13:30～16:30

⑧行政相談
国や特殊法人などに関する
意見、苦情、要望

10/12
10:00～15:00

⑨人権 相談
いじめ、差別、嫌がらせなど

10/17
13:00～16:00

⑩内職あっせん相談
月·木曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

⑪弁理士相談 　※要予約
特許申請など

10/27
15:00～17:00

⑫創業相談 　※要予約
創業に関すること

10/24
10:00～15:00

年金相談　※要予約
10/26
10:00～15:00

※ご利用の際は、健康保険証が必要です。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

10/8 は献眼・献腎登録もできます。

■問 ①･③～⑨ 市民生活課（☎ 22-1196）
　　②  　　　 市民交流課（☎ 22-1246）
　　⑩～⑫ 　 商工振興課（☎ 22-1295）

■問富士年金事務所（☎0545-61-1900）■ 教育委員会
10/24 10 月定例会 13:30 ～
※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。

■問教育総務課　（　 22-1182）　 

■ 献血　
10/  3 市役所北側駐車場 9:30 ～ 16:00※

10/  8 富士山本宮浅間大社 9:00 ～ 16:00 

10/14 イオンモール富士宮 9:30 ～ 16:00※

10/22 イオンモール富士宮 9:30 ～ 16:00※

10/29 イオンモール富士宮 9:30 ～ 16:00※

※12:00 ～ 13:15 は実施しません。
 ■問福祉企画課（　 22-1457）

　 

場所：市役所　5 階510会議室
宅地建物取引士相談
 不動産に関すること

10/10
13:00～15:00

■問建築住宅課（☎22-1163）

■ 開庁時間延長　毎週水曜日　19:00まで　 ※水曜日が祝日の場合は実施しません
取り扱い業務 窓口

･ 印鑑登録申請･ 廃止届
･ 各種証明書交付 (住民票 · 戸籍謄抄本 · 印鑑登録証明書など)
･ マイナンバーカードの受け取り · 電子証明書の更新など

市民課　☎ 22-1134

･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付 収納課　☎22-1129

※富士市との相互交付、住民異動届出は取り扱いできません。
※戸籍届出(出生･婚姻、死亡など)は市役所1階当直室で預かります。
※出張所、公民館、富丘･大富士交流センターでは実施していません。
※マイナンバーカードの申請サポートは実施していません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

■ 市役所休日開庁日　10/1（日）･11/5（日）  8:30～17:00
取り扱い業務 窓口

･ 戸籍届出(出生･婚姻･死亡など)　　　･ 住民異動届出(転入･転出･転居など) 
･ 印鑑登録申請·廃止届　　　　 ･ 各種証明書交付
　　　　　　　　　　　　　 　　　 (住民票·戸籍謄抄本·印鑑登録証明書など)

･ マイナンバーカード申請などの手続き (10/1のみ)
･ パスポートの受け取り

市民課
　　　(証明) ☎ 22-1134
  (戸籍･住所) ☎ 22-1135

･ 国民健康保険の資格取得、喪失届 保険年金課 　☎22-1138
･ 児童手当、子ども医療費受給者証の申請 子ども未来課 ☎22-1146
･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付

収納課 (納付)☎22-1129
　　　(証明)☎22-1128

※ 17:00以降の戸籍届出は市役所1階当直室で預かり
ます。

※富士市との相互交付の取り扱いは 9:00 ～16:00です。
※パスポートの申請はできません。
※マイナンバーカードによる転入手続きができない場合

があります。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 3 . 1 0 35 
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皆さんからの感想をお待ちしています (P30をご覧ください) 
８月号の感想を一部抜粋して紹介します｡

・五合目からの登山者の写真を見て､富士山に登りたくなっ
た｡富士山の開山祭の写真から夏が来たのを感じた｡

・同報無線で流れる市歌を富士宮市出身の歌手が歌っている
のを知り､今後も様々なコラボをしてほしいと思った。

・富士宮の特産｢ゆで落花生｣を見て､食べたくなりました｡こ
の地域の人は｢しなす｣が好きですよね｡わたしも選んで食
べます!

こちら編集室

　富士山トレッキング(P8掲載)では､札内場や中宮
八幡堂､女人堂など､富士曼陀羅図に見られる村山
口登山道の史跡を､富士山麓の豊かな自然の中を進
みながら巡りました｡自然や歴史を同時に味わえる
このツアーで､富士山には､あまり知られて
いない魅力がまだまだたくさんあるんだな
～と実感することができました｡(村)

炎暑に負けるな｢陣馬の滝まつり｣
 8月20日(日)､猪之頭地区の夏の風物詩｢陣
馬の滝まつり｣が4年ぶりに開催されました｡
 鎌倉時代､源頼朝が富士の巻狩を行った際､
近くに一夜の陣を敷いたことからその名が
付いたとされる陣馬の滝近くには､特設ス
テージが用意され､井之頭小学校の児童が､
戦の出陣をイメージした｢源頼朝出陣太鼓｣
などを披露すると､会場からは大きな拍手が
送られました｡

ニューヨーク市で富士宮をPＲ
　9月16日(土)･17日(日)､アメリカ合衆国
ニューヨーク市マンハッタンで開催された
｢ジャパンフェス×ニューヨーク粉もんコン
テスト｣に､富士宮やきそば学会が参加し､海
外向けにアレンジした｢Ｍｔ.ＦUJI ＹAKISOBA｣
を販売しました｡
　富士宮のソウルフード焼きそばは､外国人
にも好評で､人気投票によりグランプリを受
賞しました｡


