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人口と世帯数（R5.3.1現在）
男性
女性
合計

2023(令和５年) 
No.717

統
　
計

※(　)は前月比64,058
64,960
129,018

(-43)
(-55)
(-98)  世帯  58,275 (+38)

～富士宮の特産品～～富士宮の特産品～

内房たけのこ
　豊かな自然に囲まれた内房地区の赤土は、カリウムな
どのミネラルが多く、粘土質で水分が多いため、たけの
この栽培に最適です。
　内房地区で江戸時代末期から生産され、伊豆韮山代官
所の幕府役人が、たけのこの地産化と特産化のために、
孟宗竹※を持ち込んだことがきっかけといわれています。
　2月から4月下旬頃に収穫され、柔らかく、あくが少な
いのが特徴です。さっと湯がくだけで、あくやえぐみがと
れるので、刺身にしても絶品です。

しずおか食セレクションに認定されています
　国内外に誇れる価値や特
長のある“とっておきの逸品”
として、静岡県が独自の基準
で認定しています。

※中国原産の竹。食用として国内で広く栽培されている。

もうそうちく

にらやま

問　JAふじ伊豆 芝川支店　☎65-0900■問

主な販売場所
　佐野商店(内房4159-4)　☎65-0120
　内房農林産物直売所(内房1669-1)　☎65-2770



　富士宮は、徳川家康をはじめ戦国時代の名立たる武将が入り乱れ、
勢力を争い、戦った場所です。

戦国武将にまつわる歴史や史跡などを紹介する
ー 特集　戦国時代の富士宮 ー

　
戦国時代の富士宮の歴史や文化に触れ、
当時の人々に思いを寄せてみませんか。

第3回　今川氏と富士宮

題字/志村雅芳

ひとりの弱き少年が、乱世を終わらせた奇跡と希望の物語
国を失い、父を亡くし、母と離れ、心に傷を抱えた孤独な少年・竹千代は、
今川家の人質として、ひっそりと生涯を終えると思っていた。しかし―
三河武士の熱意に動かされ、弱小国の主として生きる運命を受け入れ、
織田信長、武田信玄という化け物が割拠する、乱世に飛び込んだ。

待っていたのは死ぬか生きるか大ピンチ！計算違いの連続！我慢の限界！
どうする家康！

主演 松本 潤(徳川家康役)　　作 古沢良太

2023年 大河ドラマ「どうする家康」(NHK)

日曜日　放送予定



今川氏と富士宮
特集 戦国時代の富士宮　第3回

　戦国時代、富士山では神や仏の力
を得ようとする宗教的な登山（登拝）
が盛んに行われていました。
　富士山表口登山道の拠点として栄
えた、冨士山興法寺(現在の村山浅間
神社・大日堂)や、富士山本宮浅間大
社には、多くの修験者や登山者が訪
れました。

戦国時代の富士山登拝

と  はい

こうほう じ

しゅげん じゃ

けんぽん

　室町時代に描かれたとされる絹本
著色「富士曼荼羅図」には、富士登山
の拠点となった重要な施設や、水垢
離で心身を清めてから山頂を目指す
人物の姿が描かれています。

みず ご

り

ちゃくしょく ふ じ まん だ ら ず

　清見寺(静岡市清水区)には、関所(清見
関)が設置され、登山者はここで、通行税
を支払いました。
　この頃、清見寺の住職で、今川義元の
軍師として多くの合戦を指揮した太原崇
孚雪斎が、竹千代（後の徳川家康）に戦
法や戦術などを教育したとされて
います。

ぐん し たいげんそう

よしもと

ふ せっ さい

御室大日堂御室大日堂

中宮八幡堂中宮八幡堂

冨士山興法寺冨士山興法寺

富士山本宮浅間大社富士山本宮浅間大社

清見寺清見寺

▲絹本著色「富士曼荼羅図」(国重要文化財・富士山本宮浅間大社蔵)

今川氏の重要施設「清見寺」今川氏の重要施設「清見寺」
せい けん じ

湧玉池（大宮）湧玉池（大宮）

龍頭池（村山）龍頭池（村山）
りゅうずがいけ

龍頭池（村山）龍頭池（村山）龍頭池（村山）
りゅうずがいけ

きよみが

せき
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今川義元と村山

　冨士山興法寺の周辺には、村山三
坊を中心に宿坊(宿泊施設)が立ち並
び、村山や富士山中では、多くの山伏
（修験者）が活動していました。

さん

ぼう ぼう

やま ぶし

しゅ げん じゃ

しゅく

※1　富士川から東の駿河国一帯
※2　戦国大名などの花押（サイン）のあ
　　  る文書

　今川義元は、富士山中の施設での
活動を保証したり、隣国から訪れる
山伏を監視させるなど、戦乱の中で
取り締まりや情報収集に、村山の山
伏を利用していたと考えられています。
　河東※1での戦いが収まると、義元
は、大規模な検地を行い、武士の領
地を保証したり、寺社の権利を保護
するなど、戦乱の舞台となった河東
の再建に向けた政策を展開しました。
　義元は、冨士山興法寺からの要望
を受け、村山三坊の一つ「大鏡坊」
に、富士登山期間中の村山の治安を
守るための判物※2を発行しました。
　判物には、「ふさわしくない者の出
入りや争いなどを禁止し、破った者に
ついては今川氏に報告するように。」
と書かれています。

だいきょうぼう

か とう

はん もつ

か おう

富士山中の施設を管理した「村山の山伏」富士山中の施設を管理した「村山の山伏」
　登山シーズン中、村山の山伏は、富
士山中の中宮八幡堂(粟倉)や御室大
日堂などの施設に常駐していました。
　中宮八幡堂(粟倉)では、登山者の確
認のほか、金剛杖の販売などもしてい
ました。馬返しともいわれるここで、登
山者は馬を降り、歩いて山頂を目指し
ました。
　現在は、祠が建てられ、毎年10月に
例祭が執り行われています。

ほこら

ちゅうぐう はち まん どう お むろ

こん ごう づえ

▲今川義元判物(1553年・東京大学資料編纂所撮影/村山浅間神社蔵)

今川氏の最盛期を築いた「今川義元」

▲今川義元像（臨済寺蔵）
義元は、その実力から「海道一の
弓取り（東海道一の武将）」と呼ば
れました。

　義元は、今川氏の当主となると、幼少
期に教育係だった雪斎とともに、数々の
合戦に勝利し、北条氏康や武田信玄と
同盟を結ぶことにも成功しました。
　土地の面積や収穫高などを調べる大
規模な検地をいち早く行ったほか、金山
開発や優れた商業政策などによって、
駿河国・遠江国・三河国を豊かな国に発
展させました。
　尾張国に侵攻していた義元は、1560
年、桶狭間の戦いで織田信長に討たれ
ました。

する がの くに とおとうみのくに みかわのくに

お わりのくに

おけ は ざ ま

　御室大日堂では、冨士山興法寺など
で発行される登山手形(許可証)を確認
しました。絹本著色「富士曼荼羅図」に
は、御室大日堂の上で登山者に松明を
渡す人物が描かれています。

たい まつ

中宮八幡堂跡中宮八幡堂跡
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どうなる家康

元信は、義元に命じられ、織田氏
の三河国・寺部城を攻め落としま
した。このころ、「元康※」に改名し
ました。

※1 成人を示す儀式
※2 「元」は「義元」から受けたもの

1555年、竹千代は今川義元の駿
府館で元服※1しました。これを機
に、幼名の竹千代から、「元信※2」
に改名しました。

元信は、義元の有力家臣・関口
氏純の娘「築山殿」と結婚しまし
た。この結婚により、今川氏と岡
崎の松平氏のつながりは、さら
に強いものになりました。

やかた げんぷく

※「康」は武名の高い祖父「松
　平清康」から受けたもの ※幅3.6mの外堀が囲む東西

　36m・南北28mの砦

元康は、義元の尾張侵攻の先行
部隊として、織田氏が築いた尾
張国・丸根砦※を攻め落とし、大
高城に食糧や弾薬を運び入れる
ことに成功しました。

「元服、そして初陣へ」

　富士山本宮浅間大社の門前では、
全国から訪れる富士登山者に向け
て、毎月6度、定期市が開かれていま
した。
　しかし、市場では、押し買い※1や狼
藉※2などの非法行為が絶えず、売買
への課税や、浅間大社門前への関所
（神田橋関）の設置が、無断で行われ
るなど、安全な商売や行き来ができ
ない状態にありました。

戦国時代の門前市場
　市場を管理する富士信忠※3は、今
川義元の跡を継いだ子・氏真に対
し、市場の平和保障を求めました。
　氏真は、信忠からの要望を受け、
富士大宮を「楽市」とすることを定め
た朱印状※4(富士大宮楽市令)を発行
しました。
　朱印状には、「税金の徴収や神田
橋関を禁止する。反対する者がいた
ら、報告するように。今川氏が直接
命令を下す。」と書かれています。

今川氏真と大宮

※1 安い価格で強制的に買い上げられること
※2 乱暴行為のこと

※3 大宮城を拠点に、今川氏の家臣とし
　　て活動した浅間大社の大宮司(役職)
※4 戦国大名などの朱印のある文書

ろう

うじ ざね

かん だの ばし せき

らく いち

ぜき

▲今川氏真朱印状(1566年4月3日・浅間大宮司富士家文書/静岡県立中央図書館蔵)

今川氏と富士宮
特集 戦国時代の富士宮　第3回

戦国大名の「楽市令」
　戦国大名は、国を発展させ
るための商業政策として「楽市
令」を出しました。この法令に
よって、市場で独占などの特
権が廃止されたり、課税が免
除され、自由な経済活動がで
きようになりました。
全国の主な楽市令
年

1566 今川氏真 駿河国 大宮

1568 織田信長 美濃国 加納

1570 徳川家康 遠江国 小山

1577

…

織田信長 近江国 安土

戦国大名 場　所

うじすみ つきやまどの みかわのくに てら べ お

わりのくに まる ね とりで

み ののくに

おうみのくに

のぶただ
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ゆかりの地

469

72

冨士山興法寺（村山浅間神社・大日堂）
大鏡坊墓所

西見付跡

東見付跡

村山地域

大宮地域

世界遺産富士山構成資産の一つ。数百年の
間、富士山信仰の重要な拠点として、多くの
修験者や登山者が訪れた。

冨士山興法寺(村山浅間神社・大日堂)
こう  ほう   じ

神田市神社

富士山修験の拠点として栄えた村山には、江戸時代、伊豆国・伊勢国・美濃国・尾張国などから多く
の登山者が訪れた。駿河国の今川氏は、富士山中で修業を積む村山の山伏の行動力と情報力を頼
りに、情報収集したとされる。集落の東西に見付を設け、不審者の出入りを取り締まった。

西見付跡・東見付跡大鏡坊墓所
村山集落を管理した村山三坊(宿坊)の一つ大
境坊は、主に村山修験の祖・末代上人を祀る
大棟梁権現社を管理した。
だい とう

まつまつだいしょうにん

い   ずのくに い   せのくに み   ののくに おわりのくに

する がのくに やま ぶし

りょうごんげんしゃ

近くの浅間大社の門前では「富士大宮楽市」
が開かれた。「市神さん」と呼ばれる商売の
神が祀られ、大正11年に祠が造られた。

いちのかみ

大宮保育園

大宮小学校

神田市神社

療育支援センター

清水銀行

長屋門 歴史の館

マツヤ模型店

76

76

西見付跡西見付跡 東見付跡東見付跡

まつ ほこら
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市政運営の基本的姿勢

　今年度は、第5次富士宮市総合
計画後期基本計画の2年目となる
ことから、令和7年度のゴールに
向かって、次の一歩を力強く踏み
出し、将来都市像「富士山の恵みを
活かした元気に輝く国際文化都
市」の実現に向けて、取り組みを
いっそう加速させなければならな
い年と考えております。
　新型コロナウイルスとの共存
や、かつてない急激な物価高騰な
ど、非常に厳しい社会情勢の中で
はありますが、令和5年度におい
ても、市民が心豊かに暮らせるま
ちづくりを目指して、広い視野と
高い志を持って市政を運営してま
いります。

　国の動向を注視し、情報収集に
努め、適宜適切に対応する中で、
少子化対策や子育て支援策の充
実、脱炭素社会の実現に向けた取
り組みの強化、自治体ＤＸの推進
など、重要施策についても積極的
に取り組み、市民の命と生活を守
りながら、感染拡大防止と社会経
済活動の活性化の両立を図ってま
いります。

　それでは、総力を挙げて取り組
む「３つの重点取り組み」を紹介し
ます。

　人が、まちを創ります。
　それぞれが自分ごととして、少
しずつ、また、できることを行動
していく、その積み重ねが大きな
力となって、今抱えている課題の
解決、次の時代への継承、そして
発展につながっていくと信じてい
ます。
　令和5年度は、市制施行80周年
を迎えた富士宮市が、次の90周年、
100周年に向けて、さらに飛躍を
遂げるため、新たな歩みを始める
年となります。
　富士山のあるまちの市長とし
て、自ら先頭に立ち、市民の皆さま
とともに、さらなる市政発展のた
め、力強く市政運営に邁進してま
いりたいと考えております。

　令和5年2月8日、市議会2月定
例会で須藤秀忠市長から令和5年
度施政方針が示されました。（一部
抜粋）

「恵み豊かな未来づくり」
世界遺産のまちづくり

　宮町交番跡地の神田川沿いに、
川を見ながら楽しんで歩ける歩道
を整備するなど、富士山本宮浅間
大社周辺の中心市街地の整備を進
めます。
　また、小田貫湿原の湿原環境を
保全していくため、調査結果に基づ
き、乾燥化防止対策を実施します。

取
組
１

　自転車に触れる機会を提供し、
自転車を活用した健康づくりに取
り組みます。
　また、富士宮市富士山火山避難
計画やハザードマップを改定し、富
士山の噴火に対応した防災計画へ
の見直しを行います。

「いきいき元気な未来づくり」
安全・安心なまちづくり

取
組
２

　施政方針の全文は、市公式ウェ
ブサイトで見ることができます。
　トップページ>富士宮市につ
いて>市政の運営>施政方針>
令和5年度 施政方針

　　企画戦略課　☎22-1113

■HP

■問

「誰もが輝く未来づくり」
人口減少を克服するまちづくり

取
組
３

　誰もが身近で楽しく過ごせる場
所、安全・安心に楽しめる身近な
憩いの場を市内の至る所に創出す
るため、山本高原公園の新設と大
型遊具の設置、明星山公園の整備
に向けた測量、黒田北公園整備に
向けた基本設計を実施します。
　また、妊娠期から出産・子育て
まで一貫した伴走型相談支援と経
済的支援を一体として実施し、安
心して出産・子育てができる環境
を整備します。
　若者が地元に戻ってくる「人の
流れ」を創るため、首都圏の学生
と地域の企業をつなぐオンライン
インターンシップを実施します。

令和5年度  施政方針

はじめに

おわりに
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１ 環　境

主な事業 事業費
清掃センター施設維持補修事業

白糸の滝上流地域地下水調査事業

小田貫湿原乾燥化防止対策事業

8億6,376万円

1,120万円

847万円

　富士山の優れた自然環境や景観を保全するとともに、
自然との調和を図り、好循環をいつまでも持続させるまち
づくりを進めます。

富士山の自然と調和した
循環力があるまちづくり

　平成28(2016)年度から令和7(2025)年度までの
10年間のまちづくりの考え方を示した、第5次富士宮
市総合計画に基づき、令和5年度も7つの基本目標ご
とにさまざまな事業を実施します。

第5次富士宮市総合計画について知りたい人は
■市公式ウェブサイトをご覧ください。

　トップページ>富士宮市について>市政
の運営>総合計画・各種計画>総合計画

■冊子を購入できます。
　1,000円
　市役所3階企画戦略課
窓口または電子
申請で

■出前講座を開催できます。
　地域の集まりなどで、職
員が説明します。詳しくは、
お問い合わせください。

■HP

■料
■申

5 都市整備

主な事業 事業費
都市公園等整備事業

富士宮駅前広場等施設整備事業

無電柱化推進事業

2億7,532万円

1億7,430万円

1,970万円

　富士山の魅力を十分に発揮でき、景観保全を図る都市
基盤整備を進め、人々が楽しく交流できる快適でにぎわ
いのあるまちづくりを進めます。

富士山の魅力を発揮した
快適なまちづくり４ 教育文化

事業費 45億3,712万円

19億577万円39億7,892万円事業費 事業費  

主な事業 事業費
芝川中学校校舎改築事業

体育施設整備事業

世界遺産登録10周年記念イベント事業

3億7,220万円

1億2,120万円

1,100万円

　世代を超えて郷土の自然、歴史、文化を学び、郷土に愛
着を感じ、心豊かな人を育むまちづくりを進めます。

郷土に学び郷土を愛する
心豊かな人を育むまちづくり

第5次富士宮市総合計画分野別  主な事業
令和5年度

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 3 . 0 410
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６ 市民生活

主な事業 事業費
避難路沿道建築物の耐震化事業

自転車走行空間整備事業

富士山火山避難計画改定事業

5,113万円

760万円

564万円

　予測される南海トラフ巨大地震等の災害や事故から生命、財
産を守るとともに、地域において生活しやすい環境を形成する
ため、コミュニティ豊かな安全で安心なまちづくりを進めます。

豊かなコミュニティを持つ
安全・安心なまちづくり

７ 市民参加・
　 行財政

主な事業 事業費
移住・定住促進事業

結婚新生活支援事業

自治体ＤＸ支援業務

3,333万円

1,825万円

583万円

　魅力はもとより、課題も市民と行政の双方が共有し、そ
の実践についても一緒に取り組むまちづくりを進めます。

市民と一緒に取り組む
まちづくり

２ 産　業

事業費 17億1,518万円   134億2,352万円
主な事業 事業費

道の駅地域振興施設改修事業

中小企業総合支援事業

オンラインインターンシップ事業

1億円

1,348万円

550万円

　富士山からの恵みである豊かな資源を活用した特色あ
る観光、農林水産業、商工業を創造し、国内はもとより世界
の各地から多くの人が集まる元気なまちづくりを進めます。

富士山の麓から創造力と
活力がみなぎるまちづくり ３ 健康福祉

主な事業 事業費
児童館運営事業

子ども・子育て会議運営事業

産後ケア事業

1,539万円

383万円

168万円

　生涯を通じて、切れ目のない支援体制の充実と住民主
体による地域の充実により、誰もが幸せと潤いを感じて暮
らせるまちづくりを進めます。

みんなの幸せと潤いを
創出するまちづくり

事業費

事業費 事業費   29億4,257万円 12億7,771万円
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令和5年度

歳 出

　

64億5,754万7千円 13.3％
（+1億7,438万6千円）
64億5,754万7千円 13.3％
（+1億7,438万6千円）

❷教育費

174億9,212万9千円 36.1％
（+5億3,840万4千円）
174億9,212万9千円 36.1％
（+5億3,840万4千円）

❶民生費

4億6,117万2千円 1.0％
（+5,417万2千円）
4億6,117万2千円 1.0％
（+5,417万2千円）

❾その他

61億6,064万5千円 12.7％
（+1億5,247万3千円）
61億6,064万5千円 12.7％
（+1億5,247万3千円）

❹総務費 63億3,003万8千円 13.0％
（+1億1,978万2千円）
63億3,003万8千円 13.0％
（+1億1,978万2千円）

❸衛生費

41億3,393万7千円 8.5％
（+6,646万円）
41億3,393万7千円 8.5％
（+6,646万円）

❺土木費

31億5,447万円 6.5％
（△5,816万9千円）
31億5,447万円 6.5％
（△5,816万9千円）

❻公債費

20億3,653万5千円
4.2％
（+7,507万円）

20億3,653万5千円
4.2％
（+7,507万円）

❽消防費

23億352万7千円 4.7％
（+9,742万2千円）
23億352万7千円 4.7％
（+9,742万2千円）

❼労働費・商工費・農林水産業費

富士宮市の当初予算

（令和4年度から12億2千万円の増額）
485億3千万円一般会計

歳 入

45億5,428万4千円 9.3％
（+1億5,325万円）
45億5,428万4千円 9.3％
（+1億5,325万円）

❹その他

6億1,080万8千円 1.3％
（+488万7千円）
6億1,080万8千円 1.3％
（+488万7千円）

❸使用料及び手数料

20億238万円 4.1％
（+4億9,917万7千円）
20億238万円 4.1％
（+4億9,917万7千円）

❷寄附金

206億9,818万9千円
42.7％
（+1億4,219万5千円）

206億9,818万9千円
42.7％
（+1億4,219万5千円）

❶市税

13億374万1千円 2.7％
（+8,425万6千円　）
13億374万1千円 2.7％
（+8,425万6千円　）

10その他

27億5,460万円 5.7％
（△5億3,560万円）
27億5,460万円 5.7％
（△5億3,560万円）

❾市債

29億7,200万円 6.1％
（+7億7,900万円）
29億7,200万円 6.1％
（+7億7,900万円）

❽地方交付税

39億1,070万1千円 8.1％
（+3億6,186万7千円　）
39億1,070万1千円 8.1％
（+3億6,186万7千円　）

❻　県支出金

31億円 6.4％
（+1億円）
31億円 6.4％
（+1億円）

❼地方消費税交付金

66億2,329万7千円 13.6％
（△3億6,903万2千円）
66億2,329万7千円 13.6％
（△3億6,903万2千円）

❺国庫支出金

自主財源
278億6,566万1千円
57.4％
（+7億9,950万9千円）

自主財源
278億6,566万1千円
57.4％
（+7億9,950万9千円）

依存財源
206億6,433万9千円

42.6％
（+4億2,049万1千円）

依存財源
206億6,433万9千円

42.6％
（+4億2,049万1千円）
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❶民生費

❷教育費

❸衛生費

❹総務費

❺土木費

❻公債費

❼労働費・商工費・農林水産業費

❽消防費　

❾その他

■問 財政課　☎22-1115　　22-1206

◇自主財源 市が独自に調達できるお金

◇依存財源 国や県から受け取るお金や借金

❶市税 市民税、固定資産税など

❷寄附金 ふるさと納税など

❸使用料・手数料 施設使用料、証明書発行手数料など

❹その他 財産収入、諸収入など

❼地方消費税
　交付金

地方消費税（県税）の一部から交付
されるお金

❽地方交付税 地方自治体同士の財政力の格差を調
整するため、国から交付されるお金

❺国庫支出金 国からの補助金、負担金など

❻県支出金 県からの補助金、負担金など

❾市債 国や銀行などから市が借りるお金

10その他 地方譲与税、法人事業税交付金など

福祉手当、施設運営など

小・中学校、文化・スポーツなど

予防・検診、環境対策など

人件費、施設管理、広報など

道路・河川・公園・都市整備など

借金の返済

産業振興など

消防、防災など

議会運営、予備費など

（かっこ内は前年度比較）

4 8 5

　これまでで最高額となった一般会計の当初予算は「よろこび」や「い
つくしみ」に満ちた予算と名付けられました。　
　富士山の世界文化遺産登録10周年を契機に、市がさらに発展す
るために、中長期的な視点に立ち、財政の健全性に配慮しながら、財
政調整基金などを有効に活用した財政運営に努めます。

3

会 　 計 　 名 予　算　額
(前年度比較)

国民健康保険事業 (△3,600万円)
7,000万円133億

(＋300万円)上井出区財産区 円2,600万

猪之頭区財産区 (＋300万円)
円3,100万

介護保険事業 (＋4億7,500万円)
1,100万円131億

後期高齢者医療
事業 (＋300万円)

200万円32億

計 (＋4億5,600万円)
円7,700万297億

北山財産区 円2,100万
(+200万円)

根原区財産区 (＋600万円)
円1,600万

　一般会計とは切り離され、決められ
た事業だけを行う会計です。

特別会計

会　計　名 予　算　額
(前年度比較)

水道事業

下水道事業

(＋1,648万7千円)
809万9千円35億

(＋2億4,467万7千円)
2,263万4千円193億

(△2億6,964万3千円)
5,345万2千円36億

(＋4億9,783万3千円)
6,108万3千円121億病院事業

計

　法令に基づき、原則、独立採算で運
営している会計です。

企業会計
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市税の支払い方法が増えます

　4月以降に発行される市税の納付書は、eLTAX（地方
税お支払サイト）を利用して、24時間365日・いつでも・
どこでも支払いができます。 　■市・県民税(普通徴収分)

　■固定資産税・都市計画税
　■軽自動車税(種別割)
　■国民健康保険税

　スマートフォンなどでeL-QRを読み取るか、「eL番号
(納付書番号)」を入力すると、支払い画面に進みます。紙
の領収証書は、発行されません。

☎22-1128　　22-1227収納課■問

支払える税金

利用方法

エ ル タ ッ ク ス

eLマークの印字があると、
eLTAXを利用できます。

ｅＬ番号
（納付書番号）

ｅＬ-ＱＲ
（ＱＲコード※）
※㈱デンソーウェーブの登録商標

　 トップページ>市民の皆さんへ>税・保
　  険・年金>公金のお支払いについて>
　  地方税お支払サイトで市税を納付で
　  きるようになりました

■HP

22207 012345 00012345678901234567890

他にもさまざまな支払い方法があります

口座振替(自動振込)で スマホ決済アプリで

全国の金融機関の窓口で

コンビニエンスストアで

　納付書のeL-QRやバーコードを読み取ると、24時間
365日・いつでも・どこでも支払うことができます。
注意
・納期限を過ぎると支払うことができません。
・紙の領収証書は発行されません。
・支払い後は、取り消しができないため二重払いに気を
  付けてください。
・対応するアプリは「地方税お支払サイト」で確認でき
  ます。

　市内の金融機関のほか、さまざまな金融機
関で支払うことができます。

　24時間支払うことができます。
注意
・納期限を過ぎると支払うことができません。
・複数枚を納付するときは、合計金額を確認してください。

　納付書の紛失や支払い忘れなどの心配がなく、安心・
便利です。
手続き
　  通帳、通帳届出印、納税通知書
　  口座振替を希望する市内の金融機関や
　  郵便局の窓口で

持
所

地方税お支払サイトを
スマートフォンやパソコンなどで利用すると

　複数の納付書をまとめて支払うことがで
きます。

　クレジットカード※やインターネットバン
キング、口座振替(ダイレクト方式)、ペイジー
番号発行などで支払うことができます。

※納付額に応じて、システム利用料がかかります。

eLTAX「地方税お支払サイト」
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市税・各種料金のお問い合わせ

市税などの納期限令和5年度

都
市
計
画
税

固
定
資
産
税

軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）

県

民

税

市

民

税

国
民
健
康

保

険

税

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

下
水
道
使
用
料

水
道
料
金

下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金

駐
車
場
使
用
料

市
営
住
宅
使
用
料

介
護
保
険
料

保

育

料

公
立
保
育
園
副
食
費

市　　　　　　税
期限を守って納付してください

市税の納付について

固定資産税・都市計画税

市民税・県民税
軽自動車税 
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料
介護保険料 
水道料金・下水道使用料 
下水道事業受益者負担金
保育料・公立保育園副食費 
市営住宅使用料・駐車場使用料 

納税係（納税相談）
税制係（口座振替など）
土地係
家屋係
市民税係
法人諸税係
資格賦課係
後期高齢者保険係
介護保険係
営業係（お客様センター）
業務係
保育係
住宅管理係

☎22-1128 　22-1227
☎22-1127 　22-1227
☎22-1249 　22-1227
☎22-1126 　22-1227
☎22-1125 　22-1227
☎22-1138 　28-1351
☎22-1482 　28-1351
☎22-1141 　28-4345
☎22-1178 　22-1105
☎22-1172 　22-1208
☎22-1147 　22-1401
☎22-1163 　22-1208

保 険 年 金 課
保 険 年 金 課
高齢介護支援課
水 道 業 務 課
下 水 道 課
子ども未来課
建 築 住 宅 課

収 納 課

資 産 税 課

市 民 税 課

☎22-1129 　22-1227

市
税
の
課
税
に
つ
い
て

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3・4

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

※ 隔月（地域により偶数月または奇数月）の請求です。
　 口座からの引き落し日は、翌月の10日（金融機関休業日の場合は翌営業日）です。 

5年

6年

3月分

4月分

5月分

6月分

7月分

8月分

9月分

10月分

(4/28)

(5/29)

(6/28)

(7/28)

(8/28)

(9/28)

(10/30)

(11/28)

6月分(6/30) 6月分(6/30)

8月分(8/31)

4月分
5月分

4月分
5月分

(5/1)
(5/31)

(5/1)
(5/31)

8月分(8/31)

7月分(7/31) 7月分(7/31)

9月分(10/2)

3月分(4/1)2月分(3/28)

1月分(2/28)

12月分
1月分

(1/4)
(1/31)

11月分(11/30)

10月分(10/31)
9月分(10/2)
10月分(10/31)

2月分(2/29)

3月分(4/1)

12月分
1月分

(1/4)
(1/31)

2月分(2/29)

11月分(11/30)

1期

2期

3期

4期

(6/30)

(10/2)

(11/30)

(1/31)

1期

2期

3期

4期

5期

6期

7期

(8/3)

(9/4)

(10/3)

(11/6)

(12/4)

(1/4)

(2/5)

1期

2期

3期

4期

(7/3)

(9/4)

(11/6)

(2/5)

1期

2期

3期

4期

(5/8)

(8/3)

(1/4)

(3/4) 8期
9期
(3/4)
(4/1)

1期

2期

3期

4期

5期

6期

7期

(8/3)

(9/4)

(10/3)

(11/6)

(12/4)

(1/4)

(2/5)

8期
9期

(3/4)
(4/1) 8期(4/1)

5期
6期
(1/4)
(1/31)

7期(2/29)

2期(10/2)

1期(8/31)

全期 (6/5)

4期

3期

(11/30)

(10/31)

12月分(1/29)

11月分(12/28)

※



平　日

土曜日

日曜日・祝日

18:00～翌8:00

13:00～翌8:00

8:00～翌8:00

静岡こども救急電話相談

☎#8000 または 054-247-9910

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

■時

■問

急な病気

　いじめ、不登校、生活態度、就労など、
どんなことでも相談してください。

　　青少年相談センター
　　いじめ110番
　　メール相談
　　　e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp

　　平日 9:00～16:30
　　(第2・4水曜日は20:00まで)

☎22-0064
☎22-1252

■問

■時

悩み相談

24時間

児童相談所全国共通ダイヤル

☎１８９
（お近くの児童相談所につながります）

いちはやく

■時

■問

■問

平日　8:30～17:15

子ども未来課家庭児童相談係

☎22-1230
■時

虐待かも

あそびの教室おもちゃ病院

こ ど も ・ こ そ だ て 「妊娠中・子ども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

4月16日(日)13:00～14:00 　
大富士交流センター
児童館らっこ　☎21-3715

■時

　壊れて動かなくなったおもちゃを
修理しています。

4月12日･19日･26日の
水曜日10:00～11:00
大富士交流センター
未就学児
児童館らっこ
☎21-3715

■時
■所
■問 ■所

■対
■問

　歌、手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで一緒に遊びます。

「富士宮歩こう会」ウォーキングコース
　「富士宮歩こう会」は、楽しく歩いて、健康になってもら
おうと、6つの市内ウォーキングコースを作成しています。
　「ふれあいのこみち」コース(4.6～8.3km)は、神田川ふ
れあい広場を発着点に、神田川や潤井川に沿って、よしま
池や桜並木などを巡ります。舗装されているコースなので、
ベビーカーや子連れでも安心して歩くことができます。
　色とりどりに咲く春の花を見ながら、市内を歩いてみま
せんか。

詳しくは
こちら

「kaoru」が取材しました

この記事は

　事前予約不要で、いつでも体験できる工作
プログラムがあります。
　詳しくは、ウェブサイトで確認できます。
　　9:00～17:00（最終受付は16:30）
　　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050（休館日：火曜日）

■時
■問

富士山環境交流プラザ　工作プログラム

■時 日時 ■所 場所 ■対 対象者 ■定 定員 ■料 料金 ■内 内容 ■持 持ち物 ■講 講師 ■他 その他■申 申し込み方法 ■問 問い合わせ16 広 報 ふじ の み や 2 0 2 3 . 0 4
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　ファミリー･サポート･センターは、
「子育ての援助をしたい人（受託会
員）」と「子育ての援助を受けたい人
(委託会員)」をつなぎます。
　援助したい人は、市が実施する講
習会を受講してください。
時　6月26日(月)～30日(金)
　　午前のみ
所　市役所7階722会議室
定　8人(先着順)　料　無料
申　4月4日(火)～5月27日(土)に電
話または窓口で
問　ファミリー･サポート･センター
（児童館内）☎22-1268

　ニュージーランドやオーストラリア
でのホームステイ、現地での英語研
修などを通じ、異文化への理解や英
語でのコミュニケーション能力を学
びます。
時　夏休み期間中の10日間(事前･
事後研修もあります。)
対　市内在住の中学１～3年生
定　25人(面接と作文で選考し決定)
料　40～50万円
※食事や移動、宿泊、海外旅行
保険などの費用を含みます。
旅券取得費用や個人的な経
費は含みません。
※費用の2分の1を補助します。
(就学援助制度適用家庭など
は、補助を上乗せします。)

申　4月3日(月)～5月12日(金)に電
子申請で
問　市民交流課　☎22-1486
　　トップページ＞市民の皆さんへ
＞その他＞催し・講座・募集＞中学
生海外派遣事業（世界に
はばたく子どもたち育成
事業）参加者募集
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　歌声と一緒に体を揺すられ、赤
ちゃんも心地良い時間を過ごします。
時　5月16日(火)10:00～11:00
所　西公民館
対　市内在住の乳幼児と保護者
定　15組(先着順)
講　市民読書サポーター
申　4月18日(火)～電話で
問　社会教育課　☎22-1186

　子育て世帯の生活を応援するた
め、子ども1人につき1万円の給付金
を支給します。
対　令和5年1月1日時点で、市内に
住所があり、かつ平成16年4月2
日～令和5年4月1日に生まれた子
どもを養育する人
申　次のいずれかに当てはまる人
は、6月30日(金)までに申請書(公
式ウェブサイトにあります。)を郵
送、電子申請または窓口で
①所得制限などにより、児童手当
が支給されない人
②平成16年4月2日～平成19年4
月1日に生まれた子どもの養育者
③公務員
他　令和5年1月分の児童手当を富
士宮市で受給した人(公務員を除
く)は、児童手当の登録口座に振り
込まれるため、申請する必要はあり
ません。
問　子ども未来課　☎22-1146
　　トップページ＞市民の皆さんへ
＞妊娠･子育て･出会い交流＞子育
て支援＞子育て世帯応
援給付金(富士宮市独自
事業)

　次のいずれかに当てはまる子ども
の養育者に、手当を支給します。所得
制限など一定の条件があります。
■父母が離婚した。
■父または母が①死亡②生死不明
③１年以上拘禁されている。④DV
保護命令を受けた。
■父または母に1年以上遺棄されて
いる。
■父または母に重度の障がいがある。
■母の婚姻によらないで生まれた。
※月額支給額が、4月から2.5％引き
上げられます。
※子どもが18歳になった最初の3月
31日までが対象です。
問　子ども未来課　☎22-1146 　小・中学生のいる家庭で、経済的

な理由から教育費（学校給食費や学
用品費など）の支払いに困っている
人へ助成します。
対　児童扶養手当を受給している人
や、市民税非課税の人
申　学校にある申請書を学校の窓
口へ
　※令和4年1月以降に転入した人
で、児童扶養手当を受給してい
ない人は、所得税などを証明す
るものが必要です。

問　学校教育課　☎22-1184

　子ども会事業の活性化のため、子
ども会の活動費用を助成します。
対　①1つの子ども会が行う30人以

上のイベント
　　②複数の子ども会が合同で行

う30人以上のイベント
申　子ども会会長が窓口で
問　子ども未来課　☎22-1146

催し・募集

■時

■対

■料
■定

■申

■問
■HP

■時

■所
■定 ■料
■申

■問

■時
■所
■対
■定
■講
■申

■対

■申
■問

■問

■問

■他

■HP

■対

■申
■問

■申

■対

■問

ファミリー・サポート・センター
受託会員募集

世界にはばたく子どもたち育成
「海外研修」参加者募集

絵本とわらべうたの会 子育て世帯応援給付金

小・中学生の教育扶助

子ども会活動への補助金

ひとり親家庭などの
児童扶養手当

お知らせ



「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・い き い き ラ イ フ

　肩こりは、肩の周りや首の後ろの筋肉が疲
労することで、こわばりや痛みが起きている
状態をいいます。
　厚生労働省が行った国民生活基礎調査の
「健康に関する悩み」に、女性では1位、男性
では2位に挙がっており、日本人の国民病と
いわれています。
　肩や首の筋肉に負担がかかり、血行が悪くな
ると、乳酸などの疲労物質がたまり、こわばり
やだるさ、重さなどの症状として現れます。
　慢性化すると、さらに筋肉が緊張して血行
が悪くなり、悪循環につながります。
　また、高血圧や更年期障害、狭心症などの
病気の症状として現れる場合もあります。

肩 こ り 　筋肉にかかる負担を減らし、身体を動かしたり、肩
を温めるなど血行を良くすると、症状の改善や予防に
つながります。
症状を改善したいときは
　強いマッサージで筋肉を傷つけると、症状を悪化さ
せるため、注意が必要です。
　痛みが続く場合や、悪化した場合は、早めに整形外
科などの医療機関を受診しましょう。
■軽いジョギングやウォーキング

■40℃のお湯にゆっくり浸かる

■ストレッチ

予防するには
　日頃から、動作や姿勢に気を付けることで、肩こりの
予防につながります。

■パソコンで作業するときは
・ディスプレイを、目から40cm以上離
し、目線よりやや下に設置する。
・肘を90度以上に曲げて、自然に手が
届く位置にキーボードを置く。

■立つときとは
・あごを少し引き、背筋を伸ばす。
・ひざを伸ばし、へその下に力を入れる。

■座るときは
・深く腰掛け、あごを引いて背筋を伸ばす。
・足の裏全体を床につける。
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あなたは大丈夫？
　 身近な病気を知ろう

血行を良くして、改善と予防を

　肩の周りをあまり動かさず、同じ姿勢や悪い姿勢を続
けると、筋肉の血行が悪くなり、肩こりが引き起こされ
ます。職場環境や生活習慣が影響することもあります。

原因

①背筋を伸ばし、両手を
後ろに引っ張るように
広げる。

②背中を丸めながら、両
手の甲をおでこの前
で合わせる。

目の疲れ ストレス

猫背や前かがみ姿勢 運動不足

健康増進課　☎22-2727　　 28-0267■問
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　ろう講師から、聴覚障がいと「手話」の基本について
学びます。
時　5月17日～11月8日の毎週水曜日
　　19:00～21:00(8/16を除く)
所　市役所会議室7階など
対　市内在住･在勤･在学の16歳以上の人で、初めて
の受講または厚労省カリキュラムの未受講者
定　30人(先着順)　　　　
料　無料(別にテキスト代3,300円がかかります。)
申　4月14日(金)～26日(水)に①郵便番号②住所③氏
名④年齢⑤電話番号を電話、ファクス、メール、
電子申請または窓口で
　　手話通訳者養成講座を受講するために必要な課
程です。
問　障がい療育支援課　☎22-1145　　22-1251　
　　　 ryoiku@city.fujionmiya.lg.jp

　　富士宮市･富士市に在住の人またはその家族
定　各回2～3人(先着順)
料　無料
申　相談日の7日前までに電話で(事前に相談内容を聞
き取ります。)
他　原則1回のみ利用できます。かかりつけ医がある場
合は利用できません。
問　富士健康福祉センター福祉課　☎0545-65-2155
　　(富士市本市場441-1)

　認知機能の低下を予防するため、体操や脳活性化
レクリエーションを行います。
時　5月17日、6月21日、7月19日の水曜日
　　10:00～11:00
所　イオンモール富士宮さくらコート
対　市内在住の人
定　20人(先着順)　　料　無料　　　　脳トレの会
申　4月11日(火)～電話で（空きがあれば、当日も参加
できます。）
問　健康増進課　☎22-2727

たのしい脳トレ教室催し・募集 手話奉仕員養成講座（入門課程）催し・募集

　「眠れない、食欲がない、気
分が落ち込む」「精神科に受診
した方がよいか迷っている」な
ど、悩んでいる人の相談に、精
神科医が応じます。

こころの相談
（精神保健福祉総合相談）催し・募集

　慢性腎臓病は、腎臓の機能の低下が続く病気です。
一度悪くなってしまうと、自然に治ることがないため、
適切な予防や治療をせずに放置すると、透析や腎臓移
植が必要になったり、心筋梗塞や脳卒中などの病気を
引き起こすこともあります。
　検査データをもとに、自分に合った予防法や治療法を
学びます。
時　4月6日、5月11日、6月1日、7月6日、
　　8月3日、9月7日、10月5日、11月2日、
　　12月7日、1月4日、2月1日、3月7日の木曜日
　　14:00～16:10
所　市立病院
対　腎臓の機能が低下している人と家族
定　各日6人(先着順)
料　100～1,200円(受診料･栄養指導料を含む。)
持　保険証、診察券(持っていない場合は予約時に発
行します。)、お薬手帳

申　かかりつけ医が行います。希望日の3週間前までに
かかりつけ医に相談し、検査データなどの資料を受け
取ってください。

問　市立病院　透析室　☎27-3151

じんぞう病教室催し・募集

　乳がんを早期に発見するためには、日頃から自分の乳
房に関心を持ち、変化に気づくことが大切です。
　乳房を意識する生活習慣「ブレスト･アウェアネス」と、
それを実践する方法を学びます。
時　5月19日(金)18:30～20:00
所　市立病院南棟4階会議室　　　　無料
講　小倉廣之(市立病院診療部長)
申　不要。直接会場へ
問　病院管理課　☎27-3151

富士宮市民健康講座
「ブレスト・アウェアネス」催し・募集

5/11(木)、7/6(木)、
9/14(木)、11/9(木)、
1/11(木)、3/7(木)

4/19(水)、5/9(火)、
6/21(水)、7/27(木)、
8/17(木)、9/27(水)、
10/18(水)、11/14(火)、
12/20(水)、2/21(水)、
3/12(火)

14:00～16:00

13:00～16:30
(5･11月のみ）
13:00～15:00
(7･8月のみ)
9:30～11:30

富士宮市
保健セン
ター

富士健康
福祉セン
ター

場　所 日　付 時　間

■時

■所
■対
■定 ■講■料
■申

■問

■時

■所
■対

■定
■料
■申

■問

■他

■定
■対

■料
■申

■問

■他

■時

■所
■対
■定
■料
■持

■申

■問

■時
■所 ■料
■講
■申
■問



い き い き ラ イ フ

　高齢者は、フレイル(心身の活力の低下)によって、転
倒骨折しやすくなります。
　食生活や口腔ケア、認知症についての講話、筋力アッ
プの運動を行い、フレイルを予防します。
時　6月7日～28日の水曜日(全4回)13:30～15:00
所　保健センター2階大ホール
対　65歳以上の市民とその支援をする人
定　30人（先着順）　料　無料
講　保健師、歯科衛生士、管理栄養士
申　5月9日(火)～電話または電子申請で
他　1回のみの参加もできますが、内容が異なるため、
全日程の受講をおすすめします。

問　健康増進課　☎22-2727

転倒骨折予防講座催し・募集

　ストレッチやマシンを使ったトレーニングで、筋力の
若返りを目指します。
時　6月7日～28日の水曜日(全4回)9:00～12:00
所　保健センター機能訓練室
対　65歳以上の市民で、介護保険未申請または介護
保険などの通所サービスを利用していない人

定　12人(応募多数の場合は抽選)　　　無料
講　筋トレ応援隊
申　5月9日(火)までに電子申請または5月10日(水)
13:30～14:00に保健センター1階機能訓練室で

持　上履きまたはスリッパ、筆記用具
他　身体状況により参加できない場合があります。
問　健康増進課　☎22-2727

筋肉若返り塾催し・募集

　みんなの体操やストレッチ、スロートレーニングなど
の簡単な筋トレで、運動不足を解消します。
時　5月10日、6月14日、7月12日の水曜日
　　10:00～11:00
所　イオンモール富士宮さくらコート
対　市内在住の人
定　各日20人(先着順)　　　無料
講　筋トレ応援隊　　   
申　4月11日(火)～電話で(空きがあれば、当日も参加
できます。)

問　健康増進課　☎22-2727

やさしい筋トレ教室催し・募集

　認知機能の低下を予防するため、ストレッチや筋ト
レ、コグニサイズ、脳活性化レクリエーションなどを行
います。

　　制限なし　　　無料
講　脳トレの会
申　不要。直接会場へ
問　健康増進課　☎22-2727

場　所 日　付 曜日 時　間

①  9:30～10:30
②10:30～11:30

13:30～14:30

①  9:30～10:30
②10:30～11:30

①  9:30～10:30
②10:30～11:30

①  9:30～10:30
②10:30～11:30

13:30～14:30

13:30～14:30

10:00～11:00

13:30～14:30

  9:30～10:30

10:00～11:00

火

木

金

火

金

月

木

金

水

水

金

西公民館

芝川公民館

南部公民館
※上履き持参

大富士
交流センター

富丘
交流センター

富士宮市民
文化会館

星山二区
区民館
※上履き持参

杉田
区民センター
※上履き持参

上小泉
区民館
※上履き持参

咲花区
区民館

下条上区
区民館

脳トレ運動講座催し・募集

■申
■講
■対 ■料

■問

4/4、5/2、
6/6、7/4、
8/1、9/5
4/13、5/11、
6/8、7/13、
8/10、9/14
4/28、5/26、
6/23、7/28、
8/25、9/22
4/11、5/9、
6/13、7/11、
8/8、9/12
4/14、5/12、
6/9、7/14、
8/18、9/8
4/24、5/22、
6/26、7/24、
8/28、9/25
4/13･27、
5/11･25、
6/8･22、
7/13･27、
8/10･24、
9/14･28

4/28、5/26、
6/23、7/28、
8/25、9/22

4/19、5/17、
6/21、7/19、
9/20

4/26、5/24、
6/28、7/26、
8/23、9/27

4/28、5/26、
6/23、7/28、
8/25、9/22

杉田区民のみ

上小泉区民のみ

咲花区民のみ

下条上区民のみ
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　植木剪定や草刈り、草取り、駐車場整理、福祉家事援
助、子育て支援などの仕事を通して、生きがいや健康、
仲間づくりができます。
　まずは、説明会にご参加ください。
時　毎月1回(月の初め)
所　富士宮市シルバー人材センター
　　（小泉569番地の2）
対　市内在住で、就労していない60歳以上の人
申　電話で
問　富士宮市シルバー人材センター　☎23-4008

シルバー人材センター会員募集催し・募集

　成人用肺炎球菌ワクチンを接種すると、肺炎や気管
支炎、敗血症などの発症や重症化を予防する効果があ
ります。
　生涯で1度、定期接種または任意接種どちらかの公
費助成を受けられます。
【定期接種】
対　対象者には、4月中に案内が届きます。
料　自己負担額3,300円(生活保護受給者は無料)
申　案内をご覧ください。

【任意接種】
対　65歳以上で定期接種の対象ではない人
料　接種費用のうち、市が助成する3,000円を引い
た額

申　事前にお問い合わせください。
　　市外の医療機関で接種する人は、
　事前にお問い合わせください。

問　健康増進課　☎22-2727

　はり･きゅう･マッサージの施術を受けるときの費
用の一部を助成します。
対　次のいずれかを満たす市民
　　①満70歳以上の人
　　②身体障害者手帳(1･2級)を持つ人
料　無料
持　①は保険証などの本人確認ができるもの、②は
身体障害者手帳をお持ちください。

申　市役所１階高齢介護支援課または出張所窓口で
他　交付は4月から3月までの年度内に1人1回のみ
問　高齢介護支援課　☎22-1114

　国民健康保険や後期高齢者医療保険の加入者が、
指定医療機関で人間ドックや脳ドックを受けるときの
費用の一部を助成します。

　　助成を受けられるのは、人間ドック、脳ドック、特
定健診、後期高齢者健診のいずれか1つです。
問　保険年金課　国民健康保険　　   　☎22-1138
　　　　　　　　後期高齢者医療保険　☎22-1482
　　国民健康保険
トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保
険･年金＞保険＞人間ドック･脳ドック･
40歳未満健診助成のご案内

　　後期高齢者医療保険
トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保
険･年金＞保険＞後期高齢者医療制度＞
人間ドック･脳ドックの助成事業

40歳以上の国民健康保険加入者

9,961円

受診後、保険証・健診結果・領収書・振込
先がわかるものを、市役所１階保険年金課
窓口へ

対　象

助成額

申し込み

・39歳以下の国民健康保険加入者
・後期高齢者医療保険加入者

費用の一部を助成

医療機関へ予約後、受診前に保険証を持っ
て市役所１階保険年金課窓口へ

対　象

助成内容

申し込み

・国民健康保険加入者
・後期高齢者医療保険加入者

31,500円

医療機関へ予約後、受診前に保険証を持っ
て市役所１階保険年金課窓口へ

対　象

助成額

申し込み

【人間ドック】

【脳ドック】

成人用肺炎球菌ワクチン接種お知らせ

はり・きゅう・マッサージ費用を助成お知らせ

人間ドックや脳ドックの費用を助成お知らせ

■時
■所

■対
■申
■問

■料
■対

■申
■他

■問 ■問

■他

■HP

■料
■持

■対

■申
■他
■問

■対
■料
■申



い き い き ラ イ フ

　自宅で生活する高齢者など、常に紙おむつが必要
な人に、紙おむつの購入費の一部を助成します。
対　65歳以上または要介護認定･要支援認定を受けて
いる市民で、次のいずれかを満たす人

　・寝たきりまたはそれに近い状態である。
　・排尿･排便に支障がある。
　・疾病などにより、失禁することがある。
申　4月3日(月)～申請書(市役所1階高齢介護支援課ま
たは市公式ウェブサイトにあります。)を窓口へ

他　申請書裏面のアセスメントへの記入は、ケアマネー
ジャーまたは地域包括支援センター職員に依頼してく
ださい。交付は4月から3月までの年度内に1人1回の
みです。

問　高齢介護支援課　☎22-1141
　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･
福祉>介護保険>紙おむつ購入費等助成
事業

　5年に1度の節目の年齢を迎える人は、骨粗しょう症
検診と歯周病検診を一緒に受けられます。
【骨粗しょう症検診】
　骨粗しょう症は、カルシウム不足や女性ホルモンの低
下、運動不足、ダイエットなどが原因で起こります。超音
波を当てて、骨密度を測定します。
対　女性　　　定　各日45人　　料　510円

【歯周病検診】
　歯周病で、歯を失わないために定期的に検診を受
け、早期発見･早期治療をすることが大切です。歯科医
師が、歯と歯肉の検査を行います。
定　各日30人
料　410円(令和5年度に30歳になる人は無料)
他　30歳になる人は、歯周病検診を個別に受けること
ができます。富士宮市歯科医師会会員の歯科診療所
へ直接申し込んでください。

【共通】
時　7月19日(水)･31日(月)、8月4日(金)･22日(火)、
　9月11日(月)･27日(水)、10月11日(水)･27日(金)、
　1月17日(水)、2月7日(水）
　[受付時間]①13:30～②14:00～③14:30～
所　保健センター
対　4月2日～令和6年4月1日に30･35･40･45･50･
55･60･65･70歳になる市内在住の人
申　電話または市公式ウェブサイトで
　　子ども連れで受診できますが、託児はありません。
問　健康増進課　☎22-2727
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･福
祉＞健康･医療＞歯と骨の検診について

節目検診(骨粗しょう症･歯周病検診)お知らせ紙おむつなどの購入費を助成お知らせ

　新型コロナウイルス感染症に感染して仕事を休んだ
国民健康保険加入者に対し、傷病手当金を支給します。
対　令和2年1月1日～令和5年5月7日に新型コロナ
ウイルス感染症により、4日以上仕事を休んだ人
で、給与などの支払いを全部または一部減額され
た人

　　申請書(市公式ウェブサイトにあります。)、給与明
細の写し、本人確認ができるもの

申　市役所1階保険年金課窓口で
問　保険年金課　☎22-1138
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保
険･年金＞保険＞傷病手当金(新型コロナ
ウィルス感染症関連)

国民健康保険　傷病手当金お知らせ

　地域包括支援センターは、高齢者の皆さんが住み
慣れた地域で安心して生活ができるように支援して
います。
　高齢者の生活全般に関する相談や介護予防、認知
症、権利擁護に関することなどの相談に、保健師、ケア
マネジャー、社会福祉士などの医療･介護･福祉の専門
職が応じます。気軽に利用してください。
問　福祉企画課　☎22-1591　　22-1251
　　　 fukushi@city.fujinomiya.lg.jp

地域包括支援センターへ相談をお知らせ
　119番に音声で通報することが難しい人でも、携帯
電話やスマートフォンのインターネット機能を利用する
と、簡単な操作で通報できます。
対　市内在住･在学･在勤の人で、聴覚に障がいのある人
や、発声が困難など、音声による通報に不安のある人
申　申請書(市役所1階障がい療育支援課にありま
す。)を障がい療育支援課窓口へ
問　富士市･富士宮市消防指令センター
　　☎0545-55-2857　　0545-54-1341
　　障がい療育支援課
　　☎22-1145　　28-4345

緊急通報システム　NET119お知らせ

■問

■申

■対
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電車やバスで席を譲りましょう

　外見では健康に見えても、疲
れやすかったり、つり革につか
まるなど同じ姿勢を長時間保つ
ことが難しい人がいます。

困っていたら、声を掛けましょう

　立ち上がる、歩く、階段の昇
る、降りるなどの動作や、交通事
故などの突発的な出来事に応じ
た対応が難しい人がいます。

災害時は避難の手助けをしましょう

　障がいによって、状況をすぐ
に把握することが難しい人や、
一人では素早く避難することが
できない人がいます。

　　市役所1階障がい療育支援課窓口で
料　無料
問　障がい療育支援課　☎22-1145■問
■料
■申

　介護の基本的な知識や技術を身に付けることができ
る研修の受講費用の一部を補助します。
対　県指定法人が実施する介護職員初任者研修を修
了し、次の全てを満たす人
・市民
・市内の同一介護事業所に、介護職員として3カ月
以上継続して雇用されている人(直接雇用に限る)

・市税を滞納していない人
・他の公的制度の補助を受けていない人
内　受講料の半額(上限5万円)
申　研修の修了後、1年以内に窓口で
問　高齢介護支援課　☎22-1114

　外見からは分からなくても、援助や配慮を必要と
していることを周囲に知らせるためのマークです。

介護職員初任者研修費を補助お知らせ

　処方された薬を飲み残したり、多めに飲んだりすると
体調を悪くすることがあります。
　余った薬と他の薬を一緒に飲むと、症状が悪化した
り、副作用が強く出ることもあります。
　薬の飲み合わせや市販薬の選び方、余った薬の管理
など、気になることがあるときは、薬剤師などの専門家
に相談してください。
問　富士宮市薬剤師会　　　☎66-3900　
　　富士保健所衛生薬務課　☎0545-65-2153

薬についての相談お知らせ

ヘルプマークを付けている人を見かけたら

ヘルプマークを配布しています

　令和5年度の軽自動車税(種別割)の減免申請を受け
付けます。
対　次のいずれかを満たす車
　　①身体障害者手帳を持っている18歳以上の人が

所有している。
　　②身体障害者手帳(18歳未満）、療育手帳A、精

神保健福祉手帳(1級)のいずれかを持っている
本人または生計同一者が所有している。

申　5月12日(金)～6月5日(月)に窓口で
他　・必要な持ち物などを説明するため、事前にお

問い合わせください。
　　・障がい者1人につき1台のみ減免を受けられま

す。県の自動車税種別割の減免を受けている
人は除きます。

問　市民税課　☎22-1125　　22-1227
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞税･
保険･年金＞税金＞軽自動車税(種別割)
の減免について

障がい者の軽自動車税(種別割)減免　お知らせ

援助が必要なことを知らせるヘルプマーク

義足や人工関節を
使っている人

内部障がいや
難病の人

妊娠初期の人

など
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対　家に帰れなくなる可能性のある人
持　顔写真と全身の写真(撮影から半年以内のもの)
申　本人または家族が市役所１階福祉企画課窓口で
他　ひとり暮らしなどの場合は、相談してください。
問　福祉企画課　☎22-1591
　　トップページ>市民の皆さんへ>健康・福祉
>認知症>認知症への取り組み

　低所得者の負担軽減のため、後期高齢者医療保険
料の「均等割額」の所得判定基準が見直され、軽減(5
割または2割)の対象者の範囲が拡大されました。
　75歳以上の人と、一定の障がいのある65歳以上の
加入者が対象です。
　保険料は、前年の所得に応じて計算される「所得割
額」と、所得や世帯構成などで計算される「均等割額」
を合計した額です。保険料の通知書は、8月上旬に送付
する予定です。
　詳しくは、お問い合わせください。
問　保険年金課　☎22-1482
　　トップページ>市民の皆さんへ>税･保険
･年金>保険>保険料の軽減

　認知症などで行方不明になる可能性のある人が、事
前登録しておくと、いざという時の早期発見・早期保護に
つながります。登録すると、身に着けるものに貼り付ける
ことができるお守りシールを配布します。

手話は「見てわかる言葉」とも言われ、手話
を見ただけで関係性がわかります。そんな特
徴がよくわかる手話を紹介します。

手話で話そう

後期高齢者医療保険料の
軽減措置に係る判定基準が変わりますお知らせ いざという時に備えて

見守り・SOSネットワークへの登録をお知らせ

■時 日時 ■所 場所 ■対 対象者 ■定 定員 ■料 料金 ■内 内容 ■持 持ち物 ■講 講師 ■他 その他■申 申し込み方法 ■問 問い合わせ24 広 報 ふじ の み や 2 0 2 3 . 0 4

人差し指で自分を指さす 人差し指で相手を指さす

①親指・人差し指・中指を
　出し、横にする
　（指文字の「シ」）

②親指を立てた手を
　上にあげる

①親指・人差し指・中指を
　出し、横にする
　（指文字の「シ」）

②小指を立てた手を
　上にあげる

　動画で見ることもできます。
　トップページ＞市民の皆さん
へ＞健康・福祉＞障害者支援＞
手話で話そう

　自分より年齢や立場が上の人
の手話を表す時は、目より上の位
置で表します。

市長（女性）市長（男性）

あなた私

■HP

相手の
目を見て

手話に
合った表情で

■問
■HP

■持
■申
■他
■問
■HP

■対



浅間大社　流鏑馬まつり
や ぶ さ め

催し・募集

　源頼朝が、富士の巻狩を行った
際、流鏑馬を奉納したことが始まり
といわれる行事です。
　馬に乗り、馬場を駆け抜けなが
ら、的を射る「小笠原流神事流鏑馬」
が、3年ぶりに行われます。
時　5月4日(木･祝)～6日(土)
　5日
　  9:00～流鏑馬祭(本殿)
　　　　　浅間大社流鏑馬式(馬場)
　12:00～練行※
　　　　※神職･武者･稚児などが
　　　　　市内を練り歩きます。
　15:00～小笠原流神事流鏑馬
　　　　　(馬場)
他　境内には、約200の出店が並び
　ます。
問　富士山本宮浅間大社
　　☎27-2002
■問

■時

■他

ふじのみや未来塾

　自分のアイデアを形にする方法
や企画案の作り方、プレゼンテー
ション技術を学びます。
時　5月20日、6月3日･17日、
　　7月1日･15日の土曜日
　　13:30～16:00
所　駅前交流センターきらら
対　市内在住･在勤･在学・出身の高
　校生以上の人で、全ての講座に参
　加できる人
定　16人（先着順）
料　無料
講　飯倉清太さん
　　(静岡大学地域創造学環客員教授)
申　5月15日(月)までに①郵便番
　号②住所③氏名④年齢⑤電話番
　号を電話、郵送、ファクス、メール
　または窓口で
問　市民交流課
　　☎22-1165　　22-1284
　　　 koryu@city.fujinomiya.lg.jp

■時

■所

■定
■料
■講

■申

■問

■対

ハンギングバスケット教室

　ハンギングバスケットの作り方
や、管理方法を学びます。
時　5月26日(金)13:30～15:30
所　富士山環境交流プラザ
対　市内在住の人
定　20人(応募多数の場合は抽選)
料　3,000円
講　日本ハンギングバスケット協会
申　4月3日(月)～5月2日(火)に①
　郵便番号②住所③氏名④電話番
　号⑤講座名を郵送、ファクス、電
　子申請または窓口で

問　花と緑と水の課
　　☎22-1168　　22-1140

■時
■所
■対
■定
■料
■講
■申

■問

〒418-8601(住所不要)
花と緑と水の課　宛

食育ボランティア養成講座

　講義や実験、調理実習を通して、
健康と食を学びます。受講後は、富
士宮市食育ボランティアななくさ
会の会員として活動できます。

　　6月16日～7月7日の金曜日　
　　9:00～11:00
所　保健センター
対　市内在住の20歳以上の人
定　12人(先着順)
料　無料
講　管理栄養士など
申　4月17日(月)から①住所②氏名
　③電話番号を電話または窓口で
問　健康増進課　☎22-2727

■時

■所

■定
■料

■申
■講

■対

■問

第1回

第2回

第3回

第4回

富士宮市の食生活の現状
みそ汁などの塩分測定

主食・主菜・副菜をそろえ
た食事で生活習慣病予防
ジュースなどの糖分測定

・
・

食育の第一歩は共食から
富士宮市食育ボランティ
アななくさ会の活動紹介

・
・

地食健身・食品ロスの削減
調理実習
・
・

・

・
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「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・見 逃 せ な い 情 報



外国人の皆さんへ　日本語を　勉強できます
がいこくじん みな に ほ ん ご べんきょう

い　　つ
と こ ろ
か　　ず
お か ね
もうしこみ
で ん わ

5月9日～7月11日の　火曜日　19:00～20:30
がつ

にん

きえきまえこうりゅう せ ん た ー

ふ じ の み や し こくさいこうりゅうきょうかい

えきまえこうりゅう せ ん た ー

にち がつ にち か よ う び

駅前交流センター　きらら
10人

3,000円
駅前交流センター　きららに　来てください。
富士宮市国際交流協会FAIR　☎22-8111

FAIR5月開講　語学講座

教室・レベル

英会話

韓国語

実施日(全10回) 曜日 定員時　間
初級
中級
初級
中級

水
火
金
木

7
7
10
7

5月10日～7月12日
5月  9日～7月11日
5月12日～7月14日
5月11日～7月13日

19:00～20:30
19:00～20:30
19:00～20:30
19:00～20:30

初級 : 簡単な会話や発音　中級 : ディスカッション

所　駅前交流センターきらら　対　高校生以上
料　1万円(韓国語のみ教科書代別途)FAIR要入会(年度会費2千円)
申　4月12日(水)～18日(火)に①住所②氏名(ふりがな)③生年月日④電話番号⑤
　希望講座名⑥FAIRの会員か非会員かを、往復はがき、メール(件名:希望講座名)
　またはFAIR事務局窓口で
問　富士宮市国際交流協会FAIR(〒418-0065 中央町5-7)　☎22-8111
　　　 info@fair-fujinomiya.com

■所 ■対
■料
■申

■問

自衛官募集

種別
対象
種別
 
 
対象
種別
対象
種別
対象

一般曹･自衛官候補生
18歳以上33歳未満の人
航空学生･防衛大学校学生
防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
高卒(見込含)以上21歳未満の人
陸上自衛隊高等工科学校生徒
中卒(見込含)以上17歳未満の男
一般幹部候補生
22歳以上26歳未満の人

時　4月22日、5月13日の土曜日
　　10:00～15:00
所　西公民館2階第二会議室
問　自衛隊富士地域事務所
　　☎0545-51-1719

■時

■所
■問

住宅･土地統計調査
調査員募集

　調査区内の世帯を訪問し、調査票
の配布や回収、回収した調査票の点
検、整理などを行う調査員を募集し
ます。
対　次の全てを満たす人

定　70人（書類と面接で選考し決定）
内　[任期]8月下旬～10月下旬
　　[報酬]5万円～7万円程度
申　5月31日(水)までに電話、ファク
　ス、メールまたは電子申請で
問　デジタル推進課
　　☎22-1117　　22-1205
　　　 joho@city.fujinomiya.lg.jp

■対

■定
■内

■申

■問

20歳以上で業務に責任を持て
る人
秘密を守れる人
税務や警察、選挙、暴力団に直
接関係のない人

・

・
・

市営住宅入居者募集

　令和5年7月入居者を募集します。
　詳しくは、5月10日(水)から市公
式ウェブサイトなどでお知らせし
ます。
申　5月10日(水)～17日(水)に窓
　口で
問　建築住宅課　☎22-1163　　
　トップページ＞市民の皆さん
へ＞住まい・ペット･動物
＞住まい＞市営住宅入居
者募集案内

■申

■問
■HP

お知らせ

所　市役所1階市民ホール、4階生
　活環境課、清掃センター、公民館、
　出張所、交流センター
他　収集日は、地域ごとに異なります。
問　生活環境課　☎22-1137

ごみ収集日程表を
配布します

　トップページ>市民の皆さんへ
>ごみ･環境>ごみの出し
方･カレンダー>ごみ収集
日程表(ごみカレンダー)

■問
■他

■所

ことば

ところ
でんわ

す ひ

に ほ ん ご

えいご ちゅうごくごご

ご

ご

かんこく

しやくしょ かい せいかつかんきょうか

せいかつかんきょうか

スペイン語、ポルトガル
語、英語、中国語、韓国
語、やさしい日本語
市役所4階　生活環境課
生活環境課　☎22-1137

　ごみを　捨てる日が　わかる
　カレンダーが　もらえます。

外国人の皆さんへ
みながいこくじん

■HP

時　5月4日(木)～6日(土)
問　生活環境課　　☎22-1137
　　清掃センター　　☎58-2667

ごみ収集･ごみの受け入れ
お休みします

■時
■問

時　5月3日(水)～7日(日)
問　生活環境課　☎22-1137

し尿の汲み取り･浄化槽清掃
お休みします

■時
■問
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　土地・家屋・償却資産の1月1日現
在の所有者に、固定資産税・都市計
画税の納税通知書を4月中旬に郵
送します。

所有者が亡くなった場合は
　相続人が納付してください。
　納税通知書などを相続人代表者
に送付します。「相続人代表者指定
届」を提出してください。

問　資産税課　☎22-1127■問

納税通知書・課税明細書を紛失した
場合は
　再発行できません。市役所1階収
納課で発行する名寄帳で、課税内
容を確認し、納付してください。

こんなときは、お知らせください
・土地の利用状況を変更したとき
・家屋を新築、増築したとき
・家屋を取り壊したとき
・家屋の用途を変更したとき

納税通知書を送ります

地価公示が閲覧できます
　都市計画区域内で標準的な方法
で使われる土地の適正な価格を公
表します。
　土地の形状や道路の条件、駅か
らの距離、上下水道の整備状況な
どの土地の条件を、標準地と比較す
ると、対象地のおおよその土地価格
がわかります。
所　市役所1階資産税課、出張所、
　図書館または国土交通省公式
　ウェブサイトで

■所

路線価などを公開しています
　宅地の評価額の基本となる路線
価(土地の1㎡あたりの価格)などを
公開しています。
所　市役所1階資産税課

問　資産税課　☎22-1127

■所

■問

土地の価格を調べたいときは

　生涯学習活動での指導者を探す
ときは、優れた技術や知識を持った
指導者を紹介する「指導者登録一覧
表」を活用してください。
　市役所6階社会教育課窓口で配
布しているほか、出張所・公民館・図
書館・交流センター窓口で見ることも
できます。
問　社会教育課　☎22-1186■問
■HP

文化･芸術･趣味などの
生涯学習活動の指導者探しは

　トップ＞市民の皆さんへ＞教育・
文化・スポーツ＞生涯学習
＞生涯学習指導者登録銀
行＞指導者一覧表

　大地の成り立ちや気候、動植物な
どの自然とともに生きてきた人々、
自然災害の歴史などを紹介する冊
子を販売・公開します。
申　4月10日(月)～電子申請また
　は市役所6階文化課、埋蔵文化財
　センター窓口で
料　1,000円(電子申請での購入
　は別に送料がかかります。)
他　市公式ウェブサイトで、無料で
　見ることができます。
問　市史編さん室　☎22-1187

■他

■問

■料

■申

■HP

「富士宮の歴史自然環境編」
冊子販売･公開

　トップ＞市民の皆さんへ＞教育
･文化･スポーツ＞市史編
さん事業＞富士宮市の歴
史　自然環境編

　令和3年度に実施した事業の報告
書「文化財年報12号」を配布します。
申　4月3日(月)～市役所6階文化課
　または埋蔵文化財センター窓口で
料　無料
問　文化課　☎22-1187■問
■料

■申

「文化財年報12号」の配布
市からのお知らせをテレビで

静岡朝日テレビ
ｄボタン+5ｃｈ

　スマートフォンやインターネットを
使わない人も、静岡朝日テレビ(5
チャンネル)を見ているときに、リモ
コンの「dボタン(データ放送)」を押
すと、イベントや子育て、医療、福祉
など市からのさまざまなお知らせを
見られます。
問　広報課　☎22-1119■問

　市では、安心して道路を利用でき
るよう、道路の穴ぼこ･陥没の補修や
側溝･溝蓋などの傷みの点検、補修
工事を行っています。
　安全な道路を保つためには、皆さ
んからの情報が必要です。道路の穴
ぼこなどを見つけた場合は、お知ら
せください。
　市公式LINE「くらし」ページの「市
民レポート」からも通報できます。
問　道路課　☎22-1240
　※土･日･祝日･時間外は当直まで
　当直　☎22-1111

■問

市道の破損や異常を
教えて
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　12月26日(月)～1月26日(木)に
募集した結果、12件の意見がありま
した。
　意見は、市公式ウェブサイトまたは
市役所1階行政資料コーナー、4階
行政課、出張所、公民館、で確認でき
ます。
問　行政課　☎22-1446■問
■HP　トップページ>富士宮市につい
て>広聴･広報>広聴>
パブリック･コメント

第2次富士宮市行政経営プラン
パブリックコメント結果

　学習やスポーツ、ボランティア活動
などでの新たな仲間づくりや趣味、ス
キルアップを考えている人向けに、市
内で開催される教室･講座･イベント
を紹介しています。
　冊子は、市公式ウェブサイト、市役
所6階社会教育課、公民館、出張所、
図書館、交流センターで配布してい
ます。
問　社会教育課　☎22-1186

生涯学習ガイドブック
(春夏版)配布中

　トップページ>市民の皆さんへ
>教育･文化･スポーツ>
生涯学習>生涯学習ガイ
ドブック

■問
■HP

　富士宮市屋外広告物条例施行規
則を改正し、案内看板の許可基準を
緩和しました。

問　都市計画課　☎22-1408
　トップページ>市民の皆さんへ
>まちづくり・景観>景観・
広告物>屋外広告物の
ルール

■問
■HP

案内看板の規制緩和

住所と電話
番号の表記 不可 可

改正前 改正後

国保・年金

　日本年金機構が、令和5年度分の
納付書を郵送します。
　国民年金保険料の納付書には、
月ごとに納めるものと、前納するも
のがあります。
　前納すると、割り引きされます。2
年分を前納したい人は、お問い合わ
せください。

問　富士年金事務所
　　☎0545-61-1900
■問

国民年金保険料は
前納がおすすめ

1年分
2年分
納付期限

毎月
198,240円
402,000円
翌月末日

前納
194,720円
387,170円
5/1(月)

割引額
3,520円
14,830円

　学生でも、20歳になると国民年
金への加入や保険料の納付義務が
あります。
　ただし、学生は一般的に所得が少
ないため、本人の所得が一定額以
下の場合は「学生納付特例制度」を
利用することで、国民年金保険料の
納付が猶予されます。

　保険料を納付することが難しい
人は、申請してください。
申　日本年金機構から届く納付書
　に同封されている「学生納付特例
　申請書」で、誕生日以降に手続き
　してください。
　※学生証のコピーまたは在学証
　　明書の添付が必要です。
他　学生納付特例制度を利用した
　期間も、将来老齢基礎年金を受
　け取るための受給資格期間の対
　象となりますが、年金の受給額に
　は反映されません。
　　受け取る金額を増やしたい場
　合は、10年以内に保険料を追納
　してください。

国民年金学生納付特例制度

■申

■他

令和5年度に20歳になる学生の人

　今年度も学生納付特例制度の利
用を希望する人は、再度申請が必要
です。
申　日本年金機構から届く「学生納
　付特例申請書」で手続きしてくだ
　さい。
他　国民年金保険料の納付を希望
　する場合は、富士年金事務所にお
　問い合わせください。
問　富士年金事務所
　　☎0545-61-1900
　　保険年金課　☎22-1139

学生納付特例制度を利用している人

■申

■他

■問

　市の仕事で「聞きたい」「知りた
い」ことを、市役所の職員が講師に
なり、地域でお話しします。
　講座は、防災･福祉･文化･環境な
ど62のメニューから選べます。
問　社会教育課　☎22-1186■問
■HP

富士山まちづくり出前講座

 トップ＞市民の皆さんへ＞教育・
文化・スポーツ＞生涯学
習＞富士山まちづくり出
前講座
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国民健康保険
こんなときは14日以内に届け出を
　国民健康保険の加入・脱退は、窓口での手続きが必要です。
◆加入の届け出が遅れると、加入資格が生じた日にさかのぼって、国民健康保険税
を納めなければなりません。

◆脱退の届け出をしないで、社会保険加入後に国民健康保険証で診療を受ける
と、国民健康保険で負担した医療費を返還していただく場合があります。

◆一般住宅へ創エネ･蓄エネ機器を設置･購入する場合の、費用の一部を補助し
　ます。

◆自治会や集会所などへ太陽光発電システムなどの創エネ機器や、蓄電池などの
　蓄エネ機器をセットで導入する場合の費用の一部を補助します。（上限150万円）
　4月3日(月)～令和6年1月31日(水)に申請書(市公式ウェブサイトからダウ
ンロードできます。)を窓口で
　環境エネルギー室　☎22-1131
　トップページ＞市民の皆さんへ＞ごみ･環境＞地球
温暖化対策＞創エネ･蓄エネ機器設置費等補助金

　個人番号確認書類(マイナンバーカードなど)、身分証明書(運転免許証な
ど)、委任状(別世帯の人が手続きをする場合)
　窓口で手続きができない場合は、お問い合わせください。
　保険年金課　☎22-1138

こんなとき
市外から転入してきた 転出証明書
職場の健康保険をやめた・
退職した・被扶養者でなくなった 職場の健康保険をやめた証明書

市外に転出する 保険証
職場の健康保険に入った 国保と職場の健康保険

（職場の保険証が未交付の場合は
加入したことを証明するもの）職場の健康保険の被扶養者になった

加入者が死亡した 保険証
住所、世帯主、氏名などが変わった 保険証

保険証をなくした･破損した 身分証明書（運転免許証・マイナ
ンバーカードなど）

修学のため、市外へ住所変更する 保険証、在学証明書など

加　入

脱　退

その他

持ち物

■他
■問

■持

■問
■HP

■申

補助対象機器 補助金額

創エネ・蓄エネ機器設置費等補助金

補助・助成

１kw/20,000円

上限10,000円

上限100,000円(6年以上の
リース契約は上限50,000円)

上限100,000円

上限50,000円

住宅用太陽光発電システム(10kW未満)
家庭用燃料電池(エネファーム)
定置用リチウムイオン蓄電池
家庭用ガスコージェネレーションシステム(エコウィル)
ビークル･トゥ･ホームシステム
クリーンエネルギー自動車
HEMS(ホームエネルギーマネジメントシステム)

住宅リフォーム　宮クーポン

　住宅をリフォームする人に、市内
の商店などで使用できる「宮クーポ
ン」をお渡しします。
　子育て世帯や新たに三世代同居
をしようとする世帯は、金額が上
乗せされます。

　次の全てを満たす人
・市内に住宅を所有し、住んで
　いる。
・市税の滞納がない。
・リフォーム費用が30万円以上
　である。
・市内に本店がある事業者が、
　工事を行う。
・令和5年4月1日以降に着工する。
・初めて利用する。
　期間内に申請書(富士宮商工会
議所、芝川商工会、市公式ウェブ
サイトにあります。)を郵送または
富士宮商工会議所の窓口で

【郵送】
4月3日(月)～6月16日(金)
【窓口】
・一般
　４月19日(水)～6月16日(金)
・子育て、三世代同居
　4月17日(月)～6月16日(金)
　予算額に達し次第、終了
　富士宮商工会議所　☎26-3101
　トップページ>事業者の皆さん
へ>産業・環境>商業振興>令和
5年度 住宅リフォーム宮
クーポン事業

一般住宅用 自治会用

一般
世帯の種類 クーポン額

３世代同居
（３世代が新たに同居
する世帯）

子育て
（未就学児または妊婦
がいる世帯）

10万円

20万円

15万円

■対

■他
■問

■申

■HP

〒418-0064
富士宮市豊町18-5
富士宮商工会議所　宛
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　市民活動団体の皆さんがまちづく
りのために開催する講演会や講座な
どの費用の一部を補助します。
補助金額

　次の全てを満たす団体
・市内に住所がある。
・市民を対象とし、6月15日(木)
～令和6年3月15日(金)に実施
する。

　5月12日(金)までに申込書(市
役所5階市民交流課、出張所、公
民館、交流センター、市公式ウェブ
サイトにあります。)を窓口へ持参
し、企画内容を説明してください。
　市民交流課　☎22-1165
　トップページ>市民の皆さんへ
>まちづくり･景観>市民活動･市
民協働>富士宮市NPO
等市民活動促進事業

消費税インボイス制度説明会

　感震ブレーカーは、大きな地震が
発生した際、電気を遮断し、停電復旧
時に発生する通電火災を防ぎます。

　次の全てを満たす人
・市内に住宅を所有または住ん
でいる個人(賃貸住宅は居住者
のみ)

・既存の分電盤の感震ブレーカー
への取り替えまたは後付型を
設置(新築時は対象外)

・市内の電気工事事業者が設置
　市内の電気工事事業者に相談
してから、申請書（地下1階危機管
理局または市公式ウェブサイトに
あります。）を危機管理局窓口へ
　1世帯1個に限ります。
　危機管理局　☎22-1319　
　トップページ＞市民の皆さんへ
＞安全･安心なまちづくり＞防災＞
感震ブレーカー設置に対
する補助

　飼い主のいない猫に去勢または
避妊手術と耳カット(手術済みの
印)を同時に受けさせた市民
　去勢･避妊手術後(令和6年3月
29日(金)まで)に申請書(市ウェブ
サイトからダウンロードできます。)
を窓口へ
※予算額に達し次第終了
　4月から、手術前の申請は不要
です。
　環境企画課　☎22-1136　
　トップページ＞市民の皆さんへ
＞住まい･ペット･動物＞ペット＞飼
い主のいない猫の去勢･避妊手術
助成金について

　10月1日(日)から消費税の仕入れ
税額控除の方式として、新しく導入
されるインボイス制度について説明
します。

　

　富士税務署（富士市本市場297-1）
各回20人（先着順）
各開催日の前日までに電話で
公共交通機関または徒歩でお

越しください。
富士税務署法人課税第一部門
☎0545-61-6629

■HP
■問

■他

■申

■対

■申

■他
■問
■HP

感震ブレーカー設置補助金

補助金額
本体工事費と設置工事費の2/3
(上限額25,000円)

飼い主のいない猫の去勢･
避妊手術助成金

市民活動団体の皆さんの
企画提案を応援します

　市内公立中学校で実施している
キャリア教育(職場体験)への協力事
業者を募集します。

　学校へ電話で
　学校教育課　☎22-1185　

中学校キャリア教育
協力事業者募集

補助金額
手術費用の1/2を助成
･去勢手術(オス)上限  5,000円
･避妊手術(メス)上限10,000円

事業者

■対

種　類 上限金額
第5次総合計画の各施
策に関連する事業
上記以外

15万円

10万円

■対

■申

■問
■HP

■所

■問
■申

日　程 時　間
4月25日(火)
5月24日(水)
6月26日(月)

①10:00～11:00
②13:30～15:00

②は消費税の仕組みから知りたい人向け

中学校
宮一中
☎26-4011

宮三中
☎26-2802

根南中
☎26-2942

北山中
☎58-1026

井之頭中
☎52-0111

上野中
☎58-0029
芝川中
☎65-0400
柚野中
☎66-0102

宮二中
☎27-7369

宮四中
☎26-2944

根北中
☎26-4342

西富士中
☎54-0031

大富士中
☎22-0025

実施期間

学年ごとに計画し、年
間を通じて行います。

2月6日(火)
講師募集中

10月28日（土）

■他

■問

■定
■申

　公共工事を直接請け負おうとす
る建設事業者は、必ず経営事項審
査を受けてください。
　審査日は、決算月により異なります。
　富士土木事務所
　令和4年12月～令和5年11月
に決算を迎えた(迎える)市内の
建設事業者(法人･個人)
　静岡県建設業課
　☎054-221-3058

建設業
令和5年度経営事項審査

■対
■所

■問
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　7月8日(土)・9日(日)
　10:00～16:30
　イオンモール富士宮1階・2階
　専門店街通路
　イベントの趣旨を理解し、出店
できる事業者
　10事業者程度(先着順)
　無料
　4月10日(月)～電話で
　広報課 ☎22-1119

　ハピネスふじやまは、市内の中小
企業の発展や雇用の安定のために
設立した団体です。
　働く人たちとその家族の福利厚
生を充実させるために、サポートし
ています。
　福利厚生が充実すると、従業員の
余暇の充実や健康増進がはかられ、
人材の確保や定着などにつながり
ます。
・お祝い金、弔慰金、お見舞金の給付
・旅行（日帰り・宿泊）、インフルエン
　ザ予防接種料、人間ドック・脳ドッ
　ク受診料などの補助
・施設利用の補助
・日帰りバスツアー
・物品のあっせん
・イベントなどの企画　など
　市内に本社を置く中小企業の
事業主や従業員（事業所単位で
の入会となります。）
　入会費1,000円、月会費1人あ
たり1,000円
富士宮市勤労者共済会
(ハピネスふじやま)
☎28-0737

法人の新設・変更の届け出

　市内に事務所・事業所・寮・宿泊
所・保養所などの施設がある法人に
は、法人市民税がかかります。
　次に当てはまる場合は、必ず届け
出をしてください。
◆法人の新設・事業所の設置
・新しく法人を設立した場合
・事業所、事務所、寮などを設置し
　た場合
・企業合併などにより、今まで市
　内に登録のない法人が市内の事
　業所の事業を引き継いだ場合
◆法人の変更
・解散や企業合併、清算結了、事務
　所などを廃止や休業した場合
・商号や所在地を変更した場合
・代表者や事業年度、組織、資本金
　を変更した場合
　「法人に関する届出書」または
「法人等の異動届出書」(市公式
ウェブサイトからダウンロードで
きます。)、定款(写し可)、登記簿謄
本または登記事項証明書(写し可)
　市民税課　☎22-1125
　トップページ＞事業者の皆さ
んへ＞税金＞法人市民税
＞法人届出

■持

■問
■HP

創エネ・蓄エネ機器設置費等
補助事業

　創エネ･蓄エネ機器を設置･購入
する事業者に、設置･購入費用の一
部を補助します。

　
　市内の中小企業事業者など
　申請書(市公式ウェブサイトか
らダウンロードできます。)を4
月3日(月)～令和6年1月31日
(水)に窓口で
　環境エネルギー室　☎22-1131
　トップページ>事業者の皆さ
んへ＞産業・環境＞地球温暖化
対策＞創エネ・蓄エネ機器設置
費等補金(事業者用)

■対
■申

■問

ハピネスふじやまが職場の
福利厚生をサポートします

太陽光発電
システム

定置用リチウム
イオン蓄電池

ビークル･トゥ･
ホームシステム

上限100,000円
(6年以上のリー
ス契約は上限
50,000円)

1kw/20,000円
※上限100万円

上限50,000円
クリーンエネ
ルギー自動車

補助対象機器 補助金額

■HP

■対

■料

■問

■所

■時

■対

■定
■料
■申
■問

祝 富士山開山・世界文化遺産登録10周年 
－ このまちを、もっと好きになる。－「ふじのみやにトキメク」フェス出店者募集

　富士山やさくやちゃんにちなんだ
商品の販売や、富士山を学ぶワーク
ショップなど、まちの魅力が集結す
るイベントで、富士山の開山と世界
文化遺産登録10周年を祝います。
　出店条件など、詳しくはお問い合
わせください。
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新型コロナ関連情報
☎22-2727 　28-0267健康増進課■問

オミクロン株対応ワクチン令和5年度のワクチン接種
　春夏と秋冬の2回実施します。
　2～5回目の接種が完了し、最後の接種から3カ月
を経過すると接種できます。

　接種していない人は、市内の医療機関で接種でき
ます。

宮タクワクチン接種便
　65歳以上の人や障害者手帳を持っている人は、自
宅から集団接種会場まで、宮タクワクチン接種便(無
料)を利用できます。　
　利用するには、会員登録と1週間前までにタクシー
会社へ予約が必要です。
　　交通対策室　☎22-1152■問

※ 高血圧、糖尿病、肥満、呼吸器・心臓・腎臓の病気
　 など(かかりつけ医に相談してください。)

基本的な感染対策の継続を
　新型コロナは、感染力の強さや、発症したときの症
状の重さなどから「新型インフルエンザ等（2類相
当）」に位置付けられていますが、5月8日から「5類」
へ引き下げられます。それ以降も、危険性は変わらな
いため、引き続き感染対策を続けましょう。

高

低

危険性

感染症の分類 感染症名
1類 エボラ出血熱、ペストなど

2類 結核など

3類 コレラ、細菌性赤痢など

4類 マラリア、狂犬病など

5類 季節性インフルエンザ、

新型インフルエンザ等 新型インフルエンザ、       新型コロナ

新型コロナ

12歳以上で次の全てを満た
す人
・2～4回目の接種が完了して 
 いる。
・最後の接種から3カ月を経
 過している。

5歳～11歳で次の全てを満た
す人
・2～3回目の接種が完了して
 いる。
・最後の接種から3カ月を経
 過している。

5月6日(土)まで

8月31日(木)まで

対　象 期　間

ワクチンを1回も接種していない人は
　令和6年3月30日まで、市内の医療機関で接種で
きます。

生後6ヵ月～4歳

5歳以上

3回

2回

対　象 回　数

65歳以上

【1回目】
4月下旬
以降

【2回目】
8月以降（1回目の接種が早く済
んだ人から順番に発送）

【集団接種】
　　5月中旬～6月末(予定)
　　旧東京電力建物(錦町8－15)
　　保健センター(宮原12－1)

【個別接種】
　　5月中旬～8月末(予定)
　　市内医療機関39ヵ所

2回

【1回目】5月中旬～8月
【2回目】9月～令和6年3月

9月～
令和6年3月

1回

5歳～64歳で
・基礎疾患のある人※
・重症化リスクの高い人
・医療機関、高齢者・障
 がい者施設などの従事者

5歳以上で
それ以外の人

8月以降

決まり次第、
市公式ウェ
ブサイトに
掲載

対
象
者

回
数

時
期

接
種
券
の
発
送

場
所

【1回目】
希望する人のみ
　　4月10日（月）～
　電話または電子申
　請で

■申

■時
■所

■時
■所
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さくやグッズ詰め合わせA

出世大名家康くんコラボ

キーホルダー＆ステッカーC

シャープペン　クルトガアドバンス何が届くかお楽しみ

KURUTOGA ADVANCEB

5人 5人

5人

　写真と一緒に、子どもの氏名（ふ
りがな）・生年月日・住所・電話番号・
家族の氏名・コメント（30字以内）を
メールまたは郵送で送ってください。
　掲載は、先着順・子ども１人につ
き１回です。
[メール]
　件名：わが家のスター応募
　　 koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601
　  富士宮市役所　広報課

写真募集

事業者のみなさんへ

さくやちゃんグッズを
つくりませんか

　市のプレゼント企画の景品やイベント記念品、
ふるさと納税返礼品などに活用できるさくやちゃ
んのイラストを使った商品をつくりませんか。
　食品・文房具・生活用品・パッケージへの使用
のみもOK！
　まずは、ご相談ください。

イラストは約200種類

郵送またはインターネットで
◆広報ふじのみやの感想
◆希望賞品(Ａ～C)
◆郵便番号、住所、氏名、電話番号

送付先 〒418-8601（住所不要） 
　広報課　宛

インターネットはこちら→

応募締切 ４/２０(木)
※当選者の発表は、5月上旬頃の賞品の発
送をもって代えさせていただきます。
※応募は、月に一人１回までです。
　トップページ＞富士宮市について＞広
聴・広報＞富士宮市さくやちゃん＞広報ふ
じのみや読者プレゼント
　　広報課　☎22-1119

広報ふじのみやの
感想を聞かせてください
抽選でさくやちゃんグッズプレゼン

ト

■HP

※寄せられた感想の一部を紙面に掲載します。
※色や柄は、写真と異なる場合があります。

■問
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百日祝い
すくすく元気に
育ってね♡

鈴木 結翔 さんR4.6.16生

ゆいと

さくやちゃんグッズここにあります

❶ 文具の蔵Rihei　 
　 (宮町8-29/☎27-2725)

❷ オーティン
　 (富士市伝法653-16/
　　☎0545-71-2517)

さくやちゃん
スタンプ

掲載の商品は、
店頭または電話での
予約販売です。

100点満
点の笑顔

♪

毎日大好
きだよ！

すくすく
元気に

大きくな
ぁれ！

和田 莉
仁さん

R4.7.13
生

りひと

（定価990円）

（合計700円）

グッズが
3～5点

入ります
♪



ふる
さと

再発見 歩く博物館 富士宮市は、数多くの文化財が点在する歴史の
まちです。まちの魅力的なスポットを訪ね歩き、
身近に見て・触れて・感じてみませんか。

畠山重忠の桜 撫川
なで がわはたけ やま しげ ただ

猪之頭地区
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歩く博物館 Aコース＜猪之頭地区＞
湧水を活かした産業コース
　市役所6階文化課、郷土資料館(文化会
館内)、出張所または市公式ウェブサイト
などにあります。
　　トップページ＞市民の
皆さんへ＞教育・文化・ス
ポーツ＞郷土資料館＞歩
く博物館

　鎌倉時代に源頼朝が富士の裾野※1で巻狩※2を行った
際、頼朝に仕え近くに陣を置いた畠山重忠が馬をつない
だことから、「駒止めの桜」といわれているほか、重忠が
植えた桜ともいわれています。　
　重忠は、勇気があり忠義に厚い武士として、鎌倉時代
の歴史書『吾妻鏡』※3にもその様子が伝えられています。

※1　現在の裾野市や御殿場市、富士宮市（朝霧高原一帯、人穴、白
　　  糸、上井出、北山など)
※2　イノシシやシカなどの獲物を大勢で四方から取り囲み、追
　　  い詰めて射止める狩りのこと
※3　鎌倉幕府初代将軍・源頼朝から第6代将軍までの将軍記

　　文化課　☎22-1187　　22-1209

　巻狩の際、頼朝が矢の先で地面を撫でたところ、その
場所から清水が湧き出し、川になったといわれます。大
勢の武士が、その湧き水を竹筒に汲み、喉を潤したこと
から、「撫川」と呼ぶようになったといわれています。
　撫川は、水量が少なく流れが緩やかで小さいため、手
で撫でたような緩やかな地形を流れる川という意味も
あると考えられています。

あずまかがみ

例年4月下旬が見ごろです例年4月下旬が見ごろです

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです。
　　500円
　　市役所6階文化課、埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は、電話または
メールでお問い合わせください。

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

■問

■HP

有料
ガイドブック

芝
川

畠山重忠の桜

撫川　陣馬の滝
太鼓石

駐車場

遠照寺

414



暮らしのなかに 一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。

新聞配達員による見守り活動

富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディー ジー  ズ
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　子どもを犯罪から守るため、市では令和4年度から
毎月20日を「子ども安全の日」に制定しました。
　登下校中の見守り活動や、絵本の読み聞かせなどで
子どもの防犯意識を高めたり、防犯カメラを公共施設
に設置するなど、安全で安心して生活できる環境づく
りをしています。

　中野新聞舗、(株)ツタウェル、鈴木新聞店の3社が、
市と協定を結び、夕刊配達の際に、配達員が下校する
子どもの見守りをしています。
　配達員が、子どもの様子に異変を感じたり、通学路
に危険物を発見したときは、警察や市の関係機関と連
携して子どもの安全を守ります。　　　

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブサイトで紹介
しています。
　　トップページ＞富士宮市について＞市政の運営
＞推進事業＞地方創生に向けたSDGs

企画戦略課　☎22-1113　　22-1206

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。できることから一つずつ、一人一
人が意識して行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

誰もが安全で安心して暮らせるよ
う、犯罪のないまちをつくる。

①スマートフォンで市公式
LINEを開き、メニュー
の「くらし」から「市民
レポート」を選ぶ。

④撮影した場所の位置情
　報と撮影日を送信する。

③穴ぼこの写真と、周辺
の景色がわかる写真を
「カメラを起動する」、
「カメラロールから選
択」を選んで送信する。

　

②「穴ぼこ･側溝蓋の破損」→「LINEで知らせる」を
選ぶ。

　DXとは、私たちの暮らしを快適で便利に
するためにデジタル化を進めることです。

■問

　　デジタル推進課　☎22-1116　　22-1205■問

■HP

みんなで進めるデジタル化

D X
ディーエックス

　富士宮市のデジタル化への取り組みを市公式ウェブサイトで
見ることができます。
　　トップページ＞富士宮市について＞市政の運
営＞総合計画・各種計画＞富士宮市DX（デジタ 
ル・トランスフォーメーション）推進計画

「道路の穴ぼこ」の情報をスマホで通報しよう

　道路で見つけた穴ぼこなどの情報を、市公式LINE
で通報できます。

■HP



［問い合わせ］
スポーツ振興課

スポーツ

山宮ふじざくら球技場を整備しました

　(独行法人)日本スポーツ振
興センターのスポーツ振興く
じ助成金を活用して整備しま
した。

　事前に登録が必要です。夜間の利用には、グラウンドと
照明の使用料がかかります。

子どもから高齢者まで、みんながスポーツを通して心も体も健康
に過ごせるように、市民1人1スポーツを目指しています。 22-1190　　22-1242

　クッション性に優れているほか、水はけが良く砂ぼこりが起きないため、雨天時や強風時も利用できます。

人工芝グラウンド

練習用の60m短距離レーンを
新設しました。

短距離レーン

グラウンド周回のランニング
コースを整備しました。

ランニング走路

老朽化した防護マットを張り替
えました。

防護マット

ベンチを交換し、照明をLED化
しました。

ダックアウト

全面

2分の1

全灯

半灯

サッカー

1,500円

750円

6,290円

3,140円

5,860円

3,000円

1,500円

12,570円

6,290円

11,720円

区分 それ以外の人
富士宮市または
富士市に在住･
在勤の人

■時 日時 ■所 場所 ■対 対象者 ■定 定員 ■料 料金 ■内 内容 ■持 持ち物 ■講 講師 ■他 その他■申 申し込み方法 ■問 問い合わせ

グ
ラ
ウ
ン
ド

照
明

　　市民体育館窓口で
　　市民体育館(外神東町115)　☎58-6111

　　1時間当たりの使用料
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■申
■問

■料



マイナンバーカード
　事前に手続きしてください。
申　中央図書館･西富士図書館･芝
川図書館窓口で
持　図書館利用カード、マイナン
バーカード
　　交流センターやひばり号(自動
車図書館)では使えません。

スマートフォン
　図書館ウェブサイトの「利用者メ
ニュー」にログインすると、図書館
利用カードのバーコードを表示させ
ることができます。

文化会館
［問い合わせ］
　　 23-1237　　  22-1494

［休館日］
　第3月曜日 https://fujinomiya-kosya.com/bunka

［市民文化会館ウェブサイト］
■HP

木山裕策と歌声カルテットの昭和歌謡コンサート

　家族を想う名曲「home」(紅白歌合戦出場曲)でお馴染
みの木山裕策さんが、プロの演奏家･ボーカリストで結成
された「歌声カルテット」とともに、誰もが口ずさんだこと
のある懐かしの名曲をお届けします。
　　7月18日(火)13:00～
所　小ホール
料　前売り2,000円、当日2,500円　(全席自由)
申　4月21日(金)9:00～窓口、10:00～チケットぴあ

　14歳という若さで故郷を
離れ、15歳の時「袴をはい
た渡り鳥」で歌手デビュー。
　渾身の演歌はもちろん、
歌謡浪曲からポップス、洋
楽まで、ジャンルを超えた圧
倒的な歌唱力と表現力で
“歌怪獣”とも称される歌手
･島津亜矢さんが富士宮市
に登場します。

　　7月1日(土)　1回目14:00～、2回目18:00～
所　大ホール
料　前売り6,000円、当日6,500円　(全席指定)
申　4月15日(土)9:00～窓口、10:00～チケットぴあ、
　　13:00～電話･WEB予約で

島津亜矢　コンサート

今月のおすすめ本　ー図書館に、ようこそ！ー

虹いろ図書館のへびおとこ

　いじめがきっかけで学校に行けな
くなった小学６年生のほのか。たど
り着いた古い図書館で出会った司
書や利用者、そしてたくさんの物語
に出会い、ほのかの世界は少しずつ
動き始めます。

櫻井とりお/著
図書館にまいこんだこどもの大質問

　「おひめさまになりたい！」「サイの
足の裏の写真が見たい」など、図書
館には、いろいろな質問･疑問･難問
が寄せられます。
　子どもたちからの質問に図書館司
書が答えます。

こどもの大質問編集部/編

か  よう ろうきょく

図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

［市立図書館ウェブサイト］
　図書の予約・検索・
　貸出延長ができます。

https://www.fujinomiyalib.jp/index■HP

マイナンバーカードやスマー
トフォンで本を借りられます

■申

■持

■他

■時

■料
■所

■申

■時
■所
■料
■申

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通
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宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

芝川
4/27野草の観察 5/19(金)

佐野光雄さん
午前
400円

自然

午後
2,000円～

講座名 実施日
講師

時間帯
料金

主催
受付開始

スポーツ・健康
4/25、5/2・9・23(火)・
25(木)
日吉久美子さん　ほか

白糸★
4/11初めてのゴルフ(春)

5/22～8/21(月)
(7/17、8/14を除く)
中山優子さん

午後
4,000円

白糸★
4/24

【長期講座】
お家でできる
セルフケアヨガ

5/10・17・24(水)
榊原大史さん

午後
1,200円

根北
4/12体幹トレーニング

5/12～7/28（金)　
佐野千穂さん

午前
4,000円

柚野★
4/14

【長期講座】
ピラティス

5/10～8/30(水) (8/16を除く)
村松美也子さん

夜間
4,000円

大富士
4/18

【長期講座】
美養ストレッチ

5/11～7/27(木)
村松美也子さん

夜間
4,000円

富丘
4/19

【長期講座】
美養ストレッチ

5/12～7/28(金)
佐野純子さん　ほか

夜間
4,000円

大富士
4/19

【長期講座】
フラダンス（前期）

5/22～8/7(月)
角田明日香さん

夜間
4,000円

きらら
4/25

女性のための
ヨガ＆ピラティス

5/24(水)
渡辺彩さん

午後
400円

柚野★
4/26ゆったりヨガ

5/17～6/14(水)
山田隆子さん

午後
2,000円

西★
4/18

ヨガ＆リンパケアで
からだの不調解消！

午前
1,200円

園芸
5/10・17・24(水) 
堤昌之さん

白糸★
4/18

プロが教える
庭木の剪定術（春）

5/11・18・25(木)
堤昌之さん

午前
1,200円

上野
4/20

基本から学ぶ
庭木の剪定術 -春-

5/28(日)
日向美都子さん  ほか

午後
4,000円

南部★
4/27

春のハンギング
バスケット

5/20(土)
岩田徹さん（岩田種苗店）

午前
2,900円

芝川
4/27季節を楽しむ寄せ植え

午前
無料

親子
5/30、6/6・13・20(火)
託児付き
土屋佳名子さん

上野★
5/9

産後ママの
アフタービクス

午前
3,000円

子ども
5/27、6/24、7/1・15、8/5・
19、9/2・16、10/7・28(土)
松田三幸さん　ほか

根南
4/26子ども茶道教室

講座名 実施日
講師

時間帯
料金

主催
受付開始

ドライフラワーでつくる
オリジナル壁掛け

5/26(金)
野田栄子さん

午前
1,400円

根南
4/25

紙バンドで、
おしゃれなバッグ作り

6/6・13・20・27(火)
望月久美子さん　ほか

午後
4,700円

白糸★
4/26

手芸・工芸

5/17・31、6/14(水)
鈴木知子さん

午前
4,200円

きらら
4/18

はじめてさんの
おうちパン

5/27、6/10・24(土)
鈴木知子さん

午前
4,700円

大富士
4/25パン作り教室（春）

料理

5/18(木)
丸山朱里さん

午前
1,900円

富丘
4/25

アイシング
クッキーづくり

5/31(水)
宮田雅和さん

午前
2,900円

柚野★
4/27なごみ　みそづくり

5/13・20・27(土)
渡井正二さん

午後
1,200円

根北
4/13

家康と富士宮の関わり
～天下人の軌跡を辿る～

5/16(火) 
渡井正二さん

午前
400円

白糸★
4/20

郷土を歩こう！！
（猪之頭地区歴史編）

学術

5/12～11/10(金)
チョンマの会　ほか

午前
無料

南部★
4/14カトレア学級

5/30～12/19(火)
山本小百合さん　ほか

午後
実費あり

西
4/25はなみずきの会

女性学級

5/20～6/17(土)
日本将棋連盟富士宮支部

午後
2,000円

根北★
4/18

みんなの将棋教室
～初級編～

一般・教養

6/8～29(木)
佐野惠子さん

夜間
800円

きらら
5/10

青年講座
カラダすっきりヨガ

青年講座

・各主催施設に電話（8：45～21：00）で。
・受付開始日に定員を超える場合は抽選。

・きらら・大富士・富丘はHPから申し込みできます。（24時間受付）

申し込み方法

・★の講座は受付開始日のみ
 電子申請（24時間受付）ができます。

5/13・20・27(土)
ファインネット協同組合

午前
1,200円～

西★
4/13短期集中！！Word

5/10～7/19(水)
亀井千里さん　ほか

午後
5,000円

上野
4/19

【長期講座】初心者の
ためのスマホ活用術

IT

5/25、6/1・8・15・22・29(木)
ファインネット協同組合

午後
3,720円

根南
4/20スマホ初心者教室



■Radio-f FM84.4Mhz
富士宮市
インフォメーション
生電話インタビュー
ときめき倶楽部
(高齢者向けの情報)
ヒーリングマインド・リーディング
(図書館から本の紹介)

月～金曜日の
7:50、13:30、18:00
金曜日13:30～

金曜日11:00～

■税などの納期
水道料金･下水道使用料(3月分)
保育料(4月分)
市営住宅使用料･駐車場使用料(4月分)
固定資産税･都市計画税(1期)

■緊急産婦人科医

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

4/ 2

4/ 9

4/16

4/23

4/30

5/ 7

0544-27-3151

0544-23-1182

0544-28-5800

0544-24-1322

0544-23-1182

0544-27-3151

富士宮市立病院(錦町)
小田部産婦人科医院
(ひばりが丘)
板東レディースクリニック
(杉田)
天神産婦人科医院
(若の宮町)
小田部産婦人科医院
(ひばりが丘)　
富士宮市立病院(錦町)

4/28

5/ 1

5/ 8

■富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995

※ご利用の際は、健康保険証が必要です。

内科・小児科・外科
平日
土曜日
日曜日・祝日・年末年始
歯科(受付は16:30まで)
日曜日・祝日・年末年始

19:00～翌日8:00
14:00～翌日8:00
8：00～翌日8:00

9:00～17:00    

■緊急眼科医

■マイナンバーカード各種手続き

■マイナンバーカード申請サポート

診療時間　9:00～17:00

■マイナポイント申し込み手続き

■相談(祝日は実施しません)

①・③～⑨ 市民生活課(　 22-1196)
②　　 　 市民交流課(　 22-1246)
⑩～⑫ 　 商工振興課(　 22-1295)
⑬　　 　 建築住宅課(　 22-1163)

場所：市役所　１階市民相談室

■問

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般のこと

③消費生活相談
商品やサービスなどの契約、
悪質商法

⑥税理士税務相談 ※要予約
各種税金に関すること

④弁護士相談　※要予約
(相談日前日の12:00まで、先着7人）
法律に関すること

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金、登記、少額訴訟など

⑧行政相談
国や特殊法人などに関する
意見、苦情、要望

⑦行政書士相談
許認可申請や相続・離婚など
に関する文書作成

⑨人権相談
いじめ、差別、嫌がらせなど

月～金　
9:00～16:00

4/5･12･19･26
13:30～相談終了

4/13
10:00～15:00

今月は実施しません。

月～金　
8:30～17:00
(受付は16：30まで)

4/28
15:00～17:00
4/25
10:00～15:00

毎週月・木曜日(祝日を
除く)9:00～16:00

4/18
13:00～16:00

4/4･18

4/14
13:00～16:00

⑪弁理士相談　※要予約
特許申請など

⑫創業相談　※要予約
創業に関すること

4/11
13:00～15:00

⑬宅地建物取引士相談
不動産に関すること

⑩内職あっせん相談

4/5・19
14:35頃～

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 3 . 0 4 39

スケジュール(4/1～5/10)

　令和5年3月23日現在の予定を掲載していま
す。開催日などは変更になる場合があります。

4/ 2
4/ 9

4/16

4/23

4/29

4/30
5/ 3
5/ 4
5 /5
5/ 7

0545-34-0011
0544-23-7050

0545-21-0333

0545-72-0011

0545-21-0333

0545-72-0011
0545-30-6260
0544-28-5615
0544-21-9666
0545-22-1500

加藤医院(富士市比奈)
天神眼科医院(若の宮町)
小森眼科クリニック
(富士市伝法)
なかじま眼科(富士市入山瀬)
小森眼科クリニック
(富士市伝法)
なかじま眼科(富士市入山瀬)
海野眼科医院(富士市松岡)
さいとう眼科医院(西小泉町)
戸田眼科医院(宮原)
渡辺クリニック(富士市原田)

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

診療時間　9:00～24:00

※10:00～16:00は申請サポートを利用できます。

福祉企画課(　 22-1457)■問

市民課(　 22-1217)■問

※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。

■教育委員会
4/20 4月定例会 10:00～

教育総務課(　 22-1182)■問

休日 4/2･8･15･22･29･30
　　 5/6･7

平日 8:30～19：00

8:30～17：00

デジタル推進課(　 22-1116)■問

5/31まで毎日(5/3～7を除く) 8:30～16：45

4/8･15･22･29･5/6 10:00～16：00

※12:00～13:15は実施しません。

※水曜日のみ18:45まで

■献血
4/ 4
4/ 8
4/23
4/30

富士宮市役所北側駐車場
イオンモール富士宮
イオンモール富士宮
イオンモール富士宮

9:30～11:15　
9:30～16:00※
9:30～16:00※
9:30～16:00※

取り扱い業務 窓口

■開庁時間延長　毎週水曜日  19:00まで  ※水曜日が祝日の場合は実施しません

・戸籍届出(出生・婚姻・死亡など)　
・住民異動届出(転入・転出・転居など) 
・印鑑登録申請・廃止届
・各種証明書交付
　(住民票・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書など)
・パスポートの受け取り
・国民健康保険の資格取得、喪失届

・入学、転校手続き

・児童手当、子ども医療費受給者証の申請
・市税などの納税相談と納付
・税務証明書の交付

・ごみの収集日程表の配布
・ごみの分け方・出し方の説明

※17:00以降の戸籍届出は市役所1階当直
室で預かります。

※富士市との相互交付の取り扱いは9:00～
16:00です。

※パスポートの申請はできません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できま
せん。

市民課
(証明)☎22-1134

(戸籍・住所)☎22-1135

取り扱い業務 窓口
・印鑑登録申請・廃止届
・各種証明書交付
　(住民票・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書など)

・市税などの納税相談と納付
・税務証明書の交付

※富士市との相互交付、住民異動届出は取り扱いできません。
※戸籍届出(出生・婚姻、死亡など)は市役所1階当直室で預か
ります。

※出張所、公民館、富丘・大富士交流センターでは実施していま
せん。

市民課
☎22-1134

収納課
☎22-1129

保険年金課 ☎22-1138

子ども未来課 ☎22-1146

学校教育課 ☎22-1184

収納課 (納付)☎22-1129
　　　 (証明)☎22-1128

生活環境課
☎22-1137

■市役所休日開庁日　4/2(日)･5/7(日)　8:30～17:00 

※4/2のみ

※4/2のみ

場所：市役所　7階721会議室

場所：市役所　7階特設会場

場所：市役所　1階市民課　西側

場所：イオンモール富士宮3階(イオンシネマ西側)

富士年金事務所(　 0545-61-1900)■問

4/27
10:00～15:00年金相談　※要予約



まちかど写真館

 2月23日は富士山の日 ウクライナに平和を
　2月23日(木・祝)、富士山を知り、想いを寄せ
るイベント「富士山にトキメクふじのみや」をイ
オンモール富士宮で開催しました。イベントで
は、地元事業者が富士山やさくやちゃんにちな
んだ商品、竜王戦おやつ選びコンテストに応募
されたおやつを販売したり、富士山を学ぶワー
クショップなどを行いました。

　ロシアのウクライナ侵攻から1年となった2
月24日(金)、富士山のふもと富士宮から世界
平和への願いを込め、県内を中心に活動する
バイオリニストの西川奈穂さんと市内の子ど
も合唱団がコンサートを開催しました。会場と
なった市役所は、ウクライナの国旗カラーにラ
イトアップされました。
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皆さんからの感想をお待ちしています (P29をご覧ください)
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Twitter

2月号の感想を一部抜粋して紹介します。
　編集室では、4月から新メンバーを迎えました。今年度も、
大河ドラマや富士山に関連する歴史・文化はもちろん、自転
車、公園、障がい、国際交流、ビジネスコネクトなどのコー
ナーを新設し、さまざまな情報をお届けする予定
です。期待と不安の入り混じるこの季節。新生活
を存分に楽しんで過ごしましょう。(村)

世界文化遺産としての富士山の特集で、富士山が太古から日
本の文化や信仰に影響を与えていることがよくわかった。
2月23日「富士山の日」に向けたまちの盛り上がりが伝わり、
富士山のまちとして富士山への理解を深め、大切にしていき
たいと思った。
高校生議会での高校生の活躍や、20歳を祝う集いの若者の
笑顔に元気をもらった。

・

・

・
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富士宮の観光絵本「こめたのふじのみやみーつけた」
作者・ふくだのぞみさんによる読み聞かせ
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