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富士宮市地域見守りあんしん事業について

　富士宮市においても、高齢化率の上昇、高齢者世帯の増加が急速に進んでい
ます。住みなれた地域で生活していきたいものの、公的なサービスだけでは、
高齢者の見守りは十分にできません。富士宮市では、今後、一人暮らしの高齢
者に何かあった時に、早期に発見できるようなまちづくりを目指していきたい
と考えています。そのため、新聞配達や宅配業者など、高齢者の御自宅に訪問
する機会のある事業所の皆様や、コンビニ・銀行など、普段お客様と接する機
会のある店舗の皆様に見守り活動に対する御協力をいただいています。

さまざまな業種の方々が、業務中に見守りをしています

　新聞配達や宅配業者など、高齢者のご自宅に訪問する機会のある事業所の皆
様や、スーパー・コンビニ・銀行など、普段お客様と接する機会のある店舗の
皆様にご協力いただいています。

 富士宮市のホームページから確認できます。
 ※通信料は、利用者負担となります。

富士宮市 見守りあんしん

本冊子の目的

 地域福祉のさらなる発展のため、見守り活動に取り組まれている団体につい
て、地域の資源としてあらためて情報を整理し、地域の関係者の間で共有する
ことを目的として本冊子を作成しました。

　※本冊子は令和３年１月に実施したアンケートをもとに作成しています。
  協力事業所のうち、一部掲載していない団体もございますので御注意ください。

最新の協力事業所はこちらから



市内全域

市内一部エリア

白糸地域

上井出地域  上井出郵便局

上野地域  上野郵便局

北山地域 

富丘地域  青木郵便局

大富士地域 ※静岡銀行富士宮北支店

大宮中地域  静岡銀行富士宮支店、※富士宮交通

大宮東地域  ※ツタウェル、※東町郵便局、※宮町郵便局

富士根南地域 
富士根郵便局、中央静岡ヤクルト販売小泉セン
ター、※朝日生命保険、富士急静岡バス、※NPO
法人ぴくにっく(杉田、小泉)

富士根北地域  中央静岡ヤクルト販売小泉センター

大宮西地域 

芝川地域 
芝川郵便局、柚野郵便局、中央静岡ヤクルト販売
小泉センター、芝川清掃、ミヤマタクシー

見守りエリアの分布
おうちコープ富士センター、富士宮市シルバー人材センター、富士
宮信用金庫、岳南自動車、第一交通、ホンダタクシー、ｾﾌﾞﾝ-ｲﾚﾌﾞ
ﾝ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ、第一生命保険、ヴェオリア・ジェネッツ、生活協同組
合パルシステム静岡

鈴木新聞店(配送エリア区域内)、静岡ガス(市内一部エリア)、
東京電力パワーグリット（内房除く市内全域）、
富士宮農業協同組合(市内事業所周辺)

自治会支部
(※は事業所の周

辺のみ)



自治会支部の詳細（図）

大富士

地域



白糸地域 内野、狩宿、半野、佐折、原 

上井出地域  上井出、芝山、猪之頭、人穴、麓、根原、富士丘 

上野地域  上条上、上条下、下条上、下条下、精進川上、精進川下、馬見塚 

北山地域  北山１～４、山宮１～４ 

富丘地域  宮原、淀師、淀橋、大中里、青木、外神、青木平 

大富士地域 万野１～４、万野希望、宮原１、外神東 

大宮中地域 
常磐、浅間、神田、木の花、城山、高嶺、宮本、琴平、三園平、
二の宮、ひばりが丘、神田川

大宮東地域 
日の出、瑞穂、大和、咲花、阿幸地、富士見ケ丘、黒田、星山
１、貫戸、山本、高原、 高原１・２、田中、源道寺、清水窪 

富士根南地域  小泉１～６、上小泉、大岩１～３、杉田１～６ 

富士根北地域  粟倉１～４、舟久保、村山１～３、粟倉南 

大宮西地域 
神立、松山、羽衣、貴船、神賀、福地、野中１～４、星山２、
安居山１・２、沼久保 

芝川地域 
西山、大久保、長貫、上羽鮒、下羽鮒、稗久保、香葉台、大鹿
窪、猫沢、明光台、上柚野、 下柚野、鳥並、上稲子、下稲子、内
房第１～４ 

自治会支部の詳細（表）



・株式会社鈴木新聞店（P１）
・株式会社ツタウェル（P２）
・猪之頭郵便局、上野郵便局、芝川郵便局、富士宮青木郵便局、
 富士宮上井出郵便局、富士宮東町郵便局、富士宮富士根郵便局、
 富士宮宮町郵便局、柚野郵便局（P３～P１１）
・おうちコープ富士センター（P１２）
・中央静岡ヤクルト販売（株）小泉センター（P１３）
・（公社）富士宮市シルバー人材センター（P１４）
・有限会社芝川清掃（P１５）
・富士宮信用金庫（P１６）
・株式会社静岡銀行富士宮支店、富士宮北支店（P１７、１８）
・東京電力パワーグリット（株）富士支社（P１９）
・岳南自動車株式会社（P２０）
・富士宮交通株式会社（P２１）
・第一交通有限会社（P２２）
・ホンダタクシー株式会社（P２３）
・ミヤマタクシー株式会社（P２４）
・富士宮農業協同組合（P２５）
・（株）ｾﾌﾞﾝ-ｲﾚﾌﾞﾝ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ三島地区事務所（P２６）
・静岡ガス株式会社富士支社（P２７）
・第一生命保険（株）沼津支社富士宮営業オフィス（P２８）
・朝日生命保険（相）朝日生命富士宮営業所（P２９）
・富士急静岡バス株式会社（P３０）
・ヴェオリア・ジェネッツ株式会社（P３１）
・生活協同組合パルシステム静岡（P３２）
・特定非営利活動法人ぴくにっく（P３３）



1

株式会社鈴木新聞店団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市小泉1124-1

26-3285

①月～土曜日 ９：００～１７：００
②月～日曜日 ３：００～１８：００

配達区域内（阿幸地町、粟倉、南粟倉、猪之頭、大岩、上井出、上条、狩宿、
北山、小泉、佐折、下条、精進川、城北町、杉田、中央町、外神、南陵、西小
泉、根原、原、半野、東阿幸地町、東町、人穴、ひばりヶ丘、富士見ヶ丘、舟
久保町、麓、舞々木町、万野原新田、村山、元城町、矢立町、山宮、弓沢町、
若の宮町、内房、大久保、上稲子、下稲子、長貫、西山、羽鮒、天間、大渕）

地域密着の仕事で、お客様と顔を合わせる機会も多いので、いつもと違う様子
や変化に気を配りながら活動ができればと思います。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



2

株式会社ツタウェル団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市田中町731-2

26-1100

①月～土曜日 ９：００～１７：００
②月～日曜日 ９：００～１９：００
③月～日曜日 ３：００～１７：００

事業所等の周辺エリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



3

猪之頭郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③民生委員との連携

連絡先

富士宮市猪之頭499-1

52-0350

①月～金曜日 ９：００～１７：００
②月～金曜日 ９：００～１７：００

事業所等の周辺 上井出エリア（自治会支部）

局内にカフェスペースを設けてあり、情報収集に活用している。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



4

上野郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市下条405-3

58-0030

①月～金曜日 ９：００～１７：００
②訪問時

上野エリア（自治会支部）

窓口来客の際、服装等がいつもと違っている時に声掛けをしている。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



5

芝川郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り

連絡先

富士宮市長貫1181

65-0001

①月～金曜日 ９：００～１７：００

事業所等の周辺 芝川エリア（自治会支部）

自局周辺の清掃活動による地域の防犯と見守りの実施。
窓口利用者への声掛け等による情報収集と自局社員への意識付け。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



6

富士宮青木郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市青木325-26

27-4932

①月～金曜日 ９：００～１７：００
②月～金曜日 ９：００～１７：００
③月～金曜日 ７：００～２１：００

事業所等の周辺 富丘エリア（自治会支部）

普段の仕事中、土日の移動中等、日常の中で意識をもって人や環境を見るよう
に心がけている。会社、個人、地区の三方面で活動している。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



7

富士宮上井出郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市上井出599-1

54-0850

①月～金曜日 ９：００～１７：００
②不定期

上井出エリア（自治会支部）

定期的に来るお客様との会話の中で、認知症の進行等の変化を気にしている。
一人暮らしや夫婦のみの高齢世帯で、通帳や印鑑をよく無くす方を気にしてい
る。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



8

富士宮東町郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市東町10-25

27-4934

①月～金曜日 ９：００～１７：００

事業所等の周辺エリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



9

富士宮富士根郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市小泉225-1

27-4933

①月～金曜日 ９：００～１７：００
②不定期

事業所等の周辺 富士根エリア（自治会支部） 小泉１区、２区

小泉１区の福祉委員会（年４回）に参加し情報を共有することで、一人暮らし
の方への見守りを郵便局全体で把握している。
地域包括支援センターとの情報共有、連携を実施している。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



10

富士宮宮町郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り

連絡先

富士宮市東町2-10

27-4934

①月～金曜日 ９：００～１７：００

事業所等の周辺エリア
（来局者が対象のため、居住地は異なる場合もある）

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



11

柚野郵便局団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市上柚野37-2

66-0001

①②月～金曜日 ９：００～１７：００

芝川エリア（自治会支部）

窓口での対応時の様子から、普段との違いや違和感に気づくことができる。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



12

おうちコープ富士センター団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り
②車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士市久沢211

0545-73-0202

①②月～金曜日 １０：００～１７：００

市内全域

配達時、利用されている方とコミュニケーションをとりながら進めている。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



13

中央静岡ヤクルト販売（株）小泉センター団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市小泉272-1

23-7519

①月～金曜日 ８：３０～１７：００
②③月～金曜日 ８：３０～１３：００

事業所等の周辺 富士根南、富士根北、芝川エリア（自治会支部）

週に一度自宅へ伺っているので、普段との変化がわかりやすく、声掛けをして
いる。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



14

（公社）富士宮市シルバー人材センター団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り
 会員が家事援助等で訪問した際、気になることがあれば連絡をもらっている。   
例：訪問した際、利用者の具合が悪かったため、救急車を呼んだり、家族に
  連絡をしたことがある。

連絡先

富士宮市小泉569-2

23-4008

①利用者により様々

市内全域より訪問依頼を受けている。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



15

有限会社芝川清掃団体名

住所

①車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市猫沢237-2

67-0390

①月～土曜日 ８：００～１２：００

芝川エリア（自治会支部）

毎日同じ曜日、同じ時間、同じ場所を通ることが多いため、「あれ？いつもと
違うなあ？」と気づくことができる。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



16

富士宮信用金庫団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市元城町31-15

23-3112

①②月～金曜日（平日）
窓口業務 ９：００～１５：００
（東町支店のみ９：００～１１：３０、１２：３０～１５：００）
営業係訪問 ９：００～１６：００

市内全域

特に、高齢のお客様が金融犯罪の被害者とならないよう会話の中で詐欺にあっ
ていないか注意している。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



17

株式会社静岡銀行 富士宮支店団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り

連絡先

富士宮市宮町8－27

27-8111

①月～金曜日 ９：００～１５：００

事業所等の周辺 大宮中エリア（自治会支部）

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



18

株式会社静岡銀行 富士宮北支店団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り

連絡先

富士宮市万野原新田2876－7

23-9595

①月～金曜日 ９：００～１５：００

事業所等の周辺エリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



19

東京電力パワーグリット（株）富士支社団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士市吉原1-1-21

①訪問時間帯の設定なし

市内全域（ただし内房を除く）

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



20

岳南自動車株式会社団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り
（タクシーでお迎えした際）

連絡先

富士市本町12‐4

0545‐63‐2311

①タクシー営業時間内

市内全域

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



21

富士宮交通株式会社団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り

連絡先

富士宮市元城町31‐13

27－1234

①毎日 ７：３０～２４：００

事業所等の周辺エリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



22

第一交通有限会社団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り
②車やバイク等で市内を周る際の見守り
（タクシー乗車時の見守り）

連絡先

富士宮市宮町11‐13

26-4111

①②毎日 ２４時間

市内全域

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



23

ホンダタクシー株式会社団体名

住所

①車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市中央町9－2

26-3224

①営業時間内 ６：００～２６：００

市内全域

常客様の変化や市内で気づいたことを会社へ報告している。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



24

ミヤマタクシー株式会社団体名

住所

①車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市宮原22-4

①営業時間内 ７：００～２６：００

芝川エリア（自治会支部）

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



25

富士宮農業協同組合団体名

住所

①車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市外神東町117

58‐0001

①平日 ９：００～１６：００

事業所等の周辺エリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



26

（株）ｾﾌﾞﾝ-ｲﾚﾌﾞﾝ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ 三島地区事務所団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

静岡県駿東郡長泉町下土狩474-9

①２４時間３６５日（一部店舗を除く）
②③店舗により異なる

市内全域

セブンーイレブンは皆様の町の「近くて便利」を目指し、年中無休（基本）の
店舗による待ち受け型の見守りだけでなく、配達の際に自宅へ訪問しての見守
りも行っています。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



27

静岡ガス株式会社富士支社団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り
②車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士市荒田島町10-52

0545-52-2275

①②営業活動や検針時に見守り活動を行っている。

市内の一部のエリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



28

第一生命保険（株）沼津支社富士宮営業オフィス団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士宮市中央町11-20富士宮ビル

①月～金曜日 ９：００～１７：００
②月～日曜日

市内全域

同じお客様に定期的にお会いしていると、変化に気付くことができる。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



29

朝日生命保険（相）朝日生命富士宮営業所団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り

連絡先

富士宮市前田町36-2

26-2679

①平日 １０：００～１７：００

事業所等の周辺エリア

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



30

富士急静岡バス株式会社団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市ひばりが丘307-12

26-8151

①毎日 ９：００～１６：００
②毎日 １９：００～２１：００
③毎日 １７：００～１９：００

事業所等の周辺 富士根南エリア（自治会支部）

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



31

ヴェオリア・ジェネッツ株式会社団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り
②車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市弓沢町150番地

22-1178

水道メータ検針期間（毎月１日～１０日ごろ）

市内全域（奇数月、偶数月で周る地区が異なる）

使用水量０㎥の調査
以前に比べ、庭が荒れている、ポストに郵便物がたまっている等変化がある場
合報告を受ける。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



32

生活協同組合パルシステム静岡団体名

住所

①自宅を訪問した際の見守り

連絡先

富士市大淵2297-8

0545-37-1800

①宅配実施日 １０：００～１７：００

市内全域

生協の宅配システムは、組合員宅に基本毎週１回決められた曜日、時間帯に配
送担当がお伺いするシステムになっており、在宅での受取や不在でのお届け等、
お届け状況がわかるため組合員宅の変化に気づきやすい。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント



33

特定非営利活動法人ぴくにっく団体名

住所

①店舗等での来客対応時の見守り
②自宅を訪問した際の見守り
③車やバイク等で市内を周る際の見守り

連絡先

富士宮市杉田７８１－２１

22-6441

①②③毎日 ７：００～２４：００

事業所等の周辺エリア（杉田、小泉）

声掛けを行っている。

実施している見守り

見守りの時間帯

見守りのエリア

見守りのアピールポイント




